听课不停学-记线上体育课悟
黄元威
春节伊始，新冠肺炎就让祖国大地笼罩了一层阴霾，渐渐地，各地中小学延迟开学。在此期间，教育部号召“停课不停学”，各地纷纷进行线上教学。我作为一名党员教师，自觉要走在前面，发挥先锋带头作用，上好线上课程，不辜负祖国对我们的期望，不辜负在前方奋战的白衣天使，更不辜负每一个学生。
[bookmark: _GoBack]在2月初，我就承担中学居家体锻——中考选项教学动作示范视频录制工作，得到教研员的认可，在海珠教育官网推送，以方便广大初三学生练。2月中旬，学校正式开始线上教学，我积极录制视频，并自己制作，力争上好每一堂线上体育课。在这期间，最使我感到困难的就是视频制作，做动作是我的强项，但拍摄视频，剪辑制作，配以文字和音乐，对我这个视频制作小白来说确实是不小的挑战，但我不怕，因为我有强大的信念支撑，我想：医护人员在前方奋不顾身，小小的视频制作我怕什么。想到这就有了动力，于是从下载视频制作软件到学习软件运用总共只用了一天半的时候，终于按时完成了录制“中学居家体锻——中考选项教学动作示范”的工作，得到了教研员的高度肯定。后来，2月中旬学校正式开始线上教学时，视频制作的技能帮了我很大的忙，让我的体育课丰富、有趣、精致。同时，我把这个技能介绍推广给同事，推进了体育组线上课程的建设。
3月初我校初一年级也陆续开始线上体育课堂，根据学校安排，我承担初一年级的体育课堂。我根据初一年级学生的身体、心理情况来选择合适的练习内容，设计每周的线上体育课堂，让学生更加科学有效地进行锻炼。由于刚刚接触腾讯“钉钉”直播平台，很多功能不会操作，我静下心来研究“钉钉”直播平台，以便于开展线上体育课堂。线上请教专业人士，快速地了解“钉钉”直播平台。同样的，我开始录制线上课堂教学视频，经过精心的剪辑，配适合本节课的音乐。有了2月份工作的积累，在这方面很快地完成了剪辑配乐配字幕等工作，大大地提高了工作效率。
作为新时代的中共党员，在突发疫情面前，我勇于担当，完成了学校的各项任务。

