生物学核心素养达成——注重概念教学，帮助学生树立生命观念
生物科  朱术超
生物学概念是以生物学事实和现象为基础，通过理性思维获得的对生命的本质认识。核心概念位于生物学科中心位置，包括对原理、理论等的理解和解释，是生物学科结构的主干部分。
观念是一种思想意识，思想是客观存在反映在人的意识中经过思维活动而产生的结果；意识是人的头脑对于客观物质世界的反映，是感觉、思维等各种心理过程的总和。
复习时，要指导考生学习能形成生物学概念的代表性生物学事实等具体知识，不应仅仅停留在让考生记住一些零散的生物学事实的层面上，而应注重引导考生进行抽象和概括，深化对生物学概念的理解，挖掘概念间的内在联系整合成核心概念，内化为考生的关键能力进而强化生命观念。如复习进化与适应观时，结合一些进化和适应的代表性事实和经典案例，先形成如下重要概念：（1）地球上的现存物种丰富多样，它们来自共同祖先；（2）进化是生物适应环境的表现，种内进化的本质是种群基因频率的定向改变，生物与生物及无机环境之间共同进化；（3）适应是自然选择的结果，适应的形式是多种多样的；（4）生物多样性的形成是进化的结果，为人类生存提供资源与适宜环境。
整合上述4个重要概念形成“生物的多样性和适应性是进化的结果”这个核心概念，进而提炼升华为生物学最核心的观念——生物进化和适应观，再指导考生运用进化和适应观解决实际问题。解决实际问题时，要与其他生命观念有效整合，并在应用中不断完善、修正和发展，最终树立科学、有价值的生命观念。
