读《蛤蟆的油》有感
《蛤蟆的油》的作者是黑泽明，他是世界闻名的电影导演，这本书是他的自传，但它传达的不是站在高处俯瞰众生的故事，而是他讲述如何积攒实力，从山脚一步一步攀向山顶的往事。
这本书的书名是来自日本的一个传说：在一个山洞里面有一种特殊的蛤蟆，它的样子比其它的蛤蟆要丑很多，还多长了几条腿。人们把它抓住，放到镜子前，当蛤蟆看到自己很丑的样子时，就会吓出一身油，这种油是一种珍贵的药物，可以治病的。黑泽明说他站在“镜子”前，也吓出了一身“油”。
黑泽先生的自传，用的是朴实无华的语言，描绘的是自己人生前半期最简单琐碎的画面，然而读来却拥有很强的画面感，仿佛一些都是我们能触碰到的，尤其是对于我们中国的读者来说，一切并没有隔阂。我想，这就是黑泽先生最大的魅力所在吧。他自己写剧本，画过画，做过导演，因而懂得抓住生活中的片段感受，组织——或者说是“剪辑”成为一部完整的人生。
全书分为六章，黑泽先生以许多个小故事分别呈现了幼年、少年、青年和中年的自己，作为读者的我们，跟着他慢慢理解他人生的脉络，也最终了解了那珍贵的“蛤蟆油”的所指。
不得不说，黑泽明的一生既平凡又跌宕起伏，但黑泽先生的人生也是独特的，历经过战争、地震、产业兴衰，这些磨练出黑泽先生之后成熟而温润却又固执的性格；但是其实放在我们自身来看，谁的人生不是独一无二的呢？黑泽先生在回首过去的时候，记忆喷涌而出，他抓住记忆挤出精华，反省自己，也催促着自己前进；那么我们在面对自己过去的时候，能否做到不是单纯的回忆，而是找出其中的“丑陋”，也发现散布的珍珠呢？——这一点对于爱怀旧的我们来说，是很重要的。
看了这本书我最喜欢的一句话是：对一个人，如果老是说他”笨哪笨哪”，他就会越发失掉自信，越来越笨；如果是”巧啊巧啊”地称赞他，他就会越来越有自信越来越巧。我希望作为老师的我们能够体会这句话的精髓，按这句话所说的去做。可能，这也是黑泽明所说的“油”吧。
这两天，在读本书的同时，自己对于自己之前的人生做了简单的回顾，却发现许多记忆已佚失。黑泽先生提醒我，从今天起，要认真用力地过好每一天，而不只是，在人生道路上走过而已。
有机会要把黑泽先生的影片都找出来看看，兴许会有更大收获。
