叶圣陶精读教育思想对传统的传承
叶圣陶祖上家境富裕，后来家道中落，他的父亲虽然一贫如洗，却没有放松对他的教育，母亲也常给他讲民谣民歌，上私塾后，据叶圣陶回忆说：“幼年习五经，背诵私塾之侧，均能上口，手掌未尝戒尺”。可见叶圣陶幼年熟读古文，古文功底深厚，这对他教育思想的形成有很大的启发和帮助。他既接受过旧式私塾教育，又接受过新式学堂的教育，因此他的精读教育思想也呈现出新旧交替的特征，一方面继承了古代教育理念，另一方面又有发展和创新。
[bookmark: 作者简介][bookmark: 8][bookmark: sub973493_8]南宋理学家朱熹就曾提出“熟读精思”的学习方法，他指出读书要养成良好的学习习惯，学会熟读、精读并思考。在他看来书只有做到熟读，才能达到终身不忘的效果。叶圣陶精读思想是对朱熹“熟读精思”思想的传承。朱熹曾提出“大抵观书先须熟读，使其言皆若出于吾之口。继以精思，使其意皆若出于吾之心，然后可以有得尔。”朱熹认为读书首先要熟读，熟到书本上的话好像是从自己口中说出来的一样，然后是深入思考，让书本上的意义好像是从自己心中生成的。朱熹主张“详缓看字，子细分明读之”，不仅要认真读，认真看，还要诵读，“古人云读书千遍，其义自见谓读得熟，则不待解说，自晓其义也。”书读得多了，自然就明白了其中的道理。朱熹还提出“余尝谓读书有三到，谓心到，眼到，口到。心不在此，则眼不看仔细，心眼既不专一，却只漫浪诵读，决不能记，记亦不能久也。三到之中，心到最急。心既到矣，眼口岂不到乎？”朱熹认为读书有三到，心到、眼到、口到。不仅要用眼睛看，还要用嘴巴读，更要专心致志。他强调三到之中，心到最重要。
叶圣陶将“精读”解释为“细琢细磨的研读”，精读的步骤有初读、复读、细读。他继承了古人博约并举的阅读观，主张阅读要适量，不可一味贪多，要深入思考文章内蕴，涵咀文句，做到由约而精；但同时又要范观博取，扩大知识面，开阔视野，充实生活。这与古人的思想一脉相承，要求在博约之间找好平衡点，避免蜻蜓点水，见解浅薄或是井底之蛙，孤陋寡闻。”
叶圣陶在承前启后的时期，他批判继承了中国优秀传统教育理念，他的精读思想是对朱熹“熟读精思”的传承。叶圣陶在“熟读精思”的基础上将精读指导过程分为“预习、讨论、练习”三个环节，进一步阐释了精读教育的思想。他的精读教育思想是对传统教育思想的传承，同时，他在传承的基础上进一步创新。
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