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	1、 [bookmark: _Toc28766]活动目的
1.运用地球科学的基础知识，观测、体验、记录太阳在一年中特定时间（如二分二至日）的太阳方位、高度以及昼夜长短的变化。
2.推测和应用任意时间的太阳视运动知识，在真实情境中感悟地理环境及其与人类活动的关系。
3.用事物（如三角板、木棍等）的影子长度的变化，来感受太阳高度和方位的变化
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	三、活动步骤
1.确定观测地点，气象站空白场地
2.分班组织学生集中学习，了解确定太阳位置（方位、高度）的一般方法：
①用指南针确定东、南、西、北方位，并选择地面标志性建筑物、树木等作为观测太阳视运动的水平方位参照物。
②用拳头估算太阳高度。水平伸直一只手臂作为0°基准面，握拳，其上叠放另一只手的拳头，一只拳头对应的太阳高度约为10°，保持手臂稳定不动，依次将下面的手抽出来放在上面，直到视线、拳头、太阳三者重合，据此估算太阳的高度角。
也可以选择任一天的不同时刻（每隔一小时测量一次）三角板、木棍等事物的影子的长度和方向来确定太阳高度的变化。
总结观察观测结果，并通过地球科学知识或查询资料等方法验证结果，如有偏差则寻找偏差的原因和改进的措施。
解答相关试题，检测知识的习得情况
评价：撰写活动心得、展示活动影像，评选优秀活动成员，并在班级交流分享
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