英语学习方法
本人的英语一般，自从开启初中英语教学生涯后，越发觉得英文能力下降，目前仅限于熟练掌握初中英语语法的水平。突然觉得有些恐慌，现在提倡“终身学习”，我自觉也得重新捡起英语了，练习从总结学习方法开始。
首先是英语口语。如果想要纠正语音，可以再跟上哔哩哔哩或者优酷上找“bbc英式发音教程”，跟着BBC那位优雅的女士一起把英语的48个国际音标的标准发音方法认真地过一遍。如果想要提高语音语调，可以找一部自己喜欢的美剧英剧，用影子跟读法，模仿语音语调。开言英语的口语课程也是不错的选择。里面可以测自己的英语水平，然后选择自己感兴趣的课程，可以锻炼发音、积累词汇，还有很多话题的相关知识。
再来是英语听力。泛听的话可以直接听BBC或者VOA的新闻，多听一些，有个别单词不明白也没关系，大意懂了就可以。精听的话可以听经济学人或者纽约时报的文章。可可英语和每日英语听力这两个APP就不错，资源已经够用。
英语阅读的话，提高的方式就比较多样了。我应该会选择报刊阅读和名著阅读。先是找一个自己喜欢的报刊或者杂志来读，像经济学人每周出一刊，我把感兴趣的文章读一下，顺带着积累下词汇，就挺不错。名著的话，选一个自己喜欢的小说或者其他感兴趣的书籍来读就可以。心理学相关的书籍，一般写的也浅显易懂，可以一读。比如如何提高自控力，就有英文版的。这样自己不仅是提高英文水平，更重要的是学到了一些方法，让自己更好地工作和生活。
然后是英语写作，这就太惭愧了。写作最能锻炼一个人，是最有挑战性的。所以我一般挺讨厌写作，畏难。如果要提高写作的话，可以用高考的读后续写提高自己写记叙文的能力，毕竟读后续写的过程中，要不断和原文协同，确实也是可以学到一些很好的描述性表达的，也能锻炼逻辑。还有就是雅思的写作，很考验逻辑。大作文小作文就可以写一下，一周有一篇就不错了。
最后是英语翻译。这是非常能打磨人的。中翻英能学到很多英文表达。自己先翻译一遍，然后再对照着英文原文。就知道句型可以如何更多样，表达如何更地道了。英翻中的话，可以提高中文水平。
大概我学习英语就是这些方法的了。如果能把英语的学习变成自己的兴趣和爱好就最好不过了，每天学习一下，成为一个习惯，英语能力自然也会慢慢提升。
 
