浅谈中国的人口问题
5月11日，国务院新闻办公室举行新闻发布会，介绍了第七次全国人口普查主要数据结果。数据显示，2020年中国新出生人口为1200万，比2019年下降了18%，比刚刚放开二胎的2016年的1700多万下降了33%，几乎成为新中国有记录以来新出生人口和出生率最低的一年。中国目前的生育率为千分之1.3，但是这1.3的生育率还不是稳定的生育率，预计还会继续下降。因为在这个生育率数据中，还包含了正在逐步消失的二孩堆积效应。所谓的堆积效应，是指随着全面二孩政策的推行，此前曾因政策限制而无法实现的二孩生育意愿在短期内集中释放，尤其考虑到身体条件对于生育的影响，很多即将错过育龄的中年妇女，往往会在政策解禁后的第一时间就预备生育二孩，从而会在特定时间内带来额外的生育率。按此推算，去除堆积效应后，自然生育率只会更低，低于很多欧美发达国家，进入全球生育率最低行列。    
更为严峻的是，中国的生育率在未来十年将继续下降。目前的生育主力，是22岁到35岁的女性。在2020年，这个育龄高峰年龄段对应的是在1985到1998年之间出生的女性。根据现有的人口统计数据可以看到，在未来十年，中国处于22岁到35岁育龄年龄段的女性相比现在将锐减30%以上。
为什么中国的低生育问题比所有发达国家更加严重呢？除了中国实行限制生育的政策之外，还有以下三个原因所形成的特殊性，导致中国的生育率比其他国家更低：
第一，高昂的房价。中国的房价收入比是发达国家平均水平的两倍左右，尤其大城市的房价收入比更是奇高。比如，深圳房价收入比超过40，也就是说，对于深圳的普通家庭来说，就算全家不吃不喝也需要40年才能买得起一套房子。中国大城市的房价收入比比伦敦、纽约和东京等国际大都市要高出两三倍，如此夸张的高房价，极大压抑了城市夫妇的生育意愿。
第二，中国小孩的教育压力和成本也是最高的。中国独特的高考制度，导致家长不得不为此投入大量的费用和精力，也催生了庞大的补课产业，使得中国的育儿成本相对于收入也是最高的。比如在上海养一个孩子从出生到初中要花约84万元，而中国的人均收入却只有发达国家平均水平的1/3，可见教育支出的压力有多么巨大。
第三，中国的生育环境远不如发达国家友好，在产假制度、幼托机构以及女性平权等方面，还有很多短板需要弥补。这里就不再一一赘述了。
    以上的分析，可以得出中国的大城市里的养育成本是世界上最高的，也导致了中国大城市的生育率也是世界最低。有人说，中国不是还有大量农村的年轻人口吗？他们的生育率还是比较高的。这个判断看似正确，但也进一步说明了问题的严重性。因为，即使有了这些农村的年轻人，中国的生育率仍然降至如此之低，那么未来当这些年轻人进城以后，生育率只会变得更低。而且，中国的年轻人绝大部分未来会生活在城市里，他们所面临的养育成本的压力比起城市户籍人口更高。伴随着进一步的城市化，中国未来的生育率还会继续下降，很可能成为全世界生育最低的国家。如此低的生育率，意味着每代人口会减少一半，人口的急剧萎缩，将意味着规模效应和创新能力的持续弱化，进而出现综合国力的衰退。此外，人口老龄化已经成为不可避免的“灰犀牛”现象，再加上“少子化”，二者叠加将会导致一系列的家庭问题和社会问题。
因此，为缓解未来的低生育率危机，中国必须制定一系列鼓励生育的政策。

