如何做好预习

预习是学校教学改革所倡导的一种有效提高学习效率的好方法。经常预习的学生的平均成绩要高于不做预习的学生的成绩。课前预习有三大好处。首先，预习可以使我们了解下一节课要学习的内容，使我们可以有针对性地学习；第二，预习可以帮助我们了解新课的重点和难点，帮助我们在听课时抓注重点，使学习更有针对性；第三，通过长期的预习有益于提高我们的阅读能力，培养自学能力。那么，学生怎样做好预习呢？ 　　　　
  （一）“预测”所学的新知识，养成好的思维习惯：　　　　
     学习重在发现、探索、创新和应用。预习时我们先要想一想，这一单元要学习哪些内容，接下来该学习什么了？自己来个“预测”。这样有利于提高我们对知识的理解，养成良好的学习思维习惯。 　　　　
   （二）全面阅读课文，了解课文主要内容，认真读书：要从头到尾把课文仔细读一遍，抓住教材课文的基本内容和字词，想一想这些新知识自己应该怎么样掌握。 　　　　
   （三）抓住新知识的重点和难点 ：　　　　
     预习的一个重要任务是要了解新知识的重点和难点，为课上更好地学习做准备。预习时可能对重点知识认识得不清楚，抓得也可能不准，这都没关系。对预习中感到困难的问题，要做好两方面的准备。一是查一查，感到困难的原因是什么。是原有知识基础问题，还是理解问。如果是基础问题就要自觉补一下，看一看是否可以解决；如果是理解问题，可以记下来课上认真听讲、积极思考去解决。 　　　　
  （四）适当做学习笔记 ：　　　　
预习时要适当做些学习笔记，主要包括对疑难问题的记录和思考等。笔记不追求多，但要讲求实效，预习是要花一定的时间的。

学生学习，预习是个不可缺少的环节。它是学习新知识的前奏，是学生自己独立学习的过程。从初一开始，学生就要养成预习的好习惯，有利于学生在小组合作学习过程中展示的更精彩。学生预习时要具体做好三件事：

读一读。读词语和课文。读出自己的理解，读出点感情来。可根据自己的情况多读几遍。

想一想。课文中感兴趣的句子、词语是什么意思。
问一问。对于自己解决不了而急于知道的问题可以向他人请教。如得不到答案可以在旁边画问号，等课堂上去解决。
    充分的预习和准备后，孩子才能在小组合作学习中更好更自信的展示自己的学习成果，和大家一起分享知识内容。
