新的小升初政策背景下如何提高后进生的语文学习成绩
——以中大附中2010级初一年级C层次班级9班为例
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当前，国家义务教育阶段的目标是办公平而有质量的教育，公平摆在优先地位。在这个大背景下，各地新政策强调就近、免试、随机，凸显教育公平的价值取向。2019年7月国家出台了《中共中央国务院关于深化教育教学改革全面提高义务教育质量的意见》，意见要求，推进免试就近入学全覆盖，民办义务教育学校招生纳入审批地统一管理，与公办学校同步招生；对报名人数超过招生计划的，实行电脑随机录取。
其中受这一政策影响最大的就是各地的优质民办中学，如我们学校，2020年我校的初一新生就是在新的小升初政策改革背景下所招的第一届学生，而我有幸担任了我校纯电脑摇号班、C层次班级9班的班主任和语文老师。那么9班学生的语文成绩到底差到什么地步呢？我想用分班测试的一个数据来说明，语文满分50分，而9班的平均分只有24.13，换算成百分制，连50分都不到。由这一数据，可想而知他们的语文学习程度差到何等地步。
说实话，我虽然教龄已有20年，但从来没有教过这么差的学生，和我们学校之前的学生比更是有天壤之别，之前的一些教学方法、教学策略完全没法用在9班学生身上，并且由于这届学生是我校在在新的小升初改革背景下所招的第一届学生，也没办法从其他同事处得到借鉴，因此我只能一方面尽快摸清学生的状况，同时尝试着用一些新的办法来尽量提高9班学生的语文成绩。经过这一年的努力和摸索，个人觉得9班学生的语文成绩还是有比较大的进步，如2020年9月份的第一次语文月考有11人没及格，100分以上的1人都没有，这次刚出来的期末成绩，最高分高达117分，100分以上的有16人，全班只有1人没及格，均分达到了95分，和B班的均分差距由原来的10分左右缩小到了5分左右。
下面我将从几个方面来谈谈在这一年我是如何提高9班学生的语文成绩的。
1． 调整心态，用爱心去温暖、感化学生
9班学生的综合素质确实没法和以前的学生比，无论是学习成绩，还是礼貌、礼仪、卫生、纪律方面等等，每次进到教室都是一片乱哄哄的景象，教室脏得像垃圾堆，无论你说什么，都有一群人根本就听不到、听不进，去年9月份真的每次进教室前我都要先做好心理建设工作，看学生也是怎么都不顺眼。但后来想想，这是学校给我的任务，我没法推脱，并且在与学生相处的过程中，我慢慢发现每个学生都还是有其可爱之处，比如他们虽然成绩不好，但普遍都很亲热老师，虽然我有时对他们批评得很厉害，但一转眼他们又会来靠近我。随着时间的流逝，我开始不断地调整自己的心态，像一个母亲一样，去发现每个孩子的优点，并及时地肯定，慢慢地我发现学生对我越来越亲近，越来越愿意听我的话，越来越接受我在语文教学方面的一些做法，相对应的他们的成绩也越来越好，如赖纵一同学，去年9月份月考成绩52分，之后每次考试成绩都能有些许进步，上学期期末竟然及格了，并且从此以后每次考试都能及格，最近的一次月考中还考出了85分的成绩。
 “亲其师”才能“信其道”。苏霍姆林斯基也告诫我们：“一个好的教师应该热爱孩子,感到跟孩子交往是一种乐趣,相信每个孩子都能成为一个好人,善于跟孩子交朋友,关心孩子的快乐和悲伤,了解孩子的心灵,时时不忘记自己也曾经是个孩子。”爱可以创造奇迹，在教育界更是如此。
2． 做好摸底，准确定位，精准施策
每个班级、每门学科几乎都有后进生。语文学科也不例外。分析后进生形成
的原因,帮助他们克服缺点和困难是每个教师份内的责任。后进生是学生中的一个群体,在语文教学中,如果教师能正确对待后进生,把后进生学习语文的积极性充分调动起来,他们就会自觉地产生兴趣,并保持旺盛的求知欲,主动克服困难,努力去学习,去探索,就能大面积地提高语文教学质量。
去年9月份开学后，我通过和学生的个人谈话、和家长的交流，自己的观察，以及周围同学的反映，发现9班学生之所以成绩差，主要有以下原因：
智力因素：
9班学生普遍心智年龄偏低，有三分之一左右的学生他们现在的心智还达不到初中生的水平，所以他们没法接受和吸收那么多的信息，也做不到上课大多数时间认真听课。
非智力因素：
第一,缺乏学习动机。没有明确的学习目标,不知道学习为了什么,有的学生甚至认为学习就是为了老师,是老师在逼着他学习。
第二,缺乏良好的学习态度和科学的学习方法。后进生学习的自控力差,往往是课上草草听课,课后马虎作业,甚至都没有耐心将一篇文章完整的读下来。更是缺乏课前预习、课后复习等科学的学习方法。
第三,缺乏战胜困难的意志。由于贪玩厌学,经不起电脑、游戏机等的诱惑,就更不能控制自己把学习坚持下去。
第四,自卑感强,自暴自弃。有些后进生本身在语言表达方面便不是很强,自卑感强。无论遇到什么困难,总认为自己一定做不好。这种心理直接影响了学习的质量。
针对以上情况,在9班的语文教学中我采取了一些相应的措施：
（1） 立足学生实际，调整教学目标。在去年9月份刚开学时，我还是按照之前学生的情况确定教学重难点，因为我觉得那样的课堂才是有质量的。但几堂课下来我发现纯粹只是我在演独角戏，学生根本跟不上，也听不懂，听不懂他们就开始走神、讲话等，往往是一堂课下来我心情极差，根本找不到上课的感觉，学生也觉得像在听天书一样。于是我迅速根据学生的实际情况来调整教学目标和重难点，把拓展和需要深度思考的内容基本都砍掉，把教学的重点放在基础方面，作业的布置也倾向于基础，偶尔布置一些有一定难度的作业，也会先拿一些以前学生的优秀作业给他们做示范，或者我自己先做一份给他们看。
    这样一来，学生感觉上课能听懂了，就开始慢慢地听课了，我在课堂上也能得到学生的回应，慢慢地也能找到一些上课的感觉了。作业他们做起来也觉得自己还是能完成，于是作业质量也开始提高，一切走向了良性循环。
（二）发现亮点，及时肯定，激发学习动机。学习动机是直接推动学生学好语文达到学习目标的内在动力,直接影响学习效果。在教学活动中我采用多种形式,发现学生亮点，及时肯定，以激发学生语文学习的主动性和积极性。比如:每周五的语文课，我都不上新课，而是学生优秀作业展示课，展示的作业有两类，一类是真正的优秀作业，让全体学生有学习的目标和榜样；还有一类是进步较大的作业，并且面尽量广一些，这样让每个学生都觉得自己通过努力还是可以有进步的，并且针对9班学生心智年龄偏小这一特点，除了口头表扬以外，我还会让家委买些零食作为奖品发给他们，还要他们带回家和父母家人分享，这样他们还能再次从父母家人那边得到肯定。通过这种举措，现在每周四就会有学生来问我明天表扬的作业有没有他的，周五的第一节课就有好几个小不点跑到我办公室来帮忙把零食袋拿到教室，每次课后学生眼里都发着光，他们平时对作业的态度提升了很多。
（三）分层定位，精准施策。 在充分了解学生的情况之后,针对不同层次的学生,制定不同的目标,每一个目标都要稍高于他们本身的能力,比如古诗文背诵和默写,语文前三分之一的学生我要求他们要把教材中所有要求背诵和默写的文章和诗歌全部背诵和默写出来，中间三分之一的学生要求文章会背诵，诗歌不仅会背诵还要会默写，后面三分之一的学生古文名句和诗歌会背诵，所有名句默写无误。鼓励后面两个层次的学生超额完成任务，如能做到的，在班上大大表扬，并且给予零食奖励。这样,大家都有了努力的方向,在班级形成了一种非常好的的学习氛围,大家彼此影响,互相促进,效果极好。
（四）根据学生特点，采取一些创新举措，激发学生荣辱感和责任意识
9班学生心智偏低，还好真正品质有问题的学生基本没有，只是因为各种原因而变成现在这副模样，比如父母不负责或不懂教育，小学时因表现平平长期被老师忽略，等等，但他们内心都还是追求上进，渴望能得到老师和同学的信任及肯定的。根据他们的这一特点，我采取了一些创新举措，来激发他们的荣辱感和责任意识。如今年高考三天假，临近期末，必须要开始抓学生的背诵和默写了，而三天长假无疑是最好的时期，但根据我对9班学生和家长的了解，我如果只是布置下去，哪怕说回来要检查默写也基本是没用，为此我苦恼了几天，后来想还是要根据9班学生的特点来想一些非常规方法，于是我决定采用和学生“签合同”的方式来促使他们去完成好这项学习任务，具体做法为：我先给学生布置作业，本学期13首古诗的复习和默写，觉得自己可以在高考假三天完成好这项作业的，就庄重地举起自己的右手，我给他们拍照，视为合同的签署，如果觉得自己不能完成的，不用举手，等假期结束后，我再单独找他们完成。但这个合同一旦签署，就必须履行，假期结束后的第一天的语文课，进行检测，检测不合格的，那么在接下来的这一个星期每天下午放学后留堂半小时，补做本作业，同时老师会视你为失信人物。说实话，我当时心里也没底，只是想着试试吧，没想到效果出奇得好，当时全班所有人都齐刷刷地举了手，个别不想举的看到别人都举手了，也不好意思不举，然后我给他们拍照为证，假期结束后上交的作业竟然只有一个同学没交，检测结果显示全班只有7个人不达标，并且这7个同学在这周的每天下午都自动自觉地留下来，这比之前留堂老抓不到人简直不知给我带来多大惊喜。类似这样的创新举措，还有很多，比如让学生自己定考试目标，定多少都没关系，只要比上次考试好就行，比如黄俊轩同学定的期末考试的目标就是英语、数学50分，我也给他以肯定，然后给他们录音，当他们不认真学习时，我就把这个录音放给他们听，开玩笑地和他们说不要当失信的小人，他们自己也会觉得不好意思，自己就会收敛一些，这比我苦口婆心地教育他们效果好多了。类似这样的非常规但有效的举措还有很多，在此我就不赘述了。
“冰冻三尺,非一日之寒”,后进生的许多不良行为习惯,是在多种因素下逐渐形成的,要改掉这些毛病需要一个过程。每个语文老师都要有整体育人、全面育人的观念，语文老师要对每个学生负责,提高一个后进生的成绩和培养一个优等生是同样重要的。
总之,我们应抱着“优生当重视、差生应扶持”的教育理念,对后进生要以情感人,以理服人,以心育人,多些爱心、鼓励、表扬，努力改进教学方法,后进生的语文成绩也定能提高。
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