教师信息技术应用能力提升个人研修计划
    中大附中 周辰昊
个人信息技术能力分析：作为一名中学物理教师教师，我很幸运，能参加此次教师信息技术应用能力提升的学习。平时电脑办公较多，可是自己在信息技术应用这方面真的还是有很多需要提升的地方。所以我格外珍惜此次网络学习的机会。
我经常应用到多媒体教学，主要使用教学课件、投影、电子版本等多媒体教学。学校的多媒体教学硬件设备比较先进，使用比较方便流畅，对提高课堂教学效率有很好的帮助。
个人研修计划：通过网络学习，在专家教授的讲解引领下，我们要继续更新自己的教育观念，促使自己向专业化方向发展。我迫切的想在以下几方面提高：
1.基于多媒体的教学情境有效性提升。
2.精通各类多媒体教学软件应用。
3.对信息处理的能力。希望通过这次学习使我能够学会运用更多软件处理能力，借以提高课堂教学效果。
[bookmark: _GoBack]4、如何在多媒体环境下教学探讨活动的高效开展
研修主题设想：现代社会是一个高速发展的网络社会，网络让信息技术离我们的生活越来越近，也变得越来越重要。 学校的各种先进设备，也都开始运用到教学当中，这就要求我们要做发展型和学习型教师。特别是要具备：
1.应用信息技术优化课堂教学能力。
2.应用信息技术促进教师专业发展能力。
3.能熟练的应用移动信息设备，推动学校整体信息化工作的发展。
信息技术能力提升成果预设：适应教学的发展，更新信息化环境下的教学理念，能普遍使用信息化资源开展教学，实现教学个性化与专业化的成长之路。具体如下：
1.对于多媒体的教学，能够做到得心应手。
2.通过各种学习，不断提高自己的专业水平，教学能力和信息技术环境下自主学习的能力，使用的能力。
3.熟练基于多媒体环境下的教学研讨高效开展

