
评课2
初三足球课(马风华、黄元威、王亚明)

教学过程:1、教学常规 2、热身慢跑 3、徒手操 4、颠球练习 5、足球考试全过程练习 6、体能练习（中跑） 7、放松整理
    本课是初三年级针对中考足球学生的练习课。为了更好的提高练习效率，第一次尝试三个班一起上课，重点是中考体育选足球项目的考生进行足球考试的全程练习。三个老师每人负责一个班，教学组织比较流畅合理，学生有更多的观察优秀动作的机会，对自己能力的提高有比较大的帮助。因为在中大西大球场上课距离比较远，所以学生的有效练习时间偏少，建议抽出一个老师进行专门的辅导，对个别技术比较差的学生重点辅导。
