电梯球与香蕉球
在科学控球迷眼里，世界杯的看点远不止上述这些。今年3月，清华大学体育部中国足球发展研究中心设计的一门在线课程“足球运动与科学”受到热捧，清华大学物理系教授葛惟昆负责教授这门课程的力学部分内容，用简单易懂的语言解释了足球运动隐藏的物理学奥秘。
其中，葛教授特别提到“香蕉球”和“电梯球”的不同原理，南都记者专访本身也是球迷的葛惟昆教授，从物理学角度“看”不一样的世界杯。也许就像有学生的评价一样：“原来足球比赛中有这么多科学可插手的地方，让人大跌眼镜。”
曾有媒体报道过生物力学专家的一份研究报告，报告结果显示，一名专业球员射门时球速在87 .4公里/小时到95.76公里/小时之间，并且得出结论：很少有人能够超越这个极限范围。然而在2009年欧冠小组赛皇马对苏黎世的比赛结束后，专家通过慢镜头回放发现C罗以定位球破门得分时，球速竟然达到骇人听闻的103公里/小时。
电梯球 涡街理论
球很快地呈斜线往上飞，又以更大陡度急坠，好像电梯急上急下
C罗本人将自己的电梯球命名为“战斧”，他的战斧式射门时速往往超过100公里。
1、脚几乎全部都作用在往前的动能上，皮球凌空瞬间获得高速，所以一开始高速直线前行。
2、但皮球是一个球体，和周围气流形成流线型接触，会造成紊流或者湍流，就是旋转的气流，使皮球忽左忽右或忽上忽下。
3、最后以更大的陡度急坠，好像电梯一样急上急下。
原理/涡街理论：
速度越快、球体直径越小、晃动频率就越高，所以在球急速运动时，它在气流中有一定摆动，有点飘忽不定，就是所谓涡街作用。
2012年欧洲杯比赛时，皮尔洛踢出这样一个球，一位巴黎综合理工女研究生在全美物理大会流体力学分会上对此做了一个报告，提到非旋转球体如果起始速度较小，球体基本是一个抛物线运动，就是前后弧线差不太多；当起始速度远远大于末端速度时，球下落的时候急坠，形成电梯球。
教授点评：
C罗发球前，把球的气门芯放在正对自己偏下正中的位置，这是球最硬的点，用这点来踢球，速度最快；然后C罗会往后倒退，站好后左脚再跨出一步，摆一个姿势，很多人以为他这是在摆架势，实际上它是一个规范的规定动作。然后助跑发力，充分利用小腿和膝盖的力量，用小腿猛击球。这对膝盖的要求非常大，所以C罗特别锻炼膝盖。
香蕉球 马格努斯效应
看似球踢向某一个方向，但实际上发生偏转
贝克汉姆的射门力量不小，但他的任意球时速一般只在87公里上下。
1、踢出去的前一段似乎是直线运动，偏转不明显
2、当球的运动越来越慢，速度减缓后，偏转越来越大
3、速度越小，偏转越厉害
原理/马格努斯效应：
当一个旋转物体的旋转角速度矢量与物体飞行速度矢量不重合时，将产生一个横向力，在这个横向力的作用下，物体飞行轨迹发生偏转，这一现象被称作马格努斯效应。
其他例子：乒乓球中的弧圈球
在打弧圈球的时候，运动员把球拍从很低的地方提起来，球拍和球有一个很长时间的摩擦，所以球的旋转非常剧烈
教授点评：
贝克汉姆用右脚脚弓内侧，和球接触时间比较长，带动球去转动。踢旋转球的一个最重要的关键，要和球有一个比较长时间的接触，然后使球随着脚发生转动
“电梯球”VS“香蕉球”
“电梯球”和“香蕉球”是任意球的两种不同类型，前者以皮尔洛和C罗为代表球员，后者以卡洛斯和贝克汉姆为代表球员。清华大学物理系教授葛惟昆在“足球运动与科学”课上详解了两种任意球的区别、不同原理，以及在生活中的其他类似例子。
和“香蕉球”原理非常类似的，是乒乓球中的弧圈球；与“电梯球”类似的原理，也出现在排球和棒球。在棒球比赛中，使用类似电梯球的技巧，令击球员产生误判进而挥棒，但棒球的轨迹却发生改变。葛惟昆介绍，C罗开电梯球前，在摆球时非常小心谨慎，一般是让气门芯的位置正对脚的触球面。“从气门芯踢出去，速度最大”，葛惟昆表示，这个细节可能是他个人习惯，但也有技巧原因。
“能踢好电梯球的球员不多，国内球员邵佳一算是一个，”因为电梯球很难防守，容易让守门员产生偏差，这球按照原来的轨迹应该越过球门，但没想到快到球门时突然落下，以一条诡异的弧线射入球门。
那些缝线凹陷里的奥秘
葛惟昆介绍，足球表皮材质、缝线也会对运动轨迹造成影响。实验数据表明，与光滑的球体比较，低速时足球受到的阻力更小，高速时受到的阻力更大。因为在到达临界速度之上，球表面薄薄的边界层变得不稳定，这与球面的粗糙程度相关。
一个广为人知的例子是高尔夫球表面的小凹坑，表面有凹坑的高尔夫球比原来光滑表面的球飞得更远。这些小凹坑意在减少临界速度，使高尔夫球在人们可以达到的飞行速度范围内，受到的阻力变小，飞得更远。足球缝合处的凹陷也起到同样作用，使边界层达到不稳定的球速会小一些。
但这届世界杯的新球“桑巴荣耀”可能会让C罗头疼。“桑巴荣耀”用6块十字形球皮制成，球形更圆，提高了足球的对称型、统一性和有效性，受空气湍流的影响更少。
日本筑波大学健康与运动研究所在风洞中进行的空气阻力实验表明，“桑巴荣耀”可控性好，只要脚法运用适当，球的弧线很好预测，利于踢香蕉球，然而电梯球就不容易踢出来了。
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