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P1：尊敬的各位专家、各位老师、各位同学，大家下午好！ “垂緌饮清露，流响出疏桐。居高声自远，非是藉秋风。” 我念完这首诗大家就就知道，我今天要讲的主题了吧？我今天要讲的就是 “十年等一回之金蝉蜕壳（qiào）”。

P2:蝉在我们的生活中随处可见，在炎热的夏天，经常可以听到树上传来聒噪（guō zào）的声音，天气越炎热声音越响亮，也惹人十分闹心。蝉的幼虫躲在地下，靠吸食植物根部的汁液维持生命，成虫靠吸食树汁和树浆为食，因此也被归类为害虫。然而，由于蝉的高蛋白含量和营养价值，也是一味中药材和一道美味佳肴。

P3：自古以来, 蝉在中国的文化当中也具有非常高的地位，历代有很多文人墨客对蝉都给予了很高的赞美。其中最著名的就包括我今天所念到的虞世南的“蝉”。蝉在中国古代象征复活和永生，从周朝后期到汉代的葬礼中，人们总把一个玉蝉放入死者口中以求庇(bì )护和永生。由于人们认为蝉以露水为生，因此它也代表着纯洁。

P4：同时，蝉在分类学上具有重要地位，它是不完全变态的典型生物类型，属于中到大型昆虫，全世界约有2000余种，分布于温带到热带地区。

P5：蝉一生要经历从卵到若虫，再到成虫这样一个完整的生命周期。但是这个生命周期的90%是在地底下度过的，蝉的幼虫从卵孵化后，从枝头落到地上，随即钻入土中。在地底下潜伏约10年左右的时间，共经历4-5次蜕皮，才重新回到地面，变成成虫。蝉是怎样从若虫破土出，变成带有翅膀的成虫的呢？这一过程曾极大地引起了我的注意。去年，我花了几个月的时间，在华南植物园的观察了多种蝉从若虫变成成虫的过程，下面我详细的为大家介绍一下这个过程。

P6：在夏季安静的傍晚，树下的泥土会突然松动，蝉的若虫刨开洞口的封泥，从地下的隧道中爬到地面，而后，它沿着树干向上攀爬，找到一处结实的树皮裂缝，将它的前肢深深的嵌入其中。在月光的照耀下，开始了蜕变。蜕变是从背部的一条小缝开始的，小缝越撑越大，最终爆裂，他的背部和翅膀破壳而出；它小心的从旧皮中挣脱前后肢，随后用力向后一挺身，大部分身体就此显现，来了一个倒挂金钟。这个时候它的翅膀还很软，它依旧挂在旧皮上。它不紧不慢的将身体中的血（xuè）液注入它的翅膀，慢慢的将他们撑起来。这也是最重要的阶段，如果它太心急，柔嫩的翅膀会被自己的血液冲破；如果太慢，翅膀变硬后就无法完全展开，让它一辈子也不会飞行。慢慢地，两片斗篷一样的前翅和一对小扇子一样的后翅在它背部完整地垂下来，在柔和的月光中慢慢干燥，变硬，成为它快速飞行的最好工具，也正式完成了它从若虫到成虫的华丽转变。

P7：蝉的一生大部分时间是在地下度过的，约10年的隐忍，露头也就1-3个月的时间。从天上到地下，再从地下到天上，可谓传奇的一生了。蝉在树上的吼，不是聒噪，而是对自己传奇一生的歌唱！难道还有人认为它不值得大声为自己歌唱吗？

P8：我的讲解到此完毕，谢谢大家的聆听，敬请评委老师批评指正！
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