如何读书
读书要兼顾阅读的深度和广度。

阅读的深度决定思想境界的高低。马云读书就是很注重阅读深度的。他有时候一本书可以看很长时间,前面一个篇章,会花很长时间,比方说一章一节可能会看一年,翻来覆去看。
阅读的广度改变角度视野的宽狭。正如蔡康永所说,如果只看合乎自己口味的书,那你永远只能知道你已经知道的事。保持对知识的好奇和渴望,是一件非常重要的事情。
兼顾阅读的深度和广度有什么好处呢?它能让你快速的借鉴他人的思想,你遇到的问题往往在这个世界上已经发生无数次,很多聪明的人已经给出了解决方法,能让你少走很多弯路。
要做读书笔记。
读书,是信息的输入;写读书笔记,是加工后的信息输出。做读书笔记不是书摘,而应该用自己的思维逻辑,把作者的知识和想法重新阐述出来。这样,这本书已经不再是作者的,而变成你知识的一部分。

读书不宜拖沓。
有很多人花了几个月,甚至一年,几年都读不完一本书,很多书都还没读完就急着换另一本,阅读效率非常低,知识获取也很慢。

  所以读书不可拖沓，一鼓作气,再而衰,三而竭,这是万事万物都有的规律,读书也一样,拖得时间越久,你的阅读热情就会越来越低,到最后就荡然无存。

  建议大家在开始阅读之前先浏览目录,对书籍的框架有一个大概的了解。在脑子里划分哪些是重点章节,哪些可泛读,这样就极大提升阅读效率。  
怎么做读书笔记呢?

一种是摘录法,读书时,把精彩的、有意义的、富有哲理的语句、重要的片断摘抄下来，日积月累,积少成多。
还有一种是批注法,阅读时,为加深对文章内容的理解,可边读边写写画画,或在空白处写上批语、心得体会、意见。
读后别忘与人分享和交流。
读书从来都不应该是一件低调的,闭门造车的事情。它应该是各异思想直接的碰撞溅起的火花,它应该是不同文化交融逸散出的芬芳。一旦失去了沟通与交流,读书也就失去了存在的意义。一千个人眼里有一千个哈姆雷特,如果能遇见一些志同道合的人,彼此相互交流分享,也许会有很多不同观点,即便是在争执中,也能够带给你很多启发。
