英语口语学习方法
1、准确度。找一个教材，比如新概念二，比如剑桥国际英语教程二三册，朗文现代英语教程二三册，或者华夏出版社的剑桥商务英语一二册。跟读音频，把内容背下来。如果都不喜欢，就找一个你喜欢的英剧或者美剧，坚持看完，每一集选十分钟台词背下来。或者在 每日英语听力 这个 app 里，找一些节目来听，跟读背诵。比如BBC 的 “6 minute English”，TED演讲也行。背下来。 这部分，贵在坚持。只要坚持其中一项就够了。
2、流利度。流利度关键是练脸皮，或者练心理素质。两种办法：
1）不花钱的办法。你是大三，自己在学校里找陌生同学组织一个小型的英语角，4-6人，不要太多，志同道合的人很容易找到，大一大二听说学长要组织英语角，能来一堆。你要当主持人，每周聚一次，每周提前发布英语角的主题，因为你是主持人，你就会准备得特别认真，这样你现场会比别人都流利，自信心会大受鼓励。到了当天因为你是主持人，你就要装得特别流利（其实都是准备过的），你还要帮大家衔接打圆场，逼自己不得不说话，不管对错先说出去。这样装流利，再逼自己，装、逼、装、逼，装着装着就像了。Fake it and then make it。因为你私底下同时有在做第一条就是背诵练准确度，所以会越装越像，最后成真。注意，这样的英语角，组织6-8次，也就是最多两个月之后，你就要把主持人的位置让出，你要退出，因为英语角的功能对你已经完成。它只是帮你训练脸皮的，你只是找一个环境逼自己说话，英语角是学不到什么的，一大帮中国同学在一起，还有可能传播错误，所以只能用一阵子。注意找来的组员不要找原来熟悉的同学和舍友，要校园里找不认识的人，并且约好了除了英语角之外其他场合都不见面，否则一起吃一次饭就破功了。 别人或者学校组织的英语角也无效，因为以你现在的功力，根本轮不到你发言，去了还大受打击，想练口语的梦都给熄灭了。
如果觉得自己特别内向，执行力组织能力也不够，那就下一个办法：
2）花钱的办法。去培训机构或者网络平台或者某宝找一个外教，一对一的陪练，当然要注意甄别防骗。对方必须不懂汉语。这也会逼你自己说英语。这一条，也别忘了私底下自己背教材不能停。因为外教一般不会给你很多压力，有助于你培养自信。

