
第一单元 富强与创新

第一课 踏上强国之路

1.1 坚持改革开放



【易错点】
改革开放包括对内改革和对外开放，但只能说对外开放是我国的一

项基本国策，而不能说改革开放是我国的一项基本国策。

坚 持 改 革 开 放



近代以后，由于西方列强的入侵、封建统治的腐败，中华民族遭受了前

所未有的苦难。

强国富民成为一百多年来中华民族矢志不渝的奋斗目标。

第一次鸦片战争 签订不平等条约 南京大屠杀



课本P3 阅读感悟

1978年，安徽省凤阳县小岗村18位农民郑重签下一份“契约”，开始分田到

户，尝试“大包干”的做法。这成为中国改革的标志。随着家庭联产承包责

任制在中国广大农村迅速推开，小岗村也被称为“中国农村改革第一村”。

Q1:为什么要冒生命危险进行改革？



感悟人生走进深圳 如何解决深圳面临的困境？

困境1：柿子卖给国有收购点只有9分钱一斤，自己加
工后在市场可以买到1元钱一斤。“如果大家受穷，社
会主义有什么优越性？”
困境2：平均主义分配原则导致群众积极性降低
困境3：当时，一条20多米宽的深圳河隔开了两个世界：
河北岸的宝安县，一个农民的年收入只有143元，可20
多米外的香港，农民的年收入有13000港币。按照当时
汇率折算，相差70倍之多，导致民众大规模逃往香港。
困境4：经济特区成立后，大量外来建设者涌入深圳，
但他们大多没有将户口迁过来，或属非城镇人口，也就
没有将粮食关系转入。没有粮票，就无法得到口粮供应，
即使到饭店吃饭也成问题，粮食定量的不足之处开始显
现。



感悟人生
面临困境 解决对策 效果（意义）

困境1：如果
大家受穷社会
主义优越性何

在？

困境2：平均
主义分配原则

困境3：大规
模民众逃往香

港

困境4：粮食
定量的不足之
处开始显现

1984年11月1日，深圳正式在全国率先取消粮本、油本、粮票。大家

都可以按自己的工资水平去买米，而且因为不用粮票，什么时候想买，

想买多少都非常自由。

实行超产奖励,具体做法如每部车每天的劳动定额为55车，完成定额后每车奖2分钱，超

出定额部分每超一车奖4分钱。实行新的超产奖励后，工人劳动积极性大涨，每人每天

能够运八九十车。

贫穷不是社会主义，社会主义要消灭贫穷

放宽政策，吸引外资。1979年3月6日，广东省委批准了宝安县委《关于发展边防经

济的若干规定》（13条）的报告。此后，全深圳市很快掀起了一个面向香港，抓活经济的

热潮。1987年深圳市政府出台了全国首个《关于鼓励科技人员兴办民间科技企业

的暂行规定》，华为总裁任正非正是靠这个文件创办了今天世界级的华为公司。

按劳分配为主体，
多种分配方式并存。

计划经济转向社会
主义市场经济

坚持公有制为体，
多种所有制经济共
同发展。

解放思想
实事求是



感悟人生走进深圳

思考：从深圳在“第二届世界知识城市峰会”荣获“杰出的发

展中的知识城市”到创建全国首个人才公园再到2021年深圳8家

企业入围世界500强，我们可以发现深圳的发展还离不开什么？

深圳荣获第二届“杰出的发展中的知识城市”奖

尊重劳动、尊重知识、尊重人才、尊重创造已成为共识。



感悟人生课堂笔记 1.改革开放如何促进发展？

①我国逐步确立了公有制为主体、多种所有制经济共同发展，

按劳分配为主体、多种分配方式并存，社会主义市场经济体

制等社会主义基本经济制度。P4-1

②改革开放使广大人民群众参与劳动、创造社会财富的积极

性和主动性空前高涨。尊重劳动、尊重知识、尊重人才、尊

重创造已成为社会共识。P5



2.中国共产党是如何带领中国人民走上强国富民之路的？P3

①中国共产党团结带领中国人民完成新民主主义革命，建立中华人民共

和国，彻底结束了旧中国半殖民地半封建社会的历史，饱经苦难的中华

民族终于站起来了。【重要时间节点：1949年】P3-2

②中国共产党团结带领中国人民完成社会主义革命，确立了社会主义基

本制度，奠定了根本政治前提和制度基础，奠定了坚实基础。【重要时

间节点： 1956年】P3-3

③中国共产党团结带领中国人民进行改革开放新的伟大革命，中华民族

迎来了从站起来、富起来(1978年）到强起来（2017年 党的十九大）的

伟大飞跃。P3-4



我是一名科技工作者，
我的发明创造了社会财
富，我也从中体验到个
人价值。

我是一名快递员，靠
劳动过上好日子。

我是一名证券投资
者，靠投资获利，
为企业发展助力。

我是一名企业管理
者，科学管理提高
了企业的生产效率。

 你了解这些工作吗？他们都能为家庭、为社会创造财富吗【联系初二学过
的内容思考】

企业管理者：科学管理

科技工作者：发明专利
快递小哥：劳动过上好日子

证券投资者：靠投资理财



①国强：中国已经成为世界第二大经济体、制造业第一大国、

货物贸易第一大国、外资流入第一大国、商品消费第二大国，

外汇储备连续多年位居世界第一，科技、教育、文化等各项

事业蓬勃发展。P6

2020年，中国GDP总量突破
100万亿人民币大关，达到
了101.6万亿。与2019年相
比，同比增长了2.3%。在疫
情扩散全球的大环境下，中
国成为了全球唯一一个经济
实现正增长的主要经济体。



②民富：我国城乡就业规模持续扩大；人民收入较快增长；家庭财

产稳步增加；社会保障体系逐步建立和完善，脱贫攻坚战取得全面

胜利。P7-1



③国际地位：中国已经成为影响世界的重要力量。已经成为世界

经济增长的主要稳定器和动力源。P7-2

材料：中国新冠疫苗接种剂次
超过了13亿，并已经向国际社
会供应了4.8亿余剂疫苗。在
成功控制本国疫情后，中国也
开始帮助南亚国家防治疫情，
中低收入国家使用的新冠疫苗
大多来自中国。



3.中国腾飞的表现（改革开放的成就）？P6-7

①国强：中国已经成为世界第二大经济体、制造业第一大国、货物

贸易第一大国、外资流入第一大国、商品消费第二大国，外汇储备

连续多年位居世界第一，科技、教育、文化等各项事业蓬勃发展。

P6

②民富：我国城乡就业规模持续扩大；人民收入较快增长；家庭财

产稳步增加；社会保障体系逐步建立和完善，脱贫攻坚战取得全面

胜利。P7-1

③国际地位：中国成为世界经济增长的主要稳定器和动力源,已经成

为影响世界的重要力量。P7-2



4. 中国腾飞说明了改革开放的地位如何？（重要性）P3-8

①改革开放极大激发广大人民群众的创造性，极大解放和发展社会生产

力，极大增强社会发展活力，人民生活显著改善，综合国力显著增强，

国际地位显著提高。（三极大、三显著）P3-4

②坚持改革开放，是我们的强国之路。才能发展中国、发展社会主义、

发展马克思主义。改革开放是决定当代中国命运的关键一招，也是决定

实现中华民族伟大复兴的关键一招。P5-阅读感悟

③改革开放是决定当代中国命运的关键抉择。P8



补充笔记：①以经济建设为中心，坚持四项基本原则，坚持改革开放：简

称“一个中心，两个基本点”。（是基本路线的核心内容）

②以经济建设为中心：兴国之要、发展第一要务、党和国家兴旺发达和长

治久安的根本要求；

③四项基本原则：立国之本、政治基石

④改革开放：活力源泉、关键抉择、必由之路、强国之路、富民之路。

5.党在社会主义初级阶段的基本路线是什么？P4-相关链接

中国共产党在社会主义初级阶段的基本路线是：领导和团结全国各族人

民，以经济建设为中心，坚持四项基本原则，坚持改革开放，自力更生，

艰苦创业，为把我国建设成为富强、民主、文明、和谐、美丽的社会主义

现代化强国而奋斗。



社会主义革命

改革开放 中国特色社会主义
进入新时代

新民主主义革命

6.中国的新历史方位：党的十八大(2012年）以来，中国特

色社会主义进入新时代。P8

为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴，中国共产党不忘

初心，牢记使命，带领中国人民走上了坚实富强民主文明和

谐美丽的社会主义现代化强国之路。

补充笔记：

①新时代：习近平中国特色社会主义新时代

②党的初心、使命：为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴



本课小结

坚持
改革开放

改革开放促发展

中国腾飞谱新篇

实现途径

中国腾飞表现

社会主义基本经济制度

四个尊重

综合国力方面

人民生活方面

世界影响力

三大飞跃：站起来 富起来 强起来

改革开放重要性



本课小测

1．习近平总书记在纪念马克思诞辰200周年大会上的讲话
中强调,近代以后,争取民族独立、人民解放和实现国家富强、
人民幸福就成为中国人民的历史任务。可见,一百多年来中
华民族矢志不渝的奋斗目标是 ( )
A.民族解放 B.人民幸福
C.强国富民 D.改革开放

C



本课小测

2．2020年9月8日,习近平总书记在全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会
上发表重要讲话。他指出,抗疫斗争伟大实践再次证明,中国特色社会
主义制度所具有的显著优势,是抵御风险挑战、提高国家治理效能的
根本保证。下列能体现我国社会主义经济制度显著优势的有( )
①公有制为主体、多种所有制经济共同发展
②按劳分配为主体、多种分配方式并存
③社会主义市场经济体制
④坚持以经济建设为中心
A.①②③ B.②③④ C.①③④ D.①②④

A



本课小测

3．下列描述改革开放以来的生活的语句得到了很多人的认
同:“收入增加理财忙,住房宽敞心头亮,轿车进家成时尚,通
信便捷新式样,餐桌品种难认全,休闲娱乐保健康。”这充分
说明( )
①改革开放促发展
②改革开放不仅深刻改变了中国,也深刻影响着世界
③我国已建成富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国
④中国人民通过改革开放过上了幸福生活
A.①② B.②③ C.①④ D.③④

C



本课小测

4．从“引进来”到“走出去”;从阐述中国梦与世界各国人民的美
好梦想相通到构建以合作共赢为核心的新型国际关系;从倡导建立
“一带一路”到建成“亚投行”……积极奋进、改革开放、奋发有
为的中国( )
①是世界发展的领导者
②创造了人类历史上的伟大奇迹,充分宣示了中国力量
③成为世界经济增长的主要稳定器和动力源
④已经成为影响世界的重要力量
A.①②③ B.①②④
C.①③④ D.②③④

D


