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第 六 课 建 设 美 丽 中 国

资源人口 环境



思考：从中读出哪些信息？
2021年世界人口排名



①人口问题已经成为一个日益严峻的全球性问题，成为人类社会面临的

重大挑战之一。P75-1

②人口问题加重了资源和环境的压力，也带来了严重的社会问题。

③人口问题始终是我国面临的全局性、长期性、战略性问题。P76-1

1.我们为什么要重视发展中的人口问题?



我国总和生
育率1.3

（国际警戒
线1.5）

2020年，我国劳动年龄人口平均受教育
年限达到10.8年，劳动年龄人口的人均受教
育年限统计的是16-59岁的劳动力受教育状
况。

国家力争把劳动年龄人口平均受教育年
限在2025年提高到11.3年，进一步缩小与美
国的差距。



2.我国人口现状特点是什么？P75-2

①人口国情：我国是世界上人口最多的国家，这是我国社会

主义初级阶段的重要国情。

②基本特点：人口基数大，人口素质偏低。

③新特点：总人口增速趋缓，生育率明显低于更替水平、出

生人口男女性别比偏高，老龄化加剧，大量的人口流动等。



3.我国为什么要长期坚持计划生育基本国策?

①人口问题始终是我国面临的全局性、长期性、战略性问题。在未来

相当长的时期内，我国人口众多的基本国情不会根本改变，人口对经

济社会发展的压力不会根本改变，人口与资源环境的紧张关系不会根

本改变。（三个不会变）P76-1

②国家推行计划生育，使人口的增长同经济和社会发展计划相适应，

有效地缓解了人口对资源、环境的压力，有力地促进了经济发展与社

会进步。 P76-2



拓展

近200年来，中国占世界人口的比例总体上一直在下降，从1820年的
35%，降至1980年的22%，再降至2019年的18%。

人口减少了，人均资源提高了，人均收入不是更高吗？

中国人口还在增加，等到人口负增长再放开生育不是更好吗？

现在大学生就业那么困难，放开生育不会导致就业更加困难吗？

人口质量难道不比人口数量更重要吗？

现在人工智能技术越来越先进，还需要这么多人吗？

中国的大城市已经人满为患，还嫌人口不够多吗？

我有退休金，还用担忧养老问题吗？



4.我国为什么调整生育政

策?

①生育政策要随着人口和经

济社会发展形势的变化不断

完善。P76-3

②为了更好地适应经济发展

的需要，促进家庭幸福和社

会和谐，使人口长期均衡发

展。 P76-3



看图说说我国资源国情
中国锂资源十分丰富，2017年占世界

锂资源储量的21%，仅次于智利，居世界
第二(USGS)。锂矿资源类型多种多样，
但是约80%以上锂资源赋存于盐湖中;绝
大多数盐湖分布在青藏高原等生态脆弱区

然而，挖掘锂资源并非易事。中国锂
资源分为盐湖锂和固态锂，最大的盐湖资
源因自然环境恶劣，产能迟迟提不上来，
能够提供产量的盐湖却面临着提纯难度高、
资源量少的问题。而固态锂开发也由于当
地配套设施差、民族问题、环保问题等
迟迟不能开采。

由于矿产储量和产能的原因，我国严
重依赖境外锂资源，其中70%需要海外进
口解决！

资源 世界总量排
名

世界人均占有量
排名

耕地面积 3 88

森林面积 5 119

草原面积 2 121

煤矿总量 3 114

水资源 1 128



5.我国的资源形势严峻。（资源国情）
P78-1

①优势：我国自然资源丰富，总量大，种类多。

②劣势：人均资源占有量少，开发难度大，总体上资源紧缺。

③长期以来，我国资源开发利用不尽合理、不够科学，依靠消耗

大量资源换取经济发展的现象突出，由此造成的浪费、损失、污

染和破坏都很严重。



6.我国为什么要合理利用、保护和开发
资源？

①地球上的自然资源是人类赖以生存的
物质基础。P78-1
②对资源的过度开发、粗放利用和无节
制消耗，必然导致资源的枯竭和对生态
环境的破坏，严重影响经济的可持续发
展，经济发展的空间和后劲也会越来越
小。
中国作为一个发展中的大国，不能走西
方工业化的老路，必须探索符合国情的
利用、保护和开发资源的新路。P78-2



7.为什么要关爱和保护环境?
P79-2

①环境恶化加剧自然灾害的发生，严

重破坏生态平衡，威胁着人民的生命

安全和身体健康。

②生态环境没有替代品，用之不觉，

失之难存。

③人类关爱和保护环境就是走向重生，

漠视和破坏环境就是走向自我毁灭。

2021年9月17日，第二轮第四
批中央生态环境保护督察组
再公开通报7个典型案例。

广东省清远市垃圾渗滤液实际处理能力
严重不足。其中，青山垃圾填埋场长期
通过槽罐车将渗滤液违规转运至城市污
水处理厂处理，仅2018年以来已累计转
运38.4万吨，目前每天仍有500吨左右
渗滤液外运至城市污水处理厂处理。清
远市8个垃圾填埋场中有5个存在地下水
超标问题，其中佛冈县垃圾填埋场7月
份氨氮浓度超地下水Ⅲ类标准94.2倍。



8.我国环境国情 P79-1

①国情： 我国生态环境虽总体有所改

善，但生态环境形势仍不容乐观。

②不足：一些地方、一些领域没有处

理好经济发展与生态环境保护的关系；

工业化进程加快、资源短缺、人口基

数大等问题所产生的多重叠加效应，

大气污染、水污染、土壤污染等各类

问题时有发生，成为民心之患、民心

之痛。



习主席金句

“环境就是民生，青山就是美丽，蓝天也是

幸福，绿水青山就是金山银山。”

“像保护眼睛一样保护生态环境，像对待生

命一样对待生态环境。”

“决不以牺牲环境为代价去换取一时的经济

增长。”

9.面对我国的人口、资源、环境问题的必然选择？P80
我国的人口、资源、环境问题非常突出，制约经济社会发展。发展中出现
的问题，只有通过转变发展方式才能得到解决。坚持绿色发展，走生产发
展、生活富裕、生态良好的文明发展道路，是我们的必然选择。



本课小结

我国的资源状况？
我国的环境现状及特点？
面对人口、资源、环境问题，我们的必然
选择是什么?

我国人口现状（基本特点及其它特点）

为什么要实行计划生育？

（重要性、必要性）
正
视
发
展
挑
战

发展中的人口
问题

资源 环境
面临的危机



1、我国人口现状的基本特点有 。国家实行和不断调

整、完善 基本国策。

2、坚持绿色发展，走 的文明发展道

路，是我们的必然选择。

随堂练习

人口基数大、人口素质偏低

计划生育

生产发展、生活富裕、生态良好



3、在2018年欧洲地球科学联盟年会上，科学家根据研究成果公布。全球变暖

造成的恶果将首先影响热带与亚热带的贫困国家或地区，不少发展中国家的人

将在这次气候变暖中饱受苦难。这表明（ ）

A 气候问题会影响经济和社会的持续发展

B  环境恶化将严重危害人类的生存和发展

C 人类对环境恶化的问题已经无能为力

随堂练习

AB



3、在2018年欧洲地球科学联盟年会上，科学家根据研究成果公布。全球变暖

造成的恶果将首先影响热带与亚热带的贫困国家或地区，不少发展中国家的人

将在这次气候变暖中饱受苦难。这表明（ ）

A 气候问题会影响经济和社会的持续发展

B  环境恶化将严重危害人类的生存和发展

C 人类对环境恶化的问题已经无能为力

随堂练习

AB



4、我国是世界上人口最多的国家，这是我国社会主义初级阶段的重要国情。

目前，我国人口呈现出的新特点有( )

①老龄化加剧 ②总人口增速趋缓 ③人口素质偏低

④总和生育率明显低于更替水平

A.①②③ B．①②④ C.②③④ D.①③④

随堂练习

B 



5、如何解决人口资源环境与经济发展之间的困境？（选做题）

随堂练习

正视中国快速发展所带来的人口、资源和环境问题；发展中出现的

问题，只有通过转变发展方式才能得到解决。

走绿色发展道路。坚持绿色发展，走生产发展、生活富裕、生态良

好的文明发展道路，是我们的必然选择。


