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第四，错误是学习的好机会。这一点非常重要，特别重要，尤为重要！重要的事情说三遍哈！我们在实践正面管教的过程当中，时刻要把这句话翻出来用，因为我们都是在错误中一步步前进的，我们都不是完美的家长，即使学习了正面管教，在用的时候还是会有偏差，再加上从小到大一些固化了的根植在身体里的一些思想理念，不是一下子能够转过弯来。但即便是这样，我们依然不能放弃努力，但只有在接纳自己，接纳此刻犯错了的自己，才能由衷地从错误中学习，不断地寻找解决方法，进而得到成长。

第五个是社会责任感。我们培养孩子，包括我们个人的成长，都离不开社会，离不开团体，离不开家庭，这样一个社会氛围下，我们则需要合作。在家庭里面，教育孩子不仅仅是妈妈的责任，也是爸爸的责任。有时候爸爸和妈妈的教育观念不一致，并不是说你就一定是对的或者我就一定是对的，我就一定是错的或者你就一定是错的，因为对错本来就是相对的，关键是大家要学会合作，让家庭最终的目标能够实现，这个才是最重要的。第六是家庭会议和班会，这是正面管教里面一个重要的工具，同时也是核心理念。几乎所有的问题都可以用家庭会议来解决，当然这里说的家庭会议不是传统意义上的家庭会议，是正面管教里的家庭会议，那这两者之间的区别是什么呢，这个在以后的课里面会继续讲到。在我们的学习小组里面，凡是回家实践过正面管教家庭会议的，回来说感想的都提到了有所收获。第七点是让孩子参与解决问题，这一点也是正面管教一个比较重要的工具和核心概念，很多正面管教工具都是在这个工具的基础上发展出来的，比如选择论，那么孩子在解决问题的时候，他有自己的自主权选择权，有自己独立的思考，对自己的决定去负起责任。可以培养他的责任感。最后是给予鼓励，这个是最容易理解，最容易操作，也是最容易被忽略的。最常见的鼓励方式就是拥抱。可能在孩子小一点的时候，父母还会多一点拥抱孩子，一旦孩子大了，特别是到了青春期了，一旦拥抱少了，孩子可能就会感受不到父母的爱和肯定。鼓励，就是要不断地在生活中，去滋养我们，滋养我们的生命，滋养我们和孩子之间的亲子关系。这8个核心理念，在我们应用过程当中实际上是互相穿插的。
