博文1
中小学”减负”之我见

一直以来，减轻孩子过重的课业负担成了人们关注的热点。
在贯彻“减负”的过程中，许多学校也都切实地把提高教学质量放在了第一位。从这一点出发，他们提高教 师素质，开展教育科研，使学生用最短的时间学会最多的东西。
减负不是一个孤立的话题，要减负就要进行一系列的配套改革，而教材、教学大纲非改不可！
孩子的负担减轻了，课余时间增加了，那么，“减负”之后的孩子干什么？现在学校都组织了丰 富多采的课外活动，成立课外小组，开设选修课，组织社会实践活动，并以此来推进素质教育，使孩子成为德智体美劳全面发 展的人才。
另外“减负之后孩子干什么”的问题也是我们要注意的问题，为此，老师们呼吁：“ 减负”后普通中小学的师资力量应当有所加强，只有这样，普通中小学的孩子“减负”后才能生活得丰富多采，全面成长，才 能真正达到“减负”的目的。
