
模拟训练—选择题训练

单选题

1．人在进行一定强度的体力劳动后，手掌或脚掌上可能会磨出水疱。水疱中的液体主要是

组织液，一段时间后水疱可能自行消失。下列说法错误的是

A．水疱主要是由血浆中的水大量渗出到组织液形成的

B．水疱的成分中蛋白质的含量最高

C．水疱自行消失是因为其中的液体可以渗入毛细血管和毛细淋巴管

D．水疱的形成和消失说明内环境中物质是不断更新的

2．人体血浆渗透压可分为由蛋白质等大分子物质形成的胶体渗透压和由无机盐等小分子物

质形成的晶体渗透压。下列有关说法错误的是

A．葡萄糖、胰岛素和 Na
＋
等都参与血浆渗透压的形成

B．血浆的晶体渗透压大于组织液或淋巴液的晶体渗透压

C．营养不良导致手脚肿胀的患者可通过静脉输入血浆蛋白来排除体内多余的水分

D．人体内环境渗透压保持相对稳定是细胞正常代谢的基础

3．交感神经和副交感神经是神经系统的重要组成部分，下列有关它们的叙述正确的是

A．它们包括传入神经与传出神经

B．它们都属于中枢神经系统中的自主神经

C．它们通常共同调节同一内脏器官，且作用一般相反

D．交感神经使内脏器官的活动加强，副交感神经使内脏器官的活动减弱

4．如图是人体缩手反射的反射弧结构，方框甲代表大脑皮层，乙代表脊髓神经中枢．以下

分析正确的是

A．缩手反射时，兴奋在神经纤维上双向传导

B．当有刺激作用时，发生先缩手后产生痛觉的现象，

说明缩手中枢位于乙方框处，痛觉中枢位于甲方框处

C．受到刺激时，神经纤维 d 处膜外的电位变化是由负

电位变为正电位

D．由甲发出的传出神经纤维末端释放的神经递质只能引起乙的兴奋

5．2017 年，科学家研制了一个充满电解质溶液的大塑料袋，并用它来抚育早产的羊羔。羊

羔在此“人造子宫”中待了 4 周。足月后，研究者发现，它们与在母羊子宫中待到足月出生

的小羊一样健康。下列叙述中错误的是

A．如果血氧交换系统短时间发生障碍，羊羔也不会立即死亡

B．人造子宫能提供羊羔发育所需的各种条件，可以不依赖羊羔

自身的调节而实现稳态

C．如果将图中的电解质溶液换成蒸馏水，则羊羔不会存活

D．羊羔的代谢废物要经过循环系统、泌尿系统排到体外



6．19 世纪，世界上很多著名的科学家试图通过研碎胰腺的方法来获得其中的胰岛素，但都

没有获得成功，后来有科学家通过结扎胰管让胰腺萎缩然后单独研碎胰岛的方法成功获得了

其中的胰岛素。下列失败的原因中，最可能的是（ ）

A．研磨过程中，胰腺中的胰蛋白酶把胰岛素分解了

B．研磨时选取的胰腺部分正好不含有胰岛

C．当时研磨技术比较落后，研磨不充分

D．胰岛素和胰腺内的其他物质紧密结合，不容易分离

7．人是恒温动物，在一定范围内能够随外界温度变化来调整自身的产热和散热，从而维持

体温的相对稳定。假如正常个体处于 0 ℃环境中，产热为 a1，散热为 b1，处于 30 ℃的环境

中，产热为 a2，散热为 b2。下列关于体温调节的叙述错误的是

A．体温调节中枢在下丘脑，但冷的感觉是在大脑皮层形成的

B．同 30 ℃环境相比，人处于 0 ℃环境中要通过增加产热，减少散热以维持体温稳定，因

此 a1>a2，b1<b2

C．从 30 ℃的环境进入 0 ℃的环境，人体甲状腺激素和肾上腺素的分泌会增强，抗利尿激

素分泌减少，尿量增加

D．从 30 ℃的环境进入 0 ℃的环境，皮肤会起鸡皮疙瘩，这属于非条件反射

8．下列关于免疫系统组成的叙述，正确的是

A．免疫活性物质都由免疫细胞合成并分泌

B．胃液、体液中的杀菌物质和吞噬细胞均属于人体的第二道防线

C．T 细胞和 B 细胞都来自骨髓中的造血干细胞

D．抗体、白细胞介素、干扰素、肿瘤坏死因子等是几类主要的细胞因子

9．如图所示为在抗原注射前后的不同时间采血所测得的抗体水平（箭头指示为抗原注射时

间）。下列叙述错误的是

A．a与 d时间所注射的为不同种抗原，甲、乙两曲线

代表的抗体由不同的浆细胞产生

B．甲曲线表明每个抗体分子可以多次与同种抗原结

合发挥作用

C．甲、乙两曲线表明，不同种类的抗体在体内存留

的时间可有较大的差异

D．c 时间段甲抗体水平突然上升，可能是受到了与 a时间注射的抗原类似的抗原的刺激

10．“玉兰花欲开，春寒料峭来。”每年初春，玉兰的花已经开放，而叶却尚未长出。下列关

于这时玉兰的叙述，正确的是

A．温度变化使得玉兰内部激素的相对浓度改变 B．花的开放仅受赤霉素的调节

C．对叶片施以细胞分裂素可使得叶片提早展开 D．诱导花芽萌发的温度较叶芽高



11．对植物向光性的解释有三种观点：一是向光侧生长素向背光侧转运，导致背光侧生长素

含量增加，促进作用增强；二是向光侧生长素被分解；三是向光侧抑制生长的物质增多。下

图表示将玉米苗尖端分别置于不含生长素的琼脂块上，并作不同处理，一段时间后，测定琼

脂块中的生长素含量，并分别用 a～f 表示。下列有关叙述错误的是

A．若 a>b、c＜d，说明向光侧生长素被分解了

B．若 c＋d＝e＋f＝a，且 e＜f，说明生长素由向

光侧移向了背光侧

C．若 c＋d＝e＋f＝a，且 e＝f(乙、丁向光弯曲生长)，说明向光侧抑制生长的物质多

D．该实验还可以说明向光性是向光侧的生长素向背光侧转移和向光侧产生了抑制性物质共

同作用的结果

12．东亚飞蝗是造成“蝗灾”的主要蝗种，某研究者连续 2年调查了某地区气温、降水量变

化与东亚飞蝗种群数量变化的关系进行了研究，结果如图所示。相关分析不正确的是

A．用样方法可定期对该地区的飞蝗虫卵密度进行统计

B．干旱环境有利于东亚飞蝗的大量繁殖

C．气温和降水量直接决定了东亚飞蝗的种群密度

D．东亚飞蝗虫卵的孵化可能与气温高低有关

13．下列有关调查种群密度的说法错误的是

A．五点取样和等距取样是样方法取样的常用方式，遵循了随机取样的原则

B．调查树木、蝗虫的幼虫、某种鱼的种群密度，通常采用样方法

C．标记重捕法调查得到的种群密度一般不是最精确的实际值

D．将 M 只鹿标记，在捕获的 n 只鹿中有 m 只被标记，则该鹿群约有（M×n÷m）只

14．2020 年 4 月，陕西省林业局统计数据显示：榆林沙化土地治理率已达 93．24%——意味

着毛乌素沙漠即将从陕西版图“消失”。全国劳模、陕西省防沙治沙先进个人张应龙说：“历

史经过 1000 多年，让绿洲变成了沙漠；共产党领导群众 70 年，把沙漠变回了绿洲。”下列

关于该演替的叙述错误的是

A．毛乌素沙漠区域内的演替过程最可能属于次生演替类型

B．毛乌素沙漠区域内的演替过程伴随着群落空间结构改变

C．人类活动可以使群落按照不同于自然演替的速度和方向进行

D．人类活动可以使演替呈现一个种群被另一个种群替代的显著特征

15.新冠肺炎诊疗方案指出：患者常规治疗时需要注意水—电解质平衡，维持内环境稳态，

并定时监测肝酶、血氧饱和度等指标。下列相关叙述错误的是

A．新冠肺炎患者可能由于血浆蛋白外渗导致出现肺水肿现象

B．组织液与血浆中的蛋白质、电解质的含量基本相同

C．肝酶含量高于正常值说明肝细胞受到了一定程度的损伤

D．血氧饱和度正常的生理意义是保证细胞正常氧化分解有机物



16．下列选项不能说明神经系统分级调节的是

A．做尿检时，没有尿意也能排尿 B．运动员听到枪声时迅速起跑

C．指尖采血时，针刺指尖不引起缩手反射 D．婴儿膀胱充盈时，引起膀胱排尿

17．2021 年的诺贝尔生理学或医学奖是关于感知“温度与触觉受体”的发现，这其中最具

代表就是辣椒素受体（TRPV1）的发现。研究表明，分布于皮下神经纤维膜上的 TRPV1受体是

一种离子通道，能被 43℃以上的温度或辣椒素等物质活化，进而形成烫或辣的感觉，并使

身体产生逃离伤害源的应激反射。下列有关叙述错误的是

A．TRPV1受体可让钠离子流入细胞内，从而引发动作电位的产生

B．嘴唇接触辣椒素后，痛觉的形成部位是在下丘脑

C．触碰到烫的物品引发的应激反射中，兴奋在神经纤维上的传导方向是单向的

D．使用某种能与 TRPV1受体结合的药物后，可能会阻断痛觉的形成

18．我国唐朝医学家甄立言在《古今录验方》里对糖尿病（中医称为“消渴症”）的症状进

行了描述：“消渴，病有三：一渴而饮水多……二吃食多……三……多小便者。”下列关于糖

尿病的叙述错误的是

A．“消渴症”患者还会有高血糖和机体消瘦等症状

B．“渴而饮水多”的原因是细胞外液渗透压下降

C．“吃食多”的原因是细胞内能量供给不足

D．“多小便”的原因是排出大量糖的同时，带走大量的水分

19．如图表示人体和人体细胞内某些信息传递机制的模式图，图示中箭头表示信息传递的方

向，下列有关叙述错误的是

A．如果该图表示二次免疫反应，若 c 为抗

体，则 a 表示记忆细胞，b 表示浆细胞

B．如果 a 表示抗原，b 表示吞噬细胞和 T 细胞，c 为 B 细胞，则该过程表示体液免疫

C．如果图中 a 为下丘脑，b 为垂体，c为肾小管和集合管，则 d 和 e 为同一种物质

D．如果 c 表示甲状腺，a是下丘脑，则该图体现了分级调节和反馈调节机制

20．下图为技术人员针对某养猪场设计的废水处理流程图。下列有关叙述错误的是

A．输入此氧化塘的总能量除氧化塘中生产者固定的太阳能外还有废水中的化学能

B．废水先通过稀释池可防止厌氧池中微生物因外界溶液浓度过高影响生长

C．厌氧池中只能利用厌氧微生物把有机物降解为简单的无机物

D．废水不能过量流入氧化塘，原因是生态系统的自我调节能力有限


