读胡适《赠与今年的大学毕业生》有感
虽然我们现在生活的年代与胡适先生那时不可同日而语，但这篇文章至今拿起来读，仍觉得受益匪浅。无论是刚刚毕业的大学生，还是已经在社会上摸爬滚打多年的人，亦或是还在接受义务教育的莘莘学子，相信都能从中获得启发。
  刚毕业的大学生，很容易走向两个极端，一个是无所畏惧，初生牛犊不怕虎，满腔热血，期待在广阔的天地施展自己的抱负；另一个是无所事事，惶惶不可终日，在迷茫和困惑中度过每一天。
[bookmark: _GoBack]胡适先生指出，刚毕业的大学生堕落的方式约有两大类：“第一是容易抛弃学生时代的求知识的欲望。第二是容易抛弃学生时代的理想的人生的追求。”针对这两种堕落的方式，胡适先生依据他的观察和经验，也开出了三个方子：第一个是“总得时时寻一两个值得研究的问题”。离开学校的毕业生，没有了做学问的环境，心自然就懒起来，但如果时时寻一两个值得研究的问题，一直保持住学习的热情和状态，那就不至于失去追求学问的兴趣。“你就会同恋爱一个女子发了疯一样，坐也坐不下，睡也睡不安，没工夫也得偷出工夫去陪她，没钱也得撙衣节食去巴结她。”第二个是“总得多发展一点非职业的兴趣”。毕业后必然面临着找工作，有的人很幸运，找到一份自己喜爱并愿为之奋斗的工作，然而有的人的工作与自己所学并不相关，纯粹只是为了养家糊口，更谈不上热爱。闲暇时间往往能决定你成为什么样的人。如何来排解生活的苦闷和枯燥，那就得多发展一些非职业的兴趣，借此来找到精神的慰藉和寄托，陶冶自己的性情。第三个是“你总得有一点信心”。在动荡的年代，眼看着国家民族步步沉沦，看不到一丝光明，这时还要保持信心确是很难的。在和平的年代，看到国家不断强大，伟大复兴的梦想正在实现，我们的信心自然也与日俱增。然而无论何时，我们都应深信“今日的失败，都由于过去的不努力。今日的努力，必定有将来的大收成”。不论处在什么样的境地，我们都不应丧失信心。种什么因，得什么果，今日的努力，也许在今日并不能有所体现，但必定在将来能有所收获。正所谓“成功不必在我，而功力必不唐捐”。
