由《触龙说赵太后》说起

《触龙说赵太后》有言：“父母之爱子，则为之计久远。”
时至今日，此言依旧绽放着古人的智慧之金光！任由子女自生自灭，或者无条件为子女简单提供金钱支撑，都不是为子女计久远，反而是一种对子女极度不负责任的做法。
虽然，按照马斯洛需求层次理论，衣食住行是最低层次需求，但那也只是子女赖以存活下来的物质基础。
计久远，要求我们把子女放到他们人生的长河里去思考。在他未来的人生里，什么是必须？什么不是必须？
体魄健康、人格健全是必须；
一技之长，安身之所是必须；
百折不挠、毅力坚韧是必须；
能屈能伸、积极应对是必须；
……

而成长的关键，往往只有那几步。幼年、童年、青少年。那么，作为初为人父母的小夫妻，需要怎么做呢？
幼年到童年，既要让孩子快乐成长，又要锻造其强健的体魄。这需要夫妻双方有觉知，并能达成共识，然后持之以恒地付出努力，帮助并督促孩子养成良好的运动习惯、饮食习惯。
青少年时期，坚持一项体育运动（伟人毛主席是游泳），游泳、篮球、击剑都是不错的选择。这时也应该继续开阔视野，遍历山水，培养对大自然的感情，让双脚永远懂得踏在坚实的大地上。所谓“读万卷书不如行万里路”，也是说的需要帮助子女开阔视野。
高中乃至大学，专业的选择尤其重要。俗话说“男怕入错行，女怕嫁错郎”。如果一种工作需要占用一个男人几乎全部的精神与力量，那他是无论如何也无法平衡好工作、生活与家庭关系的。而糟糕的事情是，家庭环境的濡染、代际传承又会维持或强化这一效应，除非某一代人要不顾世俗，与原生家庭、家族决裂。

感慨这些，是因为儿子大学读不下去，学业难以为继，不打算拿学历。我想如果半途中断学业，最起码应该办理退学手续，而先生认为儿子的事由他自己做主，不必操心。我不敢苟同，认为儿子年轻气盛，少不更事，咱们做父母的不能不考虑久远一些，那么在尊重儿子情绪情感心境心力的情况下，应该让退学程序合规，将来好有个补救措施。
感慨这些，还因为今晨醒来，先生说他内心应该还是有焦虑感存在的。他昨晚做了一个梦，梦见自己考英语，没有一道题会做；慌乱之中，笔还漏墨，把试卷模糊了一大片……

这样一想，我是真的更加理解了先生。 
他不是不想为儿子计久远，而是将几乎全部的能量与精力放在了自己的事业与工作中，无暇考虑儿子。他的这份工作实在太耗费脑力与心力了！

而我，一直在被保护与被规范中成长，传统价值观、人生观深深刻入骨髓。我不敢轻易做主，不太有主见，夫唱妇随中，全由先生调遣与安排。先生的调遣与安排自然无法处处时时顾及我的感受与需求，我的内心难免滋生不满，却又只会用情绪解决问题，换来一时安抚，过后依旧照着这种模式生活，循环往复，直至自我觉醒觉知。
觉醒，太难了！觉知，太不容易了！路是如此漫长，过程是如此历尽艰辛与伤害。
[bookmark: _GoBack]父母计久远，父母需要具有远见卓识！当年的触龙，其实还可以做一做启民智育民心的宏大工程！谁说不可以呢？

	
	 1
	

	
	
	




 


 


 


1


 


 


 


 


ÓÉ¡¶´¥ÁúËµÕÔÌ«ºó¡·ËµÆð


 


 


¡¶´¥ÁúËµÕÔÌ«ºó¡·ÓÐÑÔ£º¡°¸¸Ä¸Ö®°®×Ó£¬ÔòÎªÖ®¼Æ¾ÃÔ¶¡£¡±


 


Ê±ÖÁ½ñÈÕ£¬


´ËÑÔ


ÒÀ¾É


ÕÀ·Å


×Å


¹ÅÈË


µÄ


ÖÇ»Û


Ö®


½ð¹â


£¡


ÈÎÓÉ×ÓÅ®×ÔÉú×ÔÃð£¬»òÕßÎÞ


Ìõ¼þÎª×ÓÅ®¼òµ¥Ìá¹©½ðÇ®Ö§³Å£¬¶¼²»ÊÇÎª×ÓÅ®¼Æ¾ÃÔ¶£¬·´¶øÊÇÒ»ÖÖ¶Ô×ÓÅ®¼«¶È²»


¸ºÔðÈÎµÄ×ö·¨¡£


 


ËäÈ»£¬°´ÕÕÂíË¹ÂåÐèÇó²ã´ÎÀíÂÛ£¬ÒÂÊ³×¡ÐÐÊÇ×îµÍ²ã´ÎÐèÇó£¬µ«ÄÇÒ²Ö»ÊÇ×Ó


Å®ÀµÒÔ´æ»îÏÂÀ´µÄÎïÖÊ»ù´¡¡£


 


¼Æ¾ÃÔ¶£¬ÒªÇóÎÒÃÇ°Ñ×ÓÅ®·Åµ½Ëû


ÃÇÈË


ÉúµÄ³¤ºÓÀïÈ¥Ë¼¿¼¡£ÔÚËûÎ´À´


µÄÈËÉúÀï£¬


Ê²Ã´ÊÇ±ØÐë£¿Ê²Ã´²»ÊÇ±ØÐë£¿


 


ÌåÆÇ½¡¿µ¡¢ÈË¸ñ½¡È«ÊÇ±ØÐë£»


 


Ò»¼¼Ö®³¤£¬°²ÉíÖ®ËùÊÇ±ØÐë£»


 


°ÙÕÛ²»ÄÓ¡¢ÒãÁ¦¼áÈÍÊÇ±ØÐë£»


 


ÄÜÇüÄÜÉì¡¢


»ý¼«Ó¦¶Ô


ÊÇ±ØÐë£»


 


¡­¡­


 


 


¶ø³É³¤µÄ¹Ø¼ü£¬ÍùÍùÖ»ÓÐÄÇ¼¸²½¡£Ó×Äê¡¢Í¯Äê¡¢ÇàÉÙÄê¡£


ÄÇÃ´£¬×÷Îª³õÎªÈË


¸¸Ä¸µÄÐ¡·òÆÞ£¬ÐèÒªÔõÃ´×öÄØ£¿


 


Ó×Äêµ½Í¯Äê£¬


¼ÈÒªÈÃº¢×Ó¿ìÀÖ³É³¤£¬ÓÖÒª¶ÍÔìÆäÇ¿½¡µÄÌåÆÇ¡£


ÕâÐèÒª·òÆÞË«


方有觉知，并能达成共识，然后持之以恒地付出努力，


帮助并督促


孩子养成良好


的运动习惯、饮食习惯。


 


青少年时期，坚持一项体育运动（伟人毛主席是游泳），游泳、篮球


、击剑


都是不错的选择。这时也应该


继续


开阔视野，遍历山水，培养对大自然的感情，


让双脚永远懂得踏在坚实的大地上。


所谓“读万卷书不如行万里路”，也是说的


需要


帮助


子女开阔视野。


 


高中乃至大学，专业的选择尤其重要。俗话说“男怕入错行，女怕嫁错郎”。


如果一种工作需要占用一个男人几乎全部的精神与力量，那他是无论如何也无法


平衡好工作、生活与家庭关系的。而糟糕的事情是，家庭环境的濡染、代际传承


又会维持或强化这一效应，除非某一代人要不顾世俗，与原生家庭、家族决裂。


 


 




 

   1   

   

由《触龙说赵太后》说起     《触龙说赵太后》有言：“父母之爱子，则为之计久远。”   时至今日， 此言 依旧 绽放 着 古人 的 智慧 之 金光 ！ 任由子女自生自灭，或者无 条件为子女简单提供金钱支撑，都不是为子女计久远，反而是一种对子女极度不 负责任的做法。   虽然，按照马斯洛需求层次理论，衣食住行是最低层次需求，但那也只是子 女赖以存活下来的物质基础。   计久远，要求我们把子女放到他 们人 生的长河里去思考。在他未来 的人生里， 什么是必须？什么不是必须？   体魄健康、人格健全是必须；   一技之长，安身之所是必须；   百折不挠、毅力坚韧是必须；   能屈能伸、 积极应对 是必须；   ……     而成长的关键，往往只有那几步。幼年、童年、青少年。 那么，作为初为人 父母的小夫妻，需要怎么做呢？   幼年到童年， 既要让孩子快乐成长，又要锻造其强健的体魄。 这需要夫妻双 方有觉知，并能达成共识，然后持之以恒地付出努力， 帮助并督促 孩子养成良好 的运动习惯、饮食习惯。   青少年时期，坚持一项体育运动（伟人毛主席是游泳），游泳、篮球 、击剑 都是不错的选择。这时也应该 继续 开阔视野，遍历山水，培养对大自然的感情， 让双脚永远懂得踏在坚实的大地上。 所谓“读万卷书不如行万里路”，也是说的 需要 帮助 子女开阔视野。   高中乃至大学，专业的选择尤其重要。俗话说“男怕入错行，女怕嫁错郎”。 如果一种工作需要占用一个男人几乎全部的精神与力量，那他是无论如何也无法 平衡好工作、生活与家庭关系的。而糟糕的事情是，家庭环境的濡染、代际传承 又会维持或强化这一效应，除非某一代人要不顾世俗，与原生家庭、家族决裂。    

