评《篮球行进间运球》课稿
黄元威
6月2日周四上午第5节林密老师上了一节篮球汇报课，林老师从动态热身-技能学练赛-体能课课练-静态拉伸放松四个部分进行精彩的授课，林老师紧跟新课标要求，以立德树人、健康第一的教学理念。
首先林老师用专项动态热身操开始，带领同学们热身，避免运动损伤，学生们积极参与，热情很高；再次林老师先单人单球学练-两人学练-组合学练三个练习手段；再者进行体能课课练，林老师采用比赛的形式，既把所学的技能运用到比赛上，又能锤炼学生的体能；最后学生在舒缓的音乐背景下进行拉伸放松。
[bookmark: _GoBack]林老师能够紧跟新课程标准进行授课，不断学习新的理论知识，并运用到课堂上。
