评《足球脚背外侧运球》课稿
黄元威
6月14日星期二下午，王亚明老师上了一节足球课，王老师以《2022版新课程标准》为依据，以立德树人、健康第一为指导思想，落实“教会、勤练、常赛、”，遵循“以学生为主体，教师为主导”的教学原则。学生在动感的音乐背景下进行学练。
首先王老师用专项动态热身操带领学生进行热身，学生的锻炼热情高涨，积极参与；其次王老师先让学生体验足球脚背外侧运球，有了体验学生才知道如何学习；再次是王老师分组分层进行学练；最后是比赛环节，王老师把学生分成两大组；最后在舒缓的音乐背景下进行拉伸放松。
[bookmark: _GoBack]本次课王老师以最新的课程标准进行授课，把所学的理论知识运用到实践当中。
