
毕业感悟

又是一年的毕业季，每次到了这个时候，总会让我们不舍，也总会回忆以往

的一点一滴。

回首这三年。又到了蝉鸣的盛夏，还记得 19 年夏天选择中大附的理由吗？

毕业之际，大家最初对中附的期待都实现了吗？此时此刻，我想说，中大附中给

我们的，远超预期！

除了优秀的老师和同学们， 令家长们最为感动的是中附对学生最大限度地

尊重，包容及爱护。

在中附，管理极其人性化，学生的诉求可以多渠道表达，他们的声音总能被

重视，被尊重。学校根据学生合理建议修改管理方式的例子不胜枚举。

学习之外，学校鼓励同学们关注国家大事，社会热点，理性思考并表达自己

的观点。每周一清晨，国旗下的讲台属于两位中学生，他们或针砭时弊，或谏言

献策。学校还会把主题类似，意见相左的两个演讲安排在一起，既体现对不同观

点的包容，又引导听者独立思考，理性判断。

在被尊重和包容的环境中成长，孩子们也学会了尊重和包容他人。

而这尊重和包容的底色，是中附上下对学生无尽的爱。中附的领导和老师们

职责范围极广，难分“分内”与 “分外”。严校公务繁忙，还一直坚持亲手制

作剪报，并经常出现在学生们当中，叫得出很多同学的名字。教导主任会主动帮

学生提箱子爬上五楼，健步如飞。更亲自带队体育中考，保驾护航！班主任明明

教数学，指导起化学物理，也信手拈来；物理化学老师文理兼修，谈红楼讲哲学，

如痴如醉；语文老师把讲台秒变演唱会舞台，为学生高歌鼓劲。你还可以跟温柔

的英语老师聊人生，跟诙谐的历史老师抬杠，跟可爱的政治老师抢零食。不过，

小心遇到暗中观察的体育老师，为了你们的身材不影响体育成绩，他们可是操碎

了心，你刚抢到的零食，可能会被没收！想问下谷哥谷老师，您没收了那么多零

食，怎么身材还保持得那么好？！各科老师尤其是班主任老师都异常辛苦，除了

上课和无休止的答疑，每位老师都兼任着孩子们的心理辅导师，善于倾听，适时

鞭策，永远鼓励。

此刻，我想说，谢谢你们的付出！你们辛苦了！是你们，让我们坚定地认为

初中三年在中附度过，是最正确的选择！


