书评：一路修行做老师
           中大附中语文科  胡艳丽
读王君老师《一路修行做老师》一书，读到这位“青春语文”人的生命状态，真可谓“读她的书可以补充教师生命的元气”。
   王君的《一路修行做老师》分为六辑，分别是：在万丈红尘中听自己的心跳；坚持，不过是因为你足够爱自己；“三界”，才有好教育；牢骚太盛防肠断；奋斗的人生不会输；师恩难忘。她时刻注意倾听自己的心跳，把成为语文教师看成是恩典，觉得自己是语文最宠爱的孩子，开学后欢天喜地上班去，决不抱怨，接受既成事实，接受不如意，冷静思考应对策略。
    阅读这本书，我也有了以下感受。
一、做一个对生活充满热情与趣味的人
做任何事情都需要灵感才能显得特别与众不同，王君似乎就是语文的代名词，似乎就是为语文而生的，从乡村中学的草根教师到清华附中的一流名师，一路欢歌，一路拼搏，一路前行，王君对语文的热爱让人敬佩，她似乎不是教语文，她就是在享受做语文老师的乐趣。她和学生一起骑行，一起亲近大自然，“学车”也学出了教法，理解了差生，“喝豆浆”也取得了真经，她说“教育凭啥不应该是快乐的？”她说“跳出三界才有好教育”，她就是在做一名纯粹的语文老师。
“一件小事，你坚持做三年，一定小有收获，坚持做五年，保证你崭露头角，坚持做十年，你想不出类拔萃都不行，但在我们这个时代里，能够无功利地把一件小事坚持做三年的人已经不多了”，一种纯粹的上进心态，一种兴趣，一种执著，每天做一点，做得比蚂蚁还慢又有什么要紧的呢？可是在我们周围的教师中有多少人能如此纯粹的耕耘而不求回报，不带功利的心去参与教育教学中去？王君说“牢骚太盛防肠断”，“心情好不好完全在于你自己，跟别人没有任何关系，其实你本来就是活在天堂中。很多时候，你觉得自己在地狱里，只不过是因为自己不成熟的心性把那天堂遮蔽罢了。”这几乎就是哲学家的语言，岂能单从教育的角度来理解，生活中的胸怀、心态的确重要。

二、做一位勤奋而又持之以恒的人
王君勤于写作，努力赛课，从校级赛课到市级、大市级，一直站到全国大赛的舞台上，一路汗水，一路青春。
她说“年轻时候的那种课堂状态，以后你永远不再有；年轻时候你曾写出的文章，进入中年后永远也写不出来了。”这句话对我来说感同身受，记得我从刚毕业一天到晚上课不觉得累，初到钟吾校园第一次公开课，全校语文老师座无虚席，又到全市公开课，甚至我的初中语文老师也坐在讲台下面，“初生牛犊不怕虎”，我淡定从容，很快进入课堂状态，那种激情青春，课堂语言的感染力，现在的确不再有，不知从何时起，我不再愿意赛课，不再愿意吃一丝苦头，读王君老师的书，我似乎又回到了最初走上讲台的状态，王君老师的生命状态值得我永远学习。
三、做一位乐观而又胸怀宽广的人
大到调动工作中遇到刁蛮校长，小到生活中买到衣柜尺寸不符，她都能用自己的乐观好心情去化解，她说“靠什么去杀死坏心情的因子？靠胸怀，靠把这个世界看透些的智慧”，读王君的“师恩难忘”篇，很多智者、长者、贤者都成了王君的恩师。她带着崇拜的敬意、洋洋洒洒的文字，让一个个人物鲜活，让一个个故事感动着我。七槐子先生点评她的课“对初中孩子，太放手，没有切实地指导，让她们胡乱去折腾，表面热闹，事实上课堂效益非常低”，真诚的批评让人感动。长者的教诲，同行人的告诫，晚辈的闪光点都被王君当作恩师的教诲永存心中，就像书中所写“只要你愿意努力，一定会有人帮你！”这也许是很多人都会感慨，为什么王君老师总能遇见高人的原因吧！
其实，生活对于每一个人都是公平的，机会是平等的。先不要说你能否有机会，而要说，你愿不愿意抓住机会，机会在你面前，总是会被琐事、胆怯、困难等打败，你不愿意也不能抓住，从而让机会白白溜走。
读王君老师的《一路修行做老师》，我受益匪浅，不一定努力就一定会有收获，不要抱着一颗功利心态去做老师。


