年龄的游戏
上班路上听到两个老太太在对话，“你有70多？看起来就像60多一点。”另外一个老太太回答，“怎么可能呢？儿子都50岁了，我都有73了。”老太太说：“一点都看不出来哦，显得如此的年轻。”另一个老太太接着回答：“老了。”但是脸上还是甜滋滋的，微笑着非常享受的样子。这种场景的对话应该不陌生，经常也会看到。我妈有一次自己去我哥哥家搭了一辆摩托车，摩托车车主说，“你这么轻巧就能坐上来，应该只有70多岁吧。”我妈笑得只见见牙不见眼，“如果我像你说的那样，我就请你吃饭了，我已经有84啦。”老妈回来后一直都会说起这个事情，每次说起还是那样的高兴、开心。

有人说你年轻，那当然高兴，也有情商低的，把人说老了，特别是女人，简直火冒三丈。去年和同事去三清山旅游，山上的游人很少，在山上转了半天，才遇到了一个独行的男人， 便很自然的聊了起来，没想到那个男的竟然问：“你们应该退休很多年了吧？”把我很在乎年龄的同事气得半死，转身就不跟他讲话了，男人也不知道哪个地方得罪了我们，灰溜溜的走了；过年时和好朋友见面，听她气鼓鼓的跟我说，已经有人叫她奶奶了，早上出来在电梯看到邻居带着一个小孩子，刚想给他一个红包，邻居居然跟小孩说快叫奶奶好，气得好朋友连红包也不给了。细想，我们都50几岁的年龄了，给小朋友叫奶奶纯属正常范围，当但别人说了真相时我们还是会生气。还是广东人天生情商高，只要女的都叫靓女，年纪大的都叫靓姐，把年龄这个关口拿捏得死死的。

差不多每个人都不能免俗，当别人说你年轻时，你会兴高采烈、心满意足，除了小孩，希望别人说他大一点，其他人都喜欢别人说她看起来比较年轻，无论你说的是真话还是假话，都会满心欢喜的接受。这种年龄的游戏，在女人之间就更加的明显。有多少女人为了让自己看起来显得年轻，会花费很多的精力和金钱，去保持这美丽的皮囊，除了和别人玩年龄的游戏，我们也和自己玩，于是，各种美容以及整容地方遍地开花，一时半会显得年轻，但终究不是长久之计，岁月一直都在无情的流逝，一时年轻不会一直年轻，有些到头来反而变成了毁容。

我们为什么如此喜欢自己看起来年轻，显得年轻是如此的有吸引力，到底是什么内在的心理元素，让我们陷入容貌衰老的焦虑之中不能自拔，让我们不知疲倦的去追求外在的容貌？只是心里的满足？还是年轻就代表你比别人过得优越。好看的皮囊千篇一律，有趣的灵魂万里挑一。在历史的长河里，有谁能脱离岁月的轨道逆流而行呢？希望自己活得从容点，淡定地接受岁月的洗礼。
