冯友兰《中国哲学简史》读后感
[bookmark: _GoBack]《中国哲学简史》是冯友兰先生于抗战胜利后的1946年受美国宾夕法尼亚大学之邀赴美讲学期间用英文著成的，该书的语言风格及思想蕴含别具风采，深受外国读者欢迎。直到20世纪80年代，本书才由涂又光先生第一次由英文译为中文。本篇书评采用的是赵复三先生的译本。

哲学，顾名思义，就是使人聪明，给人智慧的学问。哲学二字源于古希腊语，它们的意思分别是“爱”、“智慧”。古汉语中的“哲”的本意为聪明，有智慧。由此可见，哲学对一个人乃至一个民族与国家的作用与意义都是非常重大的。
冯有光先生在《中国哲学简史》中说道：“就我来说，哲学是对人生的系统的反思。”而反思指的是将人生作为思考的对象，在冯的理论中有关人生、宇宙和知识的学说，都产生自这样的思考。同时，他也指出根据他对宗教的认识，儒家并不是一种宗教。
“按照中国哲学的传统，哲学的功能不是为了增进正面的知识（指对客观事物的信息），而是为了提高人的心灵，超越现实世界，体验高于道德的价值。”当我初读此书，就觉得中国哲学真是特别高深的学问。而且它包含的内容的确过于宽泛，中国的历史太过于漫长，纵然有些珍贵的史料已经遗失在了历史长河中，但仍有许多任然熠熠生辉。
同时冯先生指出在中国哲学的历史进程中，有一个主流，可以称之为中国哲学的精神。按中国哲学来看，做人的最高成就为成圣，成圣的最高成就是：个人和宇宙合而为一。而中国哲学努力的方向正是“不离日用常行内，直到先天未画前。”由于有这样的一种精神，中国哲学既是理想主义的，又是现实主义的；既讲求实际，又不肤浅。按照中国传统，圣人应该具备内圣外王的品格，中国哲学的使命就是使人得以发展这样的品格。因此，中国哲学讨论到问题就是内圣外王之道；这里的“道”是指道路，或基本原理。基于这样的思想，在中国哲学里，无论哪派哲学，其哲学思想必然也就是它的政治思想。同时，中国哲学家惯于用格言、警句、比喻、事例等形式表述思想，富于暗示，追求一种“言有尽而意无穷”的效果。
因为中国所处的地理环境和经济环境，决定了古代中国以农为本，因此哲学家们的社会经济思想都强调要区别“本”和“末”。春秋战国时期是中国历史上首次大发展大变革的时代，当时的社会动荡不已，由此带来了诸子百家争鸣的盛况。思想流派非常多，司马谈在《论六家要旨》中将在他之前几个世纪中的哲学家分为六家，分别为阴阳家、儒家、墨家、名家、法家、道家。
而在接下来的几章中本书重点记载了各个家或者其中代表人物的思想。对我具有较大启发意义的首先是孔子的忠恕思想，即“己所不欲，勿施于人”与“己欲立而立人，己欲达而达人”，而这正是把仁付诸实践的途径，也就是孔子所说的“仁之方”。这对我们来说其实并不难做到，因为用来衡量自己行为的标准全都出自自己，然后推己及人，这样的原则也就做到了所谓的“仁”。儒家从“义”又发展出“为而无所求”的思想。颇有一种“尽人事，知天命”之感。正如孔子论自己时说：“道之将行也与，命也；道之将废也与，命也。”到了后期儒家，命由“命数”、“命运”或“天意”扩大为宇宙间一切存在的条件和一切在运动的力量。而外界条件很有可能发生变化，这完全不是人力所能控制的。因此，人所能做的只是：竭尽全力，成败在所不计。这就是“知命”这种人生态度。当人不再计较利弊得失之际，他的内心也会得到解脱，从而可以获得内心的欢愉。
我还看到了《庄子》书中的“无用之用”。感觉很有意思，讲一棵高大的栎社树正是因为木质疏松，没有用处才得以存活。《人间世》中总结道：“人皆知有用之用，而莫知无用之用也。”
 冯先生说：“无用乃是全生之道。懂得全身之道的人，不仅不能作恶多端，为善也不能过分，他只能处于善恶之间、有用和无用之间，正是无用，最终证明他的大用。”我觉得这段话每个字都能读懂，但是连在一起总是有困惑的，尤其是有用与无用之间的度如何去把握，为什么恰恰是无用成全了大用？这只是我在读这本书的时候感到的众多困惑之一，总觉得尚且缺乏丰富人生经历与阅历并且尚未打通文史哲，政经法的我还不能全部理解中国哲学中所蕴含的一些东西，其中值得我思考的东西也太多，尤其是在老庄所代表的道家和公孙龙与惠施为代表的名家，他们的思想有些是平时我们很少去关注与发现、探索的。
这本书中的某些观念也让我对有些从前并未思考或这已经认定的事情带了些质疑，比如孟子的思想中如果国君缺少领袖的道德品质，百姓有一种道德权利，进行革命。这时候，如果把国君杀掉，只是杀一个不义之人，不算“弑君”。在《孟子·公孙丑章句下》第八节，孟子认为，国君如果言行举止不配做一个国君，按孔子“正名”的主张，他在道德上就已不再是国君，而变成了一个“独夫”。在《尽心章句下》第十四节，孟子说：“民为贵，社稷次之，君为轻。”孟子的这些思想在中国历史上有巨大的影响，直到一九一一年，推翻帝制，建立民国，其中虽有近代西方民主思想的影响，但中国自古以来主张的“革命权利”在民众中间拥有更大的影响。这是不同于我以前从历史课本中所学到的，让我意识到了质疑与思辨在具体事例中确实有很多值得应用与引发思考的地方。正如亚里士多德所说：“思维从疑问和惊奇开始。”我觉得多读读哲学类的书总是好的，有意义的，能带给自己好多精神上的萌发与启迪。
还有通过读这本书，让我对一些平时常见的观念有了更深一步的认识与了解。比如“物极必反”，冯先生认为这是主宰事物变化的法则中最根本的一条，而这源自于老子的思想，但是老子的原话是《道德经》第四十章“反者道之动”和第二十五章所说的“有物混成，先天地生。……吾不知其名，字之曰‘道’，强为之名曰‘大’。大曰逝，逝曰远，远曰反。”并且这个“极”在《道德经》中并未提出极的界限与范围，超出的结果以及是否存在绝对限度，自然也就没有关于这些问题的明确回答。按冯先生的认识，老子会这样回答：万物在任何情况下，都没有预先划出的绝对限度。就人类的活动来说，人的进化到哪为止，全在于人的主观感觉和客观情况。同时老子也提出骄傲是一个人进不到大极限的标志，要想走得更远，唯有力戒骄傲，在《道德经》中的原话是“金玉满堂，莫之能守。富贵而骄，自遗其咎。”同时这些都受到客观情况的制约。
总的来说，《中国哲学简史》这本书中所包含的内容是十分丰富的，我所列举的这些只是其中很少的一部分。这本书使我获益匪浅，我读它上面的某些内容时，用的时间是原来阅读速度的三倍甚至更多，哲学类的书籍会给人以智慧和坚定人的信念。哲学是大智慧，大学问，它会帮我树立正确的世界观，人生观与价值观，我很感谢冯友兰先生和赵复三先生，他们能够深入浅出的将一些深奥的哲学问题用更直白的话语加以解释，帮我更好的理解中国哲学。

