2022-2023学年第一学期
高二年级学业导师规划
一、学业导师活动的意义
层次：本届学生层次差距非常明显。高一第一学期期末考试最高828，最低分416。分差能到高达一倍。学生的接受能力以及学习习惯的差异可以说天差地别！
高二年级分科后，依然是4个班级，历史和物理班各两个。分班的原则是根据学生的学科进行的。4个班级相对比较均匀。但所谓的均匀，也就是个均分的均匀。每个班级内部，学生的分差依然非常大。
课堂：每个班级学生层次复杂，课堂教学更多的是按照课标的基本要求进行。老师要照顾到大多数学生。而所谓的大多数学生，一般都是按照中层生的情况来处理教学难度。即便如此，课堂依然很难照顾到所谓的大多数人。老师们会继续深耕课堂。但吃不饱及消化不了的问题非常严重。
尖子生：我们的尖子生主要分成考985的同学和考上特控线的同学。
能够稳定上中大的学生基本没有。上一届的经验也是如此。2021届考上中大的同学都是通过自己付出艰苦努力，再加上老师们不计时间的培优投入才造就了他们。上大二后，好几位同学反馈在大学吃力。2024届的学生，如果想有个别同学考上中大，也是需要尽早培优！
特控线附近的同学最大的问题就是学科均衡性的问题。这部分同学有相对优势学科，但拖后腿的学科更需要我们重视。

二、导师活动的范围设定：
985部分的同学大约设定8人作为种子选手。其中历史班3人，物理班5人。这部分同学以拓展视野为主。
特控线的同学设定在60-70人作为种子选手。其中历史班25-30人，物理班35-40人。这部分同学以补弱科为主要抓手，适度的培优。
本科线内的同学设定在20-40人。以语数外及历史和物理的基础分数为主攻目标。

三、导师活动行课方案
学生分配：由班主任为主，协调分配。
1.语文： 
	对象
	辅导内容
	实施措施
	备注

	高优（学习能力出众）
	课外阅读拓展和读书笔记、写作训练
高考试题单独讲评
	每周两次，晚修下课后半小时
阅读与作文面批指导
	在努力方向和思维严谨与深度上多点具体指导和帮助

	重点（学习有灵性或态度勤勉）
	强化古诗文积累与训练
高考试题单练
	平时自习课或课间单独辅导
具体学法和答题技巧指导
	抓良好习惯的养成，树立信心，多正面鼓励

	一般本科
	落实背诵与练习
检查笔记整理
	平时放学或课间
	以严格要求、落实管理为主


2.英语：
	对象
	课程内容
	实施方式
	备注

	985
	抓手：每周两次专练，重点放在语法填空和七选五；
难度：全国卷高考难度；
   
	利用晚修21：10-21：30，同层次学生集中讲评。
   
	   前一次任务未完成的同学不进入下一次任务。
   三次任务未完成的同学退出。

	特控
	抓手：每周利用1次自习课（堂上限时练+讲评），重点在复习已学教材课标词汇及语法点。
难度：平时作业稍微加深
	利用自习课集中讲评。
	1.难易适度，有助于爬坡。
2.前一次任务未完成的同学不进入下一次任务。
三次任务未完成的同学退出。

	考核：每次活动登记学生情况。每月汇总，形成数据链条。


3.日语：第一阶段：日语语法专项提升，选用资料《高考日语语法30天》，课间答疑。第二阶段：日语阅读拓展，积累语法、词汇、阅读技巧，选用资料《JLPTN4阅读》，每周五晚第2节晚自习答疑。
4.数学：
	对象
	课程内容
	实施方式
	备注

	985
	抓手：每日一题，
按知识点、考点、解法思路完成；
难度：综合、高考难度；
   
	两人结对，
一周两次讲解检查，
讲述题目涉及的知识点、考点、解法。
	   前一次任务未完成的同学不进入下一次任务。
   三次任务未完成的同学退出。

	特控
	抓手：
每周两次：
周一下午6：00检查讲解上周五布置的任务（周末完成）；
周三下午6：30检查讲解周一布置的任务（周中完成）。
难度：教辅分类例题
	
集中讲评
	1.难易适度，有助于爬坡。
2.前一次任务未完成的同学不进入下一次任务。
三次任务未完成的同学退出。

	考核：每次活动登记学生情况。每月汇总，形成数据链条。


5.历史：
	对象
	课程内容
	实施方式
	备注

	985
	抓手：每周一次小论文练习，隔日一题。
难度：全国卷高考难度。
   
	利用晚修21：10-21：30，同层次学生集中讲评。
	   前一次任务未完成的同学不进入下一次任务。
   三次任务未完成的同学退出。

	特控
	抓手：每周利用1次自习课（堂上限时练+讲评），整理本周笔记并归纳总结。
难度：平时作业的难度稍加深。
	利用自习课集中讲评。
	1.难易适度，有助于爬坡。
2.前一次任务未完成的同学不进入下一次任务。
三次任务未完成的同学退出。

	考核：每次活动登记学生情况。每月汇总，形成数据链条。


6.物理：
	对象
	课程内容
	实施方式
	备注

	985
	抓手：每日或者隔日1题；
难度：全国卷高考难度；
   
	利用课间，学生逐一到老师处，对老师讲解。
   
	1.全国卷难度高于广东卷，选取全国卷更能拓展学生视野。
   2.前一次任务未完成的同学不进入下一次任务。
   三次任务未完成的同学退出。

	特控
	抓手：每周周末小练习
难度：平时作业稍微加深
	周末学生完成练习后。利用下周自习或者晚修21：10-21：30集中讲评。
	1.难以适度，有助于爬坡。
2.前一次任务未完成的同学不进入下一次任务。
三次任务未完成的同学退出。

	考核：每次活动登记学生情况。每月汇总，形成数据链条。


四、学业导师活动经费设计
参与活动的老师按周为活动周期。每带一个层次的学生记每周工作量。每周至少对相应层次的学生辅导两次。每周每个层次的费用为150元。其中80%按月发放，20%作为中段考核，期中和期末发放。
考核方式按照期中和者期末考试对应科目的排名进退步情况确定。
	进退步比
	发放比例
	
	进退步比
	发放比例

	大于等于30%
	100%
	
	[0%,5%）
	40%

	[25%,30%）
	90%
	
	[-5%,0%）
	30%

	[20%,25%）
	80%
	
	[-10%,-5%）
	20%

	[15%,20%）
	70%
	
	[-15%,-10%）
	10%

	[10%,15%）
	60%
	
	小于-15%
	0%

	[5%,10%）
	50%
	
	
	


备注：导师需提供每月情况汇总表。
	导师
	类别
	学生数
	开展活动周次
	本周活动费
	教师总
	年级总

	何云华
	985
	
	
	
	
	

	
	特控
	
	
	
	
	

	
	本科
	
	
	
	
	

	赵凡
	985
	
	
	
	
	

	
	特控
	
	
	
	
	

	
	本科
	
	
	
	
	

	李小英
	985
	
	
	
	
	

	
	特控
	
	
	
	
	

	
	本科
	
	
	
	
	

	曹志伟
	985
	
	
	
	
	

	
	特控
	
	
	
	
	

	
	本科
	
	
	
	
	

	李旸
	985
	
	
	
	
	

	
	特控
	
	
	
	
	

	
	本科
	
	
	
	
	

	张颖
	985
	
	
	
	
	

	
	特控
	
	
	
	
	

	
	本科
	
	
	
	
	

	劳翠月
	985
	
	
	
	
	

	
	特控
	
	
	
	
	

	
	本科
	
	
	
	
	

	黄嘉泳
	985
	
	
	
	
	

	
	特控
	
	
	
	
	

	
	本科
	
	
	
	
	

	彭矗
	985
	
	
	
	
	

	
	特控
	
	
	
	
	

	
	本科
	
	
	
	
	



