              再读《活着》有感
[bookmark: _GoBack]人生不如意十之八九，朋友因为疫情原因，餐饮生意经营失败，赔了几十万，无奈之下，把房子卖了还贷款，从宽敞明亮的大房子搬到了简陋局促的出租房，老公也因此和她离婚，儿子也判给了老公。重重打击之下，她心灰意冷，对未来的生活失去了希望，觉得不如就此离开这个世界。可是，有句老话说得好：好死不如赖活着，死人还想活过来呢，活着的人不得更要好好的活着吗。
“人是为活着本身而活着的，而不是为了活着之外的任何事物而活着。”余华在《活着》的自序中这样说。
在写《活着》之前，他意识到作家的使命不是发泄，不是控诉或者揭露，他应该向人们展示高尚。这里所说的高尚不是那种单纯的美好，而是对一切事物理解之后的超然，对善与恶一视同仁，用同情的目光看待世界。
余华说，正是在这样的心态下，他听到了一首美国民歌《老黑奴》，歌中那位老黑奴经历了一生的苦难，家人都离他而去，而他依然友好地对待世界，没有一句抱怨的话。这首歌深深打动了他，他决定写下一篇这样的小说，然后就有了《活着》。
作者在书中讲述了福贵历经沧桑和磨难的一生，没有华丽的词藻，甚至没有主观的评价，只是用一种冷静的笔触述说着这世间的美与丑，善与恶，让每一个读完这本书的人不由的去思考：活着的真相是什么，我们到底应该怎样活着？
哪怕跌入人生谷底，也要尽到一个人的本份，坦然接受并过好眼前的每一天。
福贵本是当地响当当的地主家的少爷，家里有一百多亩出产贡米的稻田，生活富足。可他偏是一个娇生惯养、游手好闲、不学无术的纨绔子弟。他常说的一句话是：“我为啥要放着好好的生活不享受？光宗耀祖的事情让我儿子做吧。”
在私塾念书时，先生让他念一段书，他对先生说：“好好听着，爹给你念一段。”把先生气得七窍生烟，拂袖而去。他又爱去妓院，把漂亮又温柔娴惠的媳妇丢在家里，自己跑到城里去嫖娼，一去就是十天半个月。并且走的时候，还要让那妓女背着他经过他老丈人的陈记米行，站在米行门口，对着他老丈人拱手打揖，把他老丈人臊得真想找个地缝钻进去。
这还不够，他又恋上了赌博。至此，都是福贵一生的“高光时刻”。这时候，他的妻子家珍挺着七个月的大肚子来赌场来劝他回家，如若他心疼妻子，就此打住，跟妻子一起回家安分守已好好过日子，或许他的人生就是另外一副模样了。
可福贵没有这样做，为了显现他男人的尊严，他先是打了妻子一顿，然后让人把妻子丢到大街上，接着继续赌钱。先是拿现钱赌，输完了就赊帐。赊帐是不会心疼的，在他眼里那不过是一张纸。可赌场里的师傅龙二出老千，让他输了个底朝天。把家里一百多亩出贡米的稻田全输光了。这还不够，又把家里的老宅卖了，来偿还他的赌债。
一家人从宽敞明亮又排场阔气的大宅子搬到了破破烂烂的茅草屋，父亲因此生病而气绝身亡，福贵的人生也从峰顶跌到了深渊。在他挑着铜钱去找龙二偿还赌债时，磨烂的肩膀和快要散架的身子让他明白：原来美好的生活都来得不容易，都是靠脚踏实地、辛辛苦苦挣来的。
明白了这个道理，福贵坦然接受了现实，过去的一切已经无可挽回，那就踏踏实实地想办法把眼前的生活过好。他找到龙二，租了五亩地，老老实实地做起了脸朝黄土背朝天、每日辛苦劳作的佃户。
福贵在面对人生绝境时的坦然接受和积极面对，我想是值得我们赞许和学习的。生活当中，有多少人在拥有财富、地位和荣誉时，因为不能正确对待而得意忘形，已然在高处跌下时，摔得粉身碎骨，甚至因为想不开而枉送了性命。在命运不济时，放下一切，坦然面对，做自己应该做的事，只有好好活着，才会有将来的无限可能。
因为慈悲和善良，所以面对命运的不公时，才能忍受和知足。福贵除了面对绝境时的坦然，还有他不羁外表下的善良和慈悲。他的儿子有庆，曾是全家人的希望，也是福贵的命根子。为了让儿子有庆上学，福贵曾经狠心把因病而聋哑的女儿凤霞送养出去。可有庆为了救治女校长，积极主动去医院献血，却被医生抽血过多而导致死亡。在那个特殊的年代，一条卑微的生命就这样悄无声息地消失了，谁来负责？这猝不及防的灾难，让福贵五雷轰顶。他在医院里摸着儿子的脸、身子，怎么也不相信儿子已经死了。当他得知真相时，他发疯般地冲出去要杀了那个医生。就在这时，县长来了，原来他是那个女校长的丈夫，也是福贵在当兵时生死患难的好兄弟春生。看到春生还活着，福贵哭着笑了，福贵不想杀人了。要埋有庆了，福贵不舍得，他抱着儿子冰冷的身体不肯松手。把儿子放到坑里，他对亡故的父母说；有庆要来了，你们待他好一点，他活着时我对他不好，你们就替我多疼疼他。”有庆躺在坑里，越看越小，不像是活了十三年，倒像是家珍才把他生出来，我用手把土盖上去，把小石子都捡出来，我怕石子硌得他身体疼。
这些泛着冷光的文字，在默默诉说着福贵独自承受丧子的冷冰彻骨的疼痛，可他却对春生说：“春生，你欠了我一条命，你下辈子再还给我吧。”因为善良和慈悲，他懂得春生能从战场上活着回来不容易，他今天所有的一切都是拿命换来的。所以，面对失去爱子的沉痛打击，他选择了忍受和原谅。善良，会让一个人从苦难的废墟中开出美丽的花来。
也许苦难会接踵而至，但你只要足够坚强，它就永远无法将你打败。
在有庆走后不久，女儿凤霞找到了一个好男人成了家，过着虽不富足却美满幸福的生活。所有人都以为从此岁月静好，时光安然，可是后面接踵而至的灾难真是应了那句老话：祸不单行。
凤霞生孩子难产，生下孩子后大出血死了，和有庆死在同一个医院，死后躺同一间屋子里。福贵看着那间屋子就走不进去了，心里疼得蹲在地上。和女婿二喜一路背着凤霞回了家，福贵坐在灶屋，从天亮坐到了天亮。心里就跟结了冰似的一阵阵发麻。然后他亲手埋葬了他的女儿，把凤霞和有庆埋在了一起。三个月后，他的妻子家珍也离开人世。四年之后，女婿二喜在工地干活时，意外被水泥板砸成重伤，最终也死在了同一所医院里。福贵只有和小外孙苦根相依为命。在苦根七岁的那年夏天，因头晕发烧，福贵心疼孩子，在地里摘了半锅新鲜的豆子，煮了给苦根吃。没想到苦根吃豆子给撑死了。不是孩子嘴馋，因为家里太穷，他平时连豆子也难得吃上。回忆往事，福贵说了这样一句话：“我是有时候想想伤心，有时候想想又很踏实，家里人全是我送的葬，全是我亲手埋的，到了有一天我腿一伸，也不用担心谁了。”说这话的时候，他脸上带着淡淡的微笑。
生活的贫穷已经把人折磨得遍体鳞伤，可苦难还是带着他狰狞的面目悄然而至，让我们猝不及防。有人没能扛住，做了生活的逃兵；有人淡然面对，勇敢乐观地去迎接生活，活出了一份豁达和通透。即使卑微如尘埃，人的品格也会因为努力活着的姿态而变得高贵。
很多人的一生都不会平平坦坦，总会经历大大小小、这样那样的苦难和挫折，无论是面对猝不及防的灾难，还是从天而降的惊喜，我们都要学会坦然接受，用我们的善良和慈悲来对待命运的不公，用豁达和淡然来对待生活中的大起大落，然后好好活下去。就像书中所说，“活着”在我们中国的语言里充满了力量，它的力量不是来自于喊叫，也不是来自于进攻。而是忍受，去忍受生命赋予我们的责任，去忍受现实给予我们的幸福和苦难、无聊与平庸。”

