双减背景下七年级上册语文第四单元作业优化形式
             
一、体验式作业
 体验式作业是以学习者为中心的动态学习过程，是教师引领学生亲身经历知识的发现与建构过程，学生在作业中切身感受学习内容的趣味与价值，这类作业注重学生“习得过程”中知情意行的同步协调，着眼于情境活动对学生个体的潜能呼唤和情感浸润。本单元的综合性学习为《少年正是读书时》，为了更好地完成这一活动，教师可布置如下作业：为迎接“悦读正青春”读书交流会，学校将以班级为单位评选“最美读者”，请你搜集并分类整理关于读书的名言警句，制作一张主题海报，围绕“悦读正青春”的活动主题自拟小报主题，内容要充实，版面设计有创意。又如本单元的写作部分要求学生以《对    的一次访问》为题，写一篇作文。那么，教师可先鼓励学生去访问一位或熟悉或不认识的人，在体验式采访的基础上，再让写下采访的经过、内容和感受。这种体验式作业既有利于学生学习本单元的内容，又能鼓励学生关注生活，有助于提升学生的综合素养。
二、多元化作业
每个孩子都是独特的个体，差异也是一种教育资源，教师在作业设计中渗透多元智能理念，集合孩子的身心特点、现有知识水平和实际生活经验等综合考量，因材施教，力求能满足不同需求的孩子对作业的期待，凸显孩子在作业中的个性发展，完成深度学习。如：学完《诫子书》，教师可设计以下多元智能作业：请从以下学习任务中任选一项：1.为《诫子书》进行配乐诵读。2、用鱼骨头的形式为本文画一个思维导图。3.选择你最喜欢的一句话，做一枚精美的书签。4、请为《诫子书》写一副书法作品。这种多元智能的作业设计，尊重学生差异，注重各种智能、多种学科的交叉渗透，使学生在积极的情绪体验下，主动积极地参与作业，体现了学生的自主性，提高了学生的综合素养。
三、生活化作业 
       生活是语文的大课堂，能力是在实践中提高的。我们在学习课文时，往往要挖掘课文的现实意义，同样，我们布置作业时，不应局限于课本或练习册，而是要放眼课外，鼓励学生关注生活，关注社会，利用搜集课外语文资料和其他它学科知识以及社会实践来培养能力，提升素养。学习完《植树的牧羊人后》，为了让学生更深入理解“植树人”的精神，我们可以布置如下作业：我们所处的社会中也有很多默默“植树”的人，如守卫边疆的战士、救人于危难之间的医生护士、伏案工作默默陪伴着我们的老师等等，他们以非凡的毅力，辛勤耕耘，种植着希望和幸福。请选择一个“植树人”，试着为他拍一张照，写一段文字，记录他的事迹，并写出你的评价和感受，发在你的微信朋友圈里。这个作业将学生引向现实生活，学生纷纷以守卫边疆的战士、救人于危难之间的医生护士、伏案工作默默陪伴着我们的老师等等为题材写作，既有利于更进一步理解文中艾力泽·布菲的坚毅与乐观，更能体会到我们生活中，很多普通劳动者在各自平凡的工作岗位上不辞辛苦，坚持拼搏，共同为“中国梦”贡献着一份力量。
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