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年前初读她的《刺青》像中蛊一样，沉浸其中，不能自持，竟然将自己的网名改为观雪听禅，后来成了她的粉丝，看她的《惜君如常》《那莲那禅那光阴》，看她的《在薄情的世界里深情地活着》。
那个时候就想，品读她的文字，是靠近她的最好方式。因为这个指间捻花的女子 ，在文字中游走，写出来的文字不仅妖娆曼妙，美得蚀骨，还那么的有温度，很平常的几个字，被她一组合，便立刻呈现出摇曳多姿的样子。
看过她写的一段话：“用文字腌制时间，煮字疗饥，过鲜衣怒马生活，享受银碗里盛雪，闲情在三生韶光贱的光阴里，指尖上拈花，孜孜以求，散发微茫。”
这段话告诉我，有一种生活叫雪小禅，偶尔慢煮生活，偶尔人在旅途。我在雪小禅的文字里看到了她恰到好处、接地气的生活态度，也看到了自己的向往，把生活过成诗。
翻开雪小禅的新书《江山风月属闲人》，尽显雪小禅生活之美：读书写字种花草，听雨观云品酒茶，全书分四部分，行旅、书画、生活与照见。不愧是生活美学家，一页页翻下去，全是人间真味。
行旅：奔赴自己的春天雪小禅喜欢旅行，她告诉我们：最好的光阴在路上。她说：“我愿意不时去远行，在路上感受着这个世界的心跳和脉搏。能感觉到春天的第一朵花开，也能立刻感知秋的意味。”如指间捻花，她将所到之处的人文、地理、民俗、美食描绘出来，娓娓道来中别有一番韵味，很平常的文字被她一组合，不仅美得蚀骨，还那么的有温度，瞬间感受到世间美好。 
《南游记》里写到：“愿此生尽兴，赤诚热烈，一路迎着春光春花，从南向北。”她看广州，像妩媚的中年人，因为喜欢这座城市的春花、粤剧、早茶，三秒钟做了决定，说走就走，还未动身，身体里的春天已花枝招展，春色已摇曳，一路上各种花疯狂的绽放，吸引着她。她说广州是美食的天堂，顺德是天堂之巅，不揣着健胃消食片来不了顺德。她烟花三月下江南，就是为了和自己私奔，看一场花的盛宴，奔赴自己的春天。她用粉来形容苏州，真是在合适不过，不似红的夺目，不似白的骄人，却散发着湿润、婀娜的气息。她眼里的长沙，一肚子爱恨情仇、那么江湖，那么草根草，有点野性、有点潦草、甚至还有点匪气，不仅辣和热，还有街角小巷中透出的人烟烟火。小禅一路走走停停，带着我们，奔赴自己的春天。读着这样的文字，你是不是瞬间感觉人间值得？是不是也想马上买上机票，去心仪的城市寻找内心的安宁？
书画：书写着人间的暖意雪小禅喜欢书画，在她的笔下，平凡的生活，与书画相交，有莫名的交融，透着人间的暖意她喜欢宁静淡泊、华美润透的文徵明，喜欢赵孟頫的圆润硬朗，看到米芾的字就想笑。书中写赵孟頫还让我们了解了赵孟頫的爱情故事：28岁时，管道升才遇到了意中人赵孟頫，才子佳人，相互倾慕，好不让人羡慕。可所有的感情都抵不过岁月的消磨，50岁的赵孟頫想效仿当时的名士纳妾，管道昇提笔写下《我侬词》：“我泥中有你，你泥中有我”“与你生同一个衾，死同一个椁”，赵孟頫看到后，被这份深情所打动，再没有提过纳妾之事。生活中，每个人都会遇到爱情的考验，惜字常，才是岁月静好。
生活: 古淡天真的琐碎日常
雪小禅喜欢古淡天真的琐碎日常，在她的笔下，唱戏、看花、品茗、赏雪……这些以朴素优雅的样子展现生活的迷人和性感。她用一味中药形容自己——独活。一个人发呆、听戏、写字，尽可能离热闹远一些，朋友不在多，在哭的时候，能找到一个肩膀就行了。其实生活中，独活未尝不是一种美妙的人生意境，不必在乎有几个朋友，做自己喜欢的事。三五个好友，大雪天围炉煮茶，踏雪寻梅，听雪飘的声音，这何尝不是一种清幽，何尝不是一种人生真味，有“野渡无人舟自横”的情趣，和孤独实在不挨边。雪小禅说过：唯有热爱可抵岁月绵长，小禅的“一颗闲心”把简单的生活过出滋味。从“诗酒趁年华”到“人间有味是清欢”，热烈地爱着生活的点点滴滴。雪小禅就是一朵自由行走的花，妖妖的开在春风里。
