优选素材  深度立意
——作文培优第二讲
班级：                     姓名：                    学号：          

作文审题构思全过程：
分析题目→确定写作范围→对应选好素材→建立题目（主题）与素材的关联→立足题目（主题）构思全篇，明确详略
切忌“三级跳”！

选材的方法：
①紧扣主旨。选取的材料必须跟主题密切相关，必须能有力地表现主题。如果不看材料是否对路，不分主要次要，拣到篮子里便是菜，胡子眉毛一把抓，这样，轻者使内容杂乱，喧宾夺主，不能很好地表现主题，重者则成为“跑题”之作，劳而无功。
②真实感人。真实的人物、真实的故事、真实的情感，最能拨动读者感情的心弦，引起读者的共鸣。所以考生在写作时，要根据写作需要，认真选择那些能震撼人心的精彩瞬间、动人镜头和感人画面。如果材料是道听途说，甚至是凭空编造的，这样的文章，内容上很容易逆情悖理，露出假象，令人反感；即使编得“圆满”，露不出破绽，也不可能表达出真情，也难以引起读者的共鸣。
③鲜活典型。考生要及时捕捉到那些新生事物，敏锐地撷取时代的“浪花”，选择鲜活典型的素材。考生也可以根据对社会的观察，选取具有时代特点的人物事迹，选取人们关注的热点话题，选取不为人知的新鲜事物，选取引人深思的社会现象，使文章内容能牢牢吸引读者的眼球。
④新颖别致。“干花不如鲜花美。”选材贵“新”，最忌拾人牙慧，落入俗套。同样一个主题，如果选取别人没有用过的材料来表现，就会使文章显出新意；或变换一下角度，变换一下思维方式，选用那些别人用过但还能挖掘出新意的材料，写出的文章也能令人耳目一新。
[bookmark: _GoBack][image: ]我与自我，我与他人，我与社会，我与自然，都是取材的源头活水。

如何“卒章显志”，深化立意：
高阶的思维层次，往往能由对单一事件的深入认识合理延伸到对同类事件的认识，甚至对人生的感悟，对所叙述的事件与获得的感悟之间关联密切、巧妙，有较强的分析综合能力。
常用的总结提炼主题的方法有：
1.由事入情——直抒胸臆的结尾
2.由事悟理——哲理性结尾
3.由点到面——以小见大的结尾
4.由物及人——联想类的结尾
要呼应文题！

阅读下面的文字，按要求作文。
	如今，对于大多数人来说，拍下一张照片是最容易不过的事。照片在我们生活中随处可见，自拍照、毕业照、旅游照、新闻照等，比比皆是。照片记录了生活点滴，照片呈现了大千世界，有的令人喜悦、感动，有的令人痛苦、惭愧，有的令人思索、回味……总有那么一张照片会让我们印象深刻。
	请以《总会想起那张照片》为题，写一篇文章。
要求：①文体自选（诗歌除外）。②600字以上。③文中不能出现考生的姓名和所在学校名称。

题目决定了写作范围与内容，具体而言，“总会想起那张照片”有三个写作层面：
第一个层面，描述“那张照片”画面的内容，叙述与“那张照片”相关的人物、事件。
第二个层面，点明、阐发“想起那张照片”的理由，抒发、议论“想起那张照片”的情感基础、思想基础，是喜悦、感动，还是痛苦、惭愧，或是思索、回味……
第三个层面，点明、阐发“总会”想起那张照片的理由，并由此对社会、对人生有所思考，有所感悟，表达并以深化主题。

值得注意的是，根据“总会想起那张照片”这个题目，考生作文中可以出现两种不同的叙事重点。一种是将叙事重点放在对“那张照片”画面内容的描述或对与“那张照片”相关的人物、事件进行叙述，进而点明“总会想起”的理由。一种是将叙事重点放在记叙、描写引发“想起那张照片”的相关人物、事件、情景，同时兼顾对“那张照片”的描写，既而点明“总会想起”的理由。考生作文呈现两种叙事重点中的任何一种，都应属于符合题意。


	等级
	分数
	对“题意”的要求
	其它三方面的基本要求

	
	
	基本要求
	具体要求
	

	一等
	25－21
	符合题意
	①“总会”“想起”“那张照片”等关键要素齐全；
②“总会想起那张照片”的理由充分，由能通过照片背后的人和事等，反映较深刻的意义和价值；
③“总会想起”的理由与“那张照片”较为契合，自然妥帖。
	中心突出
内容充实
情感真挚

	二等
	20－14
	符合题意
	情况一：包含“想起”和“那张照片”两个关键要素，缺失了“总会”。
情况二：“总会”“想起”“那张照片”等关键要素齐全，但“总会想起”的理由与“那张照片”的内容不够契合，或对“那张照片”意义和价值的认识较为肤浅。
	中心明确
内容较充实
情感真实

	三等
	13－9
	基本符合题意
	只是单纯描绘、介绍了“那张照片”的内容，或只是记叙了与“那张照片”相关的某个人或某件事，没有明确的“想起”“总会想起”。
	中心基本明确
内容单薄
情感基本真实

	四等
	8－0
	偏离题意
	所写内容完全没有提及“照片”，与“总会想起那张照片”完全无关。
	中心不明确
内容空泛
情感不真实




优秀例文1（亲情）
总会想起那张照片
那是夏天，风里藏着阳光味道的夏天。老愧树浓浓密密的树荫如一片托举起的苍翠的云翳，在炎炎的烈日下散发着清凉的气息。六岁的我拉着奶奶的手，有说有笑的在树下乘凉，雅气未脱的脸上写满了憧憬与期待。
最近，我总会想起这张照片，这张九年前在奶奶老屋前照下的照片，想起那隔着照片都能触碰到的温暖与情。
去年寒假，我终于从“百忙”之中抽出身，回了趟奶奶家。奶奶柱着拐杖，有些颤抖地迈着细碎的步伐拼命地快步走到我身边，挽起我的手：“平日里你总说功课多，学习忙，想想都觉得累，今天终于回来了，奶奶给你做顿好吃的。”“咦，奶奶，我怎么觉得这屋子有什么不一样？”“哟，还记得呢，我上回不是说了嘛，想让你早点回来看看，那棵老槐树就要病死了。可惜你那时忙，上个月树就被搬走啦。
我有些发怔。我走到那个光秃秃的空地上，脑海里回想着照片上它曾经青翠茂盛的样子。老槐树陪我走过童年，儿时我是那样的仰慕它，崇敬它，期待着它的每一次花开花落。而现在，我长大了，它却老了，被我遗望在尘封的老相册里，岁月的某个角落或尽头。
我回头望向奶奶，那个哺育我长大，那个笑声永远爽朗明亮的可爱的老人。她变了，变得和照片里的不一样了，她的头发不知什么时候变成了清一色的全白，曾经不管怎样都要挺得笔直的腰杆不知不觉得弯下了，她的笑声里竟带着咳嗽的声音。她脸上的皱纹多了，变得像愧树的树皮一样苍老。
我长大了，槐树死了，奶奶老了。照片，老了。
我的眼前又一次地浮现出那张照片里的情景，我的眼眶又一次地湿润了，我曾经忙于追赶月升日暮，春夏秋冬，却把一切感动与欣喜都遗忘在了照片里。
岁月更换了容颜，奶奶一直都在原地驻守，她的笑还是照片里的模样。
我牵起了奶奶的手。
于是现在，我总会想起那张照片，总会想起老屋前的奶奶，总会突然停下，然后告诉自己，该回家看看了。我不想再次将那些值得我驻足的人与物都随照片遗忘。
那张照片里写着的，不是历史，而是当下。


优秀例文2（亲情）
总会想起那张照片
床头有张照片，是我和外婆，是在家乡的山头上灌木丛旁，爸爸为当时摘取陈山楂的外婆和我，照的一张照片，事情已过许多年，然而，却不时在人生艰难时刻想起这张照片，背后的往事，轻嗅陈山楂的醇香……
每年回家，总会去山头玩耍，自小便拉着外婆去山头上摘陈山楂，陈山楂是灌木丛中的果子，红褐色的皮包裹着鲜红的肉，是汁水多却苦涩的果子，不是因为我爱这苦味，而是外婆的手能使它变得很香。
在中考的考场上，我又想起了那张照片，思绪蹁跹。
在那张照片里，我在枝丫丛中寻陈山楂，外婆在丛旁处理陈山楂。尤记得她坐在丛旁，用“勾”字形的弯刀剥开褐红色外皮，露出鲜红色的果肉，对半切开，用刀尖一粒粒剔除苦籽，再抛进一旁的蜜浆罐中。尤记得那时她的话语触动心灵，每每想起那张照片，她的话语萦绕耳边：“晴儿，陈山楂很苦，可一旦剔除了苦籽，便也除去了苦味，放在蜜浆里，便更显甜味；陈山楂很丑，可一旦剥去了外壳，不也是饱满鲜红的果肉吗？我这一个糟老太婆，特喜欢这陈山楂哟，就像人生啊，苦甜交织美丑相伴。”那时候，可能还小吧，八九岁懵懂的我也不知外婆为何喜欢陈山楂，只是以为她同我一般，爱那山楂果肉的醇香，回去后，爸爸把照片洗出后，我便选了这一张放在床头。那时，每每想家乡的外婆时，便会想起那张床头照片，聊以慰藉，想起那张照片，因为思念。
慢慢长大，总会想起那张床头的照片。每每遇惊涛骇浪时、遭遇人生挫折时，总会想起那张照片，想起外婆的话语，如雨后初雾的阳光，驱除阴霾；每每于思念难耐之时，总会想起那张照片，想起那时的外婆，想起那醇香的山楂中外婆如蜜浆的爱意。无论是欢喜时还是落泪时，我总会想起那张床头照片，支撑着我，一路前行……想起那张照片，因为是前行的动力。
外婆在去年离开了我，留给我的念想也只有那张照片，“我慢慢相信，一个活过的人总会为后人的路途上添些光亮，也许是一颗巨星，也许是一把火炬，也许是一束含泪烛光”。此时，史铁生的话语浮现脑海，外婆于我是什么，我不知道，但我知道她的光芒照亮了我前方。
褪色的亲情，是前行的动力。
总会想起张那照片，那份记忆，那启迪的话语，那份爱。我知道，那张照片里，是永不总会想起，那张照片，泪已潸然……


优秀例文3（亲情与文化）
总会想起那张照片
路过橱窗，模特身上带有刺绣的新款让我伫立片刻；街边小商贩摆卖的十字绣让我频频回头；那坐在巷口穿针引线的老奶奶也让我思绪飘飞。不由自主地，我总会想起那张照片。
那是一张彩色照片。阳光正好，奶奶一脸祥和地坐在靠窗的椅子上。一件线条粗细匀称的刺绣T恤落在她左手，她右手拿着针正要穿入T恤的另一边。画面就定格在那里，可我的思绪却无法按下暂停键……
“奶奶，我就不懂了，你这么执着于刺绣干什么？”我蜷缩在床上，吹着空调，一脸不解地问。
奶奶头也不抬，慢条斯理地说道：“这意义可大着呢。”我趴在她面前撒娇：“奶奶告诉我吧，我好奇呢。”她停下来，把老花镜往下拉了拉：“你妈生日快到了，她最喜欢十字绣。先别告诉她，我还得再绣上一会。”
她手指飞快地穿梭在十字绣的正面和背面。那些线头也灵活地与十字绣交织在一起。一边的线头穿出去，另一边的手飞快接过。
我往沙发里一摊：“那我上网给你买一件不就好了，哪用这么费心？”说着便打开手机，一大堆颜色亮丽、图案新颖的十字绣近在眼前。
奶奶放下针线，摘下老花镜，摆摆手：“网上购物固然方便，但哪能出诚意？再说，现在还有几个人能传承这份刺绣文化？”
“可你这样多累，万一不小心扎到手。”我低声嘀咕。
“我倒是享受这一针一线的惬意，再说，我可一直没丢这份美好传统，虽比不上刺绣速度，但成品绝对是有温度的。一件机器生产出来的十字绣，你妈拿在手里，是凉的。而我自己编的，就会暖和多了。”她饶有自信地打着，继续飞针走线……
旧时光已像一部下架电影，遥遥而去，但生活的种种场景总让我不由自主地想起那张照片，想起奶奶的“密密缝”，想起刺绣背后传承的可贵，还有她教会我的温情。


优秀例文4（文化）
总会想起那张照片
“落花人独立，微雨燕双飞。”今天看了蒋勋的《说宋词》，宋词有绕指之柔美，又富哲思，中华诗词的魅力不可小觑啊。QQ空间里，好友又发上了这么一段话，附着她手捧诗集，娴雅静坐的照片。回复栏里在疯狂点赞，“才女啊”“太美了”……乱哄哄的，热闹得很。
我看着手机上好友那张刻苦加上了黑白效果的照片，摇头默叹，脑中却不由自主地又一次浮现出另一张照片。
那是一张老旧的照片，在时光的冲刷下有些模糊。整张照片是一本诗集，一双手怯生生地托着那本诗评。第一次看到时，我拿着手机，好奇地问：“妈妈，这是什么？”一边说，一边在手机的对话框里打下一行诗。
似乎是在《中国诗词大会》热播之后吧，网络好友圈里，忽然多了许多多愁善感的才女才子，她们每天在空间上放送自己新读的诗句，赢得无数热烈的、疯狂的赞美，我自然十分乐意加入其中。“东篱把酒黄昏后，有暗香盈袖。”多好啊，每一句诗，都可以成为一张靓丽的名片，为我赢得崇拜与喝彩。
“这个吗？”妈妈凑过头来膘了一眼。这个是你外婆当年出版《诗评》时，厂家照的照片。
“外婆出版过《诗评》？”我讶然，又扫一眼那张照片，“那外婆呢？”
“当时她不肯照”。妈妈无奈地哭道：“她说她不是拿诗书去出风头的，这本《诗评》之所以出彩，在于前人的诗好，人们只要读诗就好了，不需要知道她的人。”
妈妈的话云淡风轻，我却有些震惊，又一次低头看向那张照片。那一双纤瘦的手无比珍重地托着那本书，像一位信徒捧着虔诚的信仰。书的封面是厚重的墨绿，一只手细细地抚着书角，似在摩挲那厚厚的书页，那份细致，那份喜爱，那份珍重透过照片，压在我的心上，令我愧疚，更令我思索。
我仿佛看到外婆拒绝的神情，那样淡然、坚决，她花费偌大精力去看一本书，却连与本书合照都不愿。似是害怕这种“出风头”的行为会破坏了它独立的纯净。可我们呢？我们将诗书作为名片修饰自己，外婆却将自己作为信徒，侍奉着诗书。
总会想起那张照片，因为它让我看到当下文化狂欢中的华而不实，人们非但不投身沉浸于其间，反而对其大肆宣扬利用。这，或许才是文化真正的没落。
我在对话框中打下一行字：“文化不应是我们的名片，但我们应当为成为文化的信徒。”

优秀例文5（兴趣爱好——摄影）
总会想起那张照片
从呱呱坠地到如今的青春盛时，亲朋总会用相机捕捉我的美好；当我第一次抓起相机，按下快门时，总会想要拍出最美的画面，追求至臻。可是有时候，往往拍的是那些令人遗憾的“毁照”，让们记忆犹新，有所感触。
寒假时，一家人到云南大理游玩，一行人来到了苍山。都说大理有苍山洱海，而苍山的日出是我梦寐以求亲眼观瞧的。我们住在苍山脚下一间僻静的客栈，客栈的小哥听说我对日出感兴趣，便答应带我前往。
第二天凌晨四点，我带上完好的摄影设备，来到苍山脚下开始爬山，残月朦胧，明星稀落，山林的雾气极重，好不容易爬上了山顶，小哥僻开草丛，找到了一处观景的空地。一到空地，我便开始架摄像机，我撑开了三角架，装上相机，插上电池和储存卡，开机，调整焦距和光圈，将镜头对准远方山坳处太阳要升起的地方……我好似一只秋藏的蚂蚁，忙忙碌碌，为拍到一张完美的气势磅礴的日出照作准备。而小哥却端坐在一块岩石上，目视前方，等待朝阳升起时刻的到来。
不久，就在一刹，就在那个山巅，一道金光喷泄而出，似乎在争奇，驱赶着什么，山雾在金光的照耀下变得时隐时现，翻滚着，变换着身姿——好一幅光芒万丈的恢弘画面，我顾不得继续目瞪口呆地惊叹，赶紧不断调节适当的焦距。我时而将光圈放大，时而将它缩小；我又改变色调，慢慢地一点点调节；亮度、饱和、虚化。可是无论怎么调，我都觉得照相机中的画面不如眼前的美，急得我抓耳挠腮，让我不得不重新调试。终于，在一番折腾之后，我按下了快门，当我满头大汗地拍好后，我抬起头来想再用手机拍摄时，却发现太阳早已升到空中，云雾已消散，露出脚下的层峦叠翠，传出虫鸣鸟啼。而一直忙于调相机的我，却不能饱览日出的全过程，让我感到遗憾。小哥对我说：“看日出最好别带相机，只有好好看，才能看出它的美呀。”下山后，我洗出照片，却发现上面朦胧一片，根本没照出日出的感觉，模模糊糊。
可是这张照毁的照片我并没有扔——这对于拍照时总想追求尽善尽美的我来说，是一种回忆，一种警示。我们总想着去收藏美，用相机的底片框住日出，框住彩虹，忙于将它印在纸上，却忘记了要抬头去认真欣赏，忘记了那些美的过眼即是拥有。我像猎人，要用相机留住一切世上的美景，然后发到社交圈，定在作品展上，以显示自己的功绩，趋之若骛；可更重要的是去深呼吸，用心去感受这大千世界的美的点滴，发现美，享受美。
如今，我总会想起那张照片，它提醒我，认真地去品味生活；自然中的美，需要用眼睛做相机，用心做底片。




优秀例文6（自然）
总会想起那张照片
老榕静立在那微微泛黄的照片里，不言，不语。
那是许多年前的夏季，在古城西安遇到的一棵老榕，彼时的我，怀着满腔热情向它立下定将一飞冲天的言。而如今，屡屡退却的我惭愧地站在这里，无法抬头。
照片内，是无言与静默。
何尝不想展翅高飞？但那绵长的雨季早已将双翼淋湿。何尝不想乘风破浪？但那滔滔江水早已把孤舟击沉。
面对考试的失利，竞争者的压力，我越来越退缩，低着头，把自己隐藏在夜的黑暗中偷偷哭泣。自卑膨胀着我的身体，肥硕得简直像一只猪。
不甘吗？
自是不甘的。曾径的我那般自信而快乐，现在又怎能自甘沉沦？但是前路茫茫，何处才是我的目的地？我拼命追赶着他人的脚步，妄图沿着前人走过的路冲出阴霾。日复一日，得到的，却只有失败。
我将手轻按在照片上，希望从过去得到前进的力量。
照片里，那老榕盘虬卧龙般的根深深扎进泥土，向土下与四周蔓延，凹凸不平的粗壮枝干蜿蜒着向高处伸展，那褐得发黑的树干紧紧抓着泥土，枝条往四周伞一般张大，在张扬的夏天里兀自墨绿，茂盛得自在、坦荡。
恍惚间，我想到了老榕的年龄。大概几百年了吧，亦或是更久，在西安还是帝都时，它便已经挺立在那里，多少年了，朝代更迭，春去秋来。游人来了又走，百花开了又谢。天地不以一瞬，但它却不曾改变。沐浴如酥春雨时便吐出新绿，面临风霜刀剑时便学会了忍耐，在严寒中积蓄力量，在苦难中整装待发。
一棵根系发达、枝繁叶茂的成熟大树，无论是酷暑还是严冬，是狂风还是雨露，都会挺立在的我的精神世界里，岿然不动。
人也一样。
破土而出前的苦闷孕育着未来的茂盛，我不必苦苦追赶他人，自己的路和成败，从来只由我自己决定。
总会想起那张照片，那激励我前进的老榕，那振奋人心的画面。
我敬畏一棵老榕。
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