《头条物理学》书评

本学期物理科组共同学习了一本书，名为《头条物理学》，这本书虽算不上物理学类的专业书籍，但作为物理教师很有必要去读一读，因为在教学中难免会有用到。

我日常所见最直接与物理学相关的恐怕还得是炒菜，当滴入滚热的油锅会立刻爆炸，怕死的我做菜学会的第一件事儿便是一定要保证厨具的干燥，菜水要滤干，不然油花飞溅我可就得破了相了。用高压锅才知道其原理原来是里面气压增大，液体沸点升高，水沸腾时高压锅内的温度也就高于普通锅的温度，这样里面的食物才会熟的更快。

还有一些便是与减肥相关，我们经常得算计卡路里的摄入，有的减肥大神能知道日常饮食中所有食物的大卡含量以此来计算日常食物的补充。而大卡所代表的其实也是能量，这个词与千瓦时都是物理学中衡量能量的单位。这里面最惊喜的还是穆勒介绍巧克力薄片曲奇与同重量TNT能量的比较，在物理学家的研究里曲奇饼干的能量是TNT的8倍，当然这并不是说曲奇饼干可用于制作威力更大的炸药，只是用控制变量法的方式单一比较能量大小而不考虑其它因素罢了。

类似的还有汽油，同等重量的汽油所蕴含的能量远远高于曲奇、酒精、煤炭等。它释放能量的方式仅仅是与氧气相结合便可以释放能量，这也是它广泛受欢迎的主要原因。其次则因为它燃烧过后的残留物都是气体，不需要清除，也不会留下灰渣，这便是今天人们在推广电动车面临的巨大阻力。即便电动汽车的研究成功看似逐渐开始解决这一问题，其提供能量比汽油要小的多，但从能源损耗、节约出行成本来考虑似乎要比汽油成本小一些。一旦加上电池续航、更换成本、汽车载重铅酸电池、锂电池可是不比汽油车成本低，更方便。从如今的角度来看，除非汽油价格居高不下，民众才可能想着更换成电车，否则就只能等真正的汽油替代产品出现了。

穆勒仅从汽油这一点讲述，瞬间对物理学知识兴趣提升不少。而这本书作者所希望我们真正学到的是获得敢于质疑权威的能力，我们要能够认识所学科目本身的价值，它一门高级的物理学，是一门未来公民的科学人文课程。在学习的过程中我们要能够掌握必要的物理和技术知识，获得运用书中所涉及信息的能力。即便书中有大量我们当前可能难以理解的知识，不要急不要慌，只要我们能够保持阅读就好，温故而知新才是王道。能源、全球变暖、反恐、健康、互联网、卫星和遥感、导弹和反弹道导弹、DVD和高清电视——现在，全球政治经济新闻中的高科技内容越来越多，但很多关心现实的人却没学过多少物理，不了解相关的科学和技术。不是微积分，不是花式计算，不是对科学方法夸夸其谈，也不是阐述角动量守恒的深层含义，而是能让一个没做好作业的高傲物理学家闭嘴！利兹不仅记住了事实，也掌握了关于能源的足够的知识，在面对所谓“专家”时，她能自信地展示她的证据。倘若你知道太阳能只是这门课的一小部分，她的表现就会更让人钦佩了。之所以能记住重要数据，是因为她觉得这些知识既有趣又重要。她不只记住了数字，也思考过这些信息并和同学们一起讨论，这些知识融入了她的身体，可以在需要时回想起来并加以运用。
如果误解了科学，我们将来就会做出错误决策，本书想解决的就是这一问题。物理学是高科技范儿的人文教育，理解了物理，你就不会再被科技的飞速进步吓倒。本书的主旨，就是引起年轻读者的兴趣，帮你们掌握必要的物理与技术知识。科学太难了？不，只是教学方法不对。我来举个类似的例子：查理曼大帝是个半文盲——他会读，但不会写。对古人来说，写作曾经也是一件难事，就像今天的物理学一样。但是如今世界上的大部分人都有读写能力，很多孩子在上幼儿园之前就会阅读了。学物理的时候能绕过数学吗？当然！数学是一种计算工具，但它并不是物理的精髓。我们经常会劝导优秀的学生：“用物理学思考，而不是用数学思考！”不必研究音乐理论，你就能理解音乐甚至作曲；不了解麦克斯韦方程，你也能理解光是什么。这门课的目的并不是制造小小物理学家。

每学期当我上第一节课时，都会给学生们讲一个小故事，让他们知道这门课要教的内容，接下来，我把这个故事告诉你，你也会了解我的目的。

