苏格拉底说：“教育不是灌输，而是点燃火焰”。从高一的“预习案”，高二的“学者讲”，到高三的“变，清晰”，我把这些实践活动融到课堂教学中，逐次培养学生的理性思维能力、表达展示能力、变化创新能力。 
[bookmark: _GoBack]一、“预习案”活动
1.活动实施的背景
    人教A版高中数学的编排特点，及广州市区级学校教材学习顺序的要求，都决定了高一是高中数学教学的重要时期。从要学的教材方面，高一需要学完必修1,2,4,5；从要学的知识点方面，高中要学习集合、函数定义及性质、应用模型、立体几何、直线与圆、三角函数、解三角形、平面几何、数列、不等式、程序与算法、概率、统计、导数、圆锥曲线、推理证明、复数、案例分析共18个知识点，而高一要学其中13个；从思维习惯的养成方面，高一要实现初中数学由感性思维为主转变为理性思维为主。
2.活动实施的内容       
    备课内容：紧扣教材内容编写“预习案”，内容设计有：阅读课本时的疑问，教材中的思考，定义的表述，
    课堂结构：解决预习案中的疑问（约10分钟）+知识梳理（5分钟）+典型例题讲解（5～10分钟）+课堂练习（10～15分钟）+小结
3.课堂情形：
情形1：
《指数函数》引例中问题1，据国务院发展研究中心2000年发表的《未来20年我国发展前景分析》判断，未来20年，我国GDP年平均增长率可望达到7.3％。如果把我国2000年的GDP看成是1个单位，那么：

1年后（即2001年）我国的GDP是2000年的倍；

2年后（即2002年）我国的GDP是2000年的倍……
师：大家在预习中有什么疑问？提出来。

生1：上面叙述中怎么来的？




生2: 第1年后是，第2年是在第1年的基础上再增加，所以第2年是
情形2：
师：大家在预习中有什么疑问？提出来。
生：（沉默）
师：这样呀，是昨晚没有好好预习，深入思考呢？还是问题都解决了？我来判定是哪种情况。大家已经预习函数的零点的定义，问零点是点吗？
情形3：
（提问中）生3：求函数的零点可以转化为求方程的解，但是有些方程解不出来，这样怎么求函数的零点呢？是不存在吗？
师：这个问题思考的很深刻，提出表扬。求不出是不是没有？
生4：不是，应该是不确定吧？！
师：对，可能有，也可能没有。所以我们应该先确定有还是没有，那么怎么确定函数有零点呢？
生5：用函数的零点存在性定理
师：是的，就是要用到这一节我们要学习的函数零点存在性定理，用心预习的同学已经发现了。那么如果确定有，要求出来，需要学习下一节的“二分法求方程的近似解”。
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