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《追求极限——高水平竞技体育批评》‌是一本从批判性角度审视当代体育竞技现状的著作，由罗伯·比米什和伊恩·里奇撰写，蒋林和黄静翻译。该书由‌南京大学出版社‌于2023年6月出版，ISBN为9787305250088‌12。
内容概述
书中详细讨论了以下几个核心议题：
‌二战和冷战对高水平竞技体育文化发展的影响‌：探讨了这些历史事件如何塑造了现代体育竞技的格局。
‌奥林匹克项目的演变‌：从业余主义到职业化的转变过程。
‌“体育”的意义变化‌：分析了体育在现代社会中的角色和意义的变化。
‌体育科学、技术和药物在追求成绩中的作用‌：讨论了科技和药物在提升竞技水平中的使用及其影响。
‌支持禁止违禁药的伦理和哲学依据‌：分析了禁止使用违禁药物的道德和哲学基础‌。
评价与影响
这本书引发了体育研究领域学者、社会学家、政治学家、决策者、体育管理者以及运动员的兴趣。它不仅对现代体育竞技的现状提出了全面挑战，还对现行政策，尤其是药物和行为禁令进行了严格的评估。
