[bookmark: _GoBack]被体育贯穿的生命长河：我的《许三观卖血记》之思
读罢《许三观卖血记》，余华笔下那根“卖血”的线，竟在我心底搅动出熟悉而陌生的回响——我的生命，何尝不是被另一根坚韧的丝线贯穿始终？它叫体育。当许三观一次次伸出臂膀，用滚烫的血液换取生存的缝隙时，我仿佛看见操场上那个奔跑的自己，用汗水在时光中刻下生命的印记。
许三观的一生，是被卖血这一宿命般的行为所标记与支撑的。每一次卖血，都如一道深刻的年轮，镌刻着时代的荒诞与个体的坚韧——为家计、为儿女、为饥荒中一口活命的黄酒。他卖血吃炒猪肝的仪式感，像极了我童年练习乒乓球时，教练那句“动作到位才能休息”的指令。那每一次挥拍，每一次旋转，不也是我懵懂生命里最初的生存印记？高三那年为踏入华中师大的门槛，我毅然投身体育生的短暂苦练，不正似许三观为儿子一乐筹钱治病而咬牙卖血？体育与卖血，一个在阳光下挥汗如雨，一个在暗巷里献祭生命，却都成为命运天平上，换取人生进阶的沉重砝码。
体育之路亦有其“血色”的阴影。如许三观因卖血而生的虚弱与羞耻，体育也曾让我在风吹日晒中暗自悔恨。当同龄人裙裾飘飘，我却只能在烈日下训练，皮肤被晒得黝黑粗糙，那份对“美”的遗憾与不甘，何尝不是一种献祭？然而，许三观最终与卖血这一宿命达成了苦涩的和解，甚至将其升华为一种生存的尊严。我的体育之路，也渐渐在汗水里洗尽浮华：当体育舞蹈成为我的专业，当学生的体育成绩因我的付出而提升，当科技体育的种子在航模、无线电测向的训练场上生根发芽，我恍然明白，风吹日晒的痕迹早已化为另一种勋章。
许三观的故事终有落幕，时代变迁，“卖血”终成绝响。而我的体育生命，却在中大附中的操场上，在科技体育的新天地中，焕发出新的生机。从传统田径场到“模拟飞行”的虚拟苍穹，体育的形态在演进，如同许三观所见证的时代更迭。他无法左右潮水的方向，只能一次次扎入水中；而我的体育之河，却在新世纪的阳光下奔涌出更宽阔的河道——体育精神的内核，那份坚韧、拼搏与对生命的热忱，如同许三观卖血背后那份沉甸甸的“为所爱之人活下去”的朴素信念，从未改变。
《许三观卖血记》的震撼，在于它揭示了一个残酷的真相：平凡生命常被一种“重复性动作”所定义与拯救。对许三观，它是卖血；对我，它是体育。这动作表面是辛劳甚至痛楚的循环，内里却是生命对抗虚无、在时代洪流中锚定自身价值的倔强姿态。余华以血为墨，写就一曲平民史诗；而我以汗为证，在体育的长路上，走出属于自己的生命叙事——它不完美，有挣扎，却始终向前，在每一次奔跑与跳跃中，确认着“我存在，我活着”的深沉回响。
