人文科学”和“社会科学”是否一码事？

谭汝为

    关于“人文科学”，《现代汉语词典》（第5版P1147）：“人文科学：原指区别于神学的同人类利益相关的学问。后来一般指研究社会现象和文化艺术的科学。”《辞海》（1979年版缩印本P305）：“人文科学：原指同利益有关的学问，以别于在中世纪教育中占统治地位的神学。后含义几经演变。狭义指拉丁文、希腊文、古典文学的研究。广义一般指对社会现象和文化艺术的研究，包括哲学、经济学、史学、法学、文艺学、伦理学、语言学等。”

    关于“社会科学”，《现代汉语词典》（第5版P1204）：“社会科学：研究各种社会现象的科学，包括政治经济学、法律学、历史学、文艺学、美学、伦理学等。” 《辞海》（1979年版缩印本P1578）：“社会科学：以社会现象为研究对象的科学。如政治学、经济学、军事学、法学、教育学、文艺学、史学、语言学、民族学、宗教学、社会学等。”

    “人文科学”和“社会科学”二者可以等同吗？人文科学与社会科学，在内容上有很大的重合交叉部分，但概念上还是有区别的。如果说“人文科学”就是“社会科学”，那么，在许多方面就讲不通了。例如：香港有一所“亚洲人文社会科学院”；“中国人民大学”简介说：“中国人民大学是以社会科学、人文科学、经济管理科学为主的综合性全国重点大学”。《维基百科全书》内容分类说：“人文科学：哲学、宗教……；社会科学：经济学、政治学……。”如果人文科学与社会科学概念等同，那么以上的说法，就是叠床架屋了。

    人文科学原指同人类利益有关的学问，有别于在中世纪教会中占统治地位的神学。后来含义几经演变，其狭义指对拉丁文、希腊文、古典文学的研究，其广义范围包括哲学、经济学、政治学、史学、法学、文艺学、伦理学、语言学等。社会科学是指以社会现象为研究对象的科学，其任务是研究并阐述各种社会现象及其发展规律。

    从上述定义可以看出：人文科学和社会科学难以明确区分，二者都与人类的教养和文化、智慧和德行有关。其区别在于：人文科学直接研究人的需要、意志、情感和愿望，强调人的主观心理、文化生活等个性方面；社会科学强调人的社会性、关系性、组织性、协作性等共性方面。因此，政治学、经济学、文艺学、语言学、法律学、历史学、宗教学等，既属于社会科学，又是人文科学的下属学科。从研究方法上看，社会科学是解释，人文学科是诠释，讲的是意义，注重主观心理的剖析；而社会科学的研究更为客观、更注重实证。

    在实际领域和人们的观念上，“社会科学”似乎比“人文科学”叫得更响，影响更大。例如国家和各省市都有社会科学院，而以“人文科学”冠名的，只是高校中的“人文学院”或“人文系”。

    随着科技与学术的科学发展，学科性质分野越来越困难。有些学科横跨自然科学与社会科学两大领域。例如社会科学包含心理学，心理学中有相当一部分是实验心理学，属于自然科学性质，而社会科学主要研究的是社会心理学。再如应用语言学下属的实验语音学、计算语言学、数理语言学、统计语言学、神经语言学、言语病理学等都是自然科学色彩浓厚的分支学科，也属于两栖科学。

社会科学和人文科学，界限确实难以明确分割，又不宜相互替代，也不能合并为一。那么，怎么办呢？干脆折中一下，统称为“人文社会科学”，以与自然科学相对应——人文社会科学是人文科学和社会科学的总称。
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