9《山中与裴迪秀才书》学案
学习重点：
1掌握有关文言词语；2．能翻译重点句子；3．思考几个问题。

一 学法提示
1读文本，看注释查字典，疏通字词，找出疑难，并整体把握课文内容。

2读文本，口译全文，识记重点词语。

3读文本，品味精妙之处。 

4读文本，选择你最欣赏之处诵读，读出点味道来。
二、题解及作者简介
这是一封约友人同游的短信，描绘了王维晚年所居“辋川别业”周围的山水景物，冬日的萧疏清静为实景，春天的烂漫多姿为虚景，语言质朴简约，文笔淡雅，达到了很高的艺术境界。这篇短文的景物描写很有特点。写冬景和春景的两段，几乎全用四字短句，以极其简洁的语言，勾勒出冬末和仲春美妙的自然景色。如第二段，作者将山水、月色、林火、村落、犬吠、钟鸣等景物融为一体，写出了冬夜清幽寂静、寒意森森的迷人景色，其中有静态描写，有动态刻画，动静相间，充满诗情画意。苏轼《书摩诘蓝田烟雨图》中说：“味摩诘之诗，诗中有画；观摩诘之画，画中有诗。”这篇散文也具有诗的韵律，画的美感。

王维（701－761），字摩诘（jié），盛唐时期的著名诗人，官至尚书右丞，世称“王右丞”原籍祁（今山西 祁县），迁至蒲州（今山西省永济），崇信佛教，人称诗佛，晚年居于蓝田辋川别墅，汉族。其诗、画成就都很高，苏轼赞他“味摩诘之诗，诗中有画；观摩诘之画，画中有诗。”尤以山水诗成就为最，与孟浩然合称“王孟”，晚年无心仕途，专诚奉佛，故后世人称其为“诗佛”。著有《王右丞集》，存诗400首。善画人物、丛竹、山水。唐人记载其山水面貌有二：其一类似李氏父子，另一类则以破墨法画成，其名作《辋川图》即为后者。但是传为他的《雪溪图》及《济南伏生像》都非真迹。王维在唐诗的范畴显然有更高的成就，他是唐代山水田园派的代表。开元进士科第一（即状元）。任过太乐（yuè）丞、右拾遗等官，安禄山叛乱时，曾被迫出任伪职，后两京收复，降职为太子中允，复累迁至给事中，终尚书右丞。

王维青少年时期即富于文学才华。开元九年(721年) 中进士第，为大乐丞。因故谪济州司仓参军。后归至长安。开元二十二年张九龄为中书令。王维被擢为右拾遗。其时作有《献始兴公》诗，称颂张九龄反对植党营私和滥施爵赏的政治主张，体现了他当时要求有所作为的心情。二十四年 (736)张九龄罢相。次年贬荆州长史。李林甫任中书令，这是玄宗时期政治由较为清明而日趋黑暗的转折点。王维对张九龄被贬，感到非常沮丧，但他并未就此退出官场。开元二十五年，曾奉使赴河西节度副大使崔希逸幕，后又以殿中侍御史知南选，天宝中，王维的官职逐渐升迁。安史乱前，官至给事中，他一方面对当时的官场感到厌倦和担心，但另一方面却又恋栈怀禄，不能决然离去。于是随俗浮沉，长期过着半官半隐的生活...... 

他原信奉佛教，此时随着思想日趋消极，其佛教信仰也日益发展。他青年时曾居住山林，中年以后一度家于终南山，后又得宋之问蓝田辋川别墅，遂与好友裴迪优游其中，赋诗相酬为乐。天宝十五载(756)安史乱军陷长安，玄宗入蜀，王维为叛军所获。服药佯为□疾，仍被送洛阳，署以伪官。两京收复后，受伪职者分等定罪，他因所作怀念唐室的《凝碧池》诗为肃宗嘉许，且其弟王缙官位已高，请削官为兄赎罪，故仅降职为太子中允，后复累迁至给事中，终尚书右丞。

裴迪（716—?），唐代诗人，关中(今属陕西)人。官蜀州刺史及尚书省郎。其一生以诗文见称，是盛唐著名的山水田园诗人之一。与大诗人王维、杜甫关系密切。早年与“诗佛”王维过从甚密，晚年居辋川、终南山，两人来往更为频繁，故其诗多是与王维的唱和应酬之作。“寒山转苍翠，秋水日潺谖。倚仗柴门外，临风听暮蝉。渡头余落日，墟里上孤烟。复值接舆醉，狂歌五柳前。”这首号称“诗中有画”的诗篇就是闲居辋川时王维答赠裴迪的。受王维的影响，裴迪的诗大多为五绝，描写的也常是幽寂的景色，大抵和王维山水诗相近。 
裴迪是同王维来往最多的盛唐山水田园诗人。他开元末在张九龄荆州幕府（孟浩然有《从张丞相游纪南城猎戏赠裴迪张参军》诗，可证），后到长安，曾隐于终南，《唐诗纪事》卷一六云：“迪初与王维、兴宗俱居终南。”维得辋川别业后，常“与裴迪游其中，赋诗相酬为乐。”（《新唐书·王维传》）在王维与裴迪唱和的诗中，多称迪为“秀才”，又《辋川闲居赠裴秀才迪》云：“复值接舆醉，狂歌五柳前。”以佯狂遁世的接舆喻裴迪，可见天宝年间，迪有较长时间未居官，过着隐逸的生活。裴迪《青雀歌》：“动息自适性，不曾妄与燕雀群。幸忝鹓鸾早相识，何时提携致青云。”他何尝不想致身青云，但又洁身自好，不妄与燕雀同群，这或许是他仕途失志、只得归隐的一个主要原因吧。在隐居中，他逐渐接受佛教思想，从中获得精神安慰，《游感化寺昙兴上人山院》说：“浮名竟何益，从此愿栖禅。”裴迪今存诗二十八首，都是同维的赠答、同咏之作；而维集中同迪的赠答、同咏之作，则达三十余篇，其数量超过维与其他任何一个作者的这类作品，由此即可见两人之间交往的密切。又从王维的宽慰裴迪（见《酌酒与裴迪》诗）和裴迪的冒险到菩提寺探望王维（时维被叛军拘于寺中），也可看出他们之间互相关心、患难与共的关系。这种关系，是以两人的思想、志趣相合作为基础的，用王维自己的话来说，就是“携手本同心”（《赠裴迪》）。
三 逐段自读完成有关习题

第一段，独自出游的原因。

（一）字词句：翻译下面的句，落实加点的词

足下方温经，猥不敢相烦，辄便往山中。 
翻译：
解词：

（二）思考：作者为什么要提及朋友“温经”与自己“与山僧饭”的事？
第二段，出游途中的见闻。

（一）字词句：翻译下面的句，落实加点的词

1夜登华子冈，辋水沦涟，与月上下
翻译：
解词：
2 多思曩昔，携手赋诗，步仄径，临清流也。
翻译：
解词：
（二）思考：明明有“僮仆静默”，为什么还说“此时独坐”？
第三段，热情洋溢的邀请。

（一）字词句：翻译下面的句，落实加点的词

1斯之不远，倘能从我游乎？
翻译：
解词：
2非子天机清妙者，岂能以此不急之务相邀？
翻译：
解词：
（二）思考：此段写景与第二所写有什么不同？“中有深趣”指什么？
四 译文
现在接近十二月末，峣（yáo）山的景物优美、气候宜人，很值得游赏。我知道你正在温习经书，（准备应试），不敢轻易打扰（你），就（独自）去山中（游玩），在感配寺休息，同山僧一起吃过斋饭后才离去。
（归途中）北行涉过灞水，（这时）清朗的月亮已经映照着城郭。夜间登上华子冈，只见辋水的波澜在月光照耀下起伏荡漾。还有远山上的树林间有火光忽明忽暗。还可以听到从深深的小巷里传出像豹子叫似的犬吠声。村中舂米的声音，与庙宇传来稀疏的钟声相互交错。（此时）僮仆都已休息，只有我独自静坐，常常回忆起往日，同你在一起的日子，（我们）携手赋诗，在小径间漫步，在清流旁伫立。
待到来年春季，草转青，树萌芽，可以看到山色一片新绿，小鱼浮出水面，白鸥展翅飞翔，水露润湿了河岸，麦田里野鸡鸣叫，这美丽的景色不久就会有了，你能不能与我一起来游赏呢？如不是你这样天性敏慧、情趣高雅的人，我哪能用这不打紧的事务相邀呢。然而，这中间可是有着浓厚的情趣啊！千万不可疏忽错过。托运送黄檗的人顺便带信给你，不能一一尽言。山中人王维说。



五 品读
这一篇《山中与裴迪秀才书》是写给朋友的书信，可是信中随性所至，记游写景，几乎满纸是人与自然往还的生趣。苏东坡称赞王维：“味摩诘之诗，诗中有画；观摩诘之画，画中有诗。”这是说他诗画艺术的创造。可是我们看过这一篇书信，直感到他的生活也是艺术的创造，何尝不是生趣盎然，充盈着诗意呢？

一个人活在世上，可以没有巨额的财富，可以没有显赫的地位，也可以没有炙手的权势，但是不可以没有一点点诗意。生活缺少了诗意，身体常如槁木，精神恰似死灰，一日一日地过去，也只是一日一日地重复，了无生趣可言。所谓生活的诗意，似乎有一些难于理解，其实，我们何尝需要去理解呢？我们需要的只是感受。春赏群花浪漫，夏听蝉噪蛙鸣，秋醉金风送爽，冬对玉树琼枝——这便是生活的诗意。
生活中本有诗意，只是一般人心中有太多牵绊，所谓名缰利索，俗念尘心；或者种种琐屑的东西占据了我们的思想，侵蚀了我们的精神，使我们很难听见本心的呼唤。如此，则见流云不觉飘逸，望飞瀑难闻雷鸣。很多时候，人是需要独处的。独处使人沉静，沉静使人超越。佛徒要在打座中见真性，哲人则在冥想中作逍遥游，体悟宇宙人生的妙谛。至于芸芸众生，何妨用独处来淘洗本心，以导引自我，照见生趣，让生活洋溢出诗意呢！
唐天宝三载（744年），王维在蓝田购买了辋川别业。从此，他过着半官半隐的生活，在奸相李林甫把持的朝政里寻求心神的宁静，在寄情山水间觅求心灵的慰藉。 

　　王维信佛，禅宗“静”的理念深深地影响了他。他期望在神宁气静的心境中张扬自我，实现个人的人生追求、艺术理想。佛的“静”，是个人心境的修炼，个人欲念的寂灭，个人俗念的绝弃。如果说“信奉”是入门的话，“入静”是极致的话，王维一生，其实也是苦苦地在门槛内外徘徊的一生。 

　　本文试从《山中与裴秀才迪书》解说这一观点。 

　　王维闲居蓝田辋川别业之时，与裴迪经常来往，两人志趣相映，赋诗唱和，共山水之娱，品自然之静。《辋川集》即是两人唱和的诗集，是他们共同生活，彼此作伴，寄放逸兴雅趣的见证。也正是此，笔者认为，王维此时之半官半隐，是处在一种矛盾的，反复自我调剂的状态中。明代胡应麟称王维“却入禅宗”，读其诗时，“身世两忘，万念俱寂”。有人说，王维之诗，“诗中有画，而画中无人”。要说有人，也不过是孤寂的主人公在长叹，如《  竹里馆》：“独坐幽篁里，弹琴复长啸”，坐在幽深、幽静的竹林里的王维和高居大唐的庙堂之中的王维一定有着不同的生命姿态，“幽篁”中的王维或弹琴或长啸，自由的如周围的一株绿竹，露着本真的生命色彩，没有大唐高官的角色规定和意义附着，就是一个自在的人。然而这种自在给王维带来的并不是灵魂的轻飏。“复”是一种自由，但更是一种沉重的焦灼。所以，这并不是王维能因禅入静的见证，这只是他暂却俗念的精神追求的一刻状态。含蓄了自我困惑，以诗的恬淡慰藉了自我的心灵深处的忧思和无奈，难以排遣的厌世、愤世的苦闷。在《辋川集》中，两人唱和之诗各有几十首，即是体现王维对与人共处的渴求，对人生知己、知遇之人，入世之机会等默默地期待。 

　　《山中与裴秀才迪书》开段记叙出游的经历。从出外至回，记述极其简略。这一段文字简约，恰是王维一个人索然无味，无可乐之的形象表现。一个孤独的出游者，一个在腊月之时的出游者，虽然气候尚宜，但终是寒气袭人，况又在山中，“寻寻觅觅”，也只落得“冷冷清清”。山僧也多为形在外的苦行僧，能在心灵上与王维共鸣的又有几人，简单的斋饭之后，王维只有寂寥而回。第二自然段详叙归途之景，笔触细腻，是白描，又笔笔精到，处处传神。可以认为，去的时候是寻求心静的过程，最后依然无果而憾。返回之际，因为暮色四起，景色迥异，能触发王维特别的情绪，对眼前之景的特别关注。这种关注，也是王维在寻求一知己不得，寻觅一畅述心声者不得之后的另一种情绪发泄的形式，他只能寄情于山水了。所以，他描摹水色沉沉的灞河，月色明朗的荒野，朦胧的城郭，依稀的林火。傍晚的自然之静，抚慰了他，心绪渐静。恰在这静中，他更加灿烂清晰地辨得农人闲逸的舂米声，后山遥遥的钟声，前方急促的吠声。“静”的觅得难得，就像我们在地做完一件事之后，成功的喜悦最能醉人。王维也醉了。在暮色浓浓，因有小动而大静的自然之中，将自己的心沉沉地融入自然。独坐，即是这种心神俱静的载体。身边僮仆无声小憩，那是体力疲乏的倦怠，岂能和王维的心神俱静相同。这是对比。对比之后，王维的心又不宁静了。如果是好友裴迪在此，那才是人生超脱俗世的惬意。自然，王维又回想起往日与裴迪携手，赋诗唱和的情景，对裴迪的无限相思之情也更浓了。 

　　现实生活无法求得心灵的平静，王维放开思绪。冬天日短，春日临近，春日的辋川蓝田，该是何等的青草依依，小鱼喜跃，白鸥翔空，山青水润。如有裴迪携手同游，该是何等的畅意啊！对与裴迪同在的愿望，再也不能含蓄了。裴老弟啊，愿与君同游啊！这时，王维再无法含蓄了，他在文字上热情相邀。 

　　王维一生，几番沉浮。人世沧桑，仕途无常，但他终没能彻底放弃官场，人生之暮，还官至尚书右丞。所以，王维求静之心，较之陶潜更强烈，也更不彻底。王维对禅的参悟，是自我调剂的神奇的催发济。据此，王维在半官半隐，仕途几番沉浮的人生中寻得“静”，创作出大量的禅意浓浓的山水诗。“大漠孤烟直，长河落日园”，这是塞外边漠一个无风无声的暮色，旷远荒凉的静寂，如果“静”的禅意里有了旷远荒凉，那还会不苦闷吗，那还彻底吗？但这，丝毫不影响王维在艺术上的成就。 

　　从朱自清的《荷塘月色》，我们更能看出中国文人在寻求宁静上的一致性。“这天心里颇不平静”，这是朱自清开门见山，直叙胸臆。“带上门出去”，是去寻求内心的平静，荷塘月色确也给了他片刻的宁静，但蝉的杂鸣，“热闹是他们的，我什么也没有” 。朱自清在自然之中不能寻得宁静，转而在古代文人所描绘的情景中寻觅，“低头弄莲子，莲花过人头。”是何等畅意的人生啊。但朱自清立刻又意识到又近家门。“妻已睡了” 。人生无可话语者，只能独怆然而已。 

　　比较而言，王维简约的语言更加含蓄，以恬淡的外在，造成了很多人对此信的曲解，如果我们在诵读时被诗人所建构的和谐幽静的境界所感化，所陶醉，留在脑海里的只有风清月朗，莺鸣鸟啼的大自然，感受到的只是神宁气静的幽闲氛围，仅仅认为这只是以诗人的语言、构思写就的一篇优美的写景记游散文，一首赞美自然风光和表述友情的抒情诗，那是远远不够的。 　    
