中大附中历史一轮复习学案

必修一第九单元 当今世界政治格局的多极化趋势
考点
第二次世界大战后世界政治格局的演变

1．美苏两极对峙格局的形成

2．多极化趋势在曲折中发展

3．两极格局的瓦解和多极化趋势的加强

相关考点：

1．第二次世界大战后美国等国资本主义的新变化
2．第二次世界大战后世界经济的全球化趋势（1）布雷顿森林体系的建立（2）世界经济区域集团化（3）世界贸易组织和中国的加入

3．现代中国的对外关系（1）新中国建立初期的重大外交活动与和平共处五项原则（2）中国恢复在联合国的合法席位（3）中美关系正常化和中日邦交正常化（4）改革开放以来我国在联合国和地区性国际组织中的重要外交活动

基本观点
1． 充当世界格局的一极必要条件有三：一是在国际舞台上奉行独立自主外交并能独立发挥作用的国家或国家团体；二是具有对世界全局有一定影响能力的政治实体；三是具有强大的综合实力，能在国际关系中起制衡作用。世界格局的形成，关键取决于主要国家或国家集团综合国力的对比及其在国际上的地位和作用。如美苏均势形成两极格局，“一超多强”体现多极化趋势的加强。

2． 二战后期，依据雅尔塔等国际会议的协议确立了以美苏为主导的雅尔塔体系。二战后，美国凭借强大的经济优势，妄图称霸世界，把苏联看作称霸的障碍，对苏联等社会主义国家发动了“冷战”。北约组织和华约组织的建立标志着以美苏为首的两大政治集团对峙的两极格局形成。
3． 20世纪60－70年代，随着世界殖民体系的瓦解和经济的高速增长，整个世界出现了新的形势即多极化趋趋势，并日益冲击着美苏两极格局。重要的力量有：日本的崛起，西欧的复兴和联合，新中国日益发展壮大，第三世界的崛起。
4． 苏联解体，使半个世纪以来的两极格局终结，世界格局急剧转换，各种力量重新分化组合，世界多极化趋势不断加强。当今世界格局呈现“一超多强”的局面，多极化趋势进一步发展。
重点梳理
一、两极格局（二战后~1991年苏联解体）
1．雅尔塔体系——奠定了战后世界两极格局的框架
[探究]二战对世界的影响

（1）二战极大地改变了世界主要国家政治力量的对比：西欧和日本衰落、美国成为资本主义世界霸主；苏联实力不断增强、许多国家建立了人民民主政权、走上了社会主义道路、社会主义由一国扩展到十多个国家。
（2）二战后期雅尔塔体系的确立。依据是二战后期德黑兰、雅尔塔、波茨坦会议所通过的有关结束战争、处理战后遗留问题、战后和平等问题的协议；实质是以美苏为主导的国际关系新体系，对战后世界秩序做出了安排。美苏关系是盟友。
2．“冷战”——两极格局形成的过程，两极对峙的主要形式
[探究1]什么是“冷战”政策？[备考指南P80]

[探究2]二战后的美国和苏联为什么会由盟友演变为对手？（“冷战”兴起的背景问题）
（1）二战结束后，美苏反法西斯联盟的政治基础不复存在。社会制度、意识形态的矛盾成为主要矛盾。

（2）美国成为世界头号强国，妄图凭借强大的实力称霸世界。苏联成为唯一能与美国抗衡的政治军事大国，成为美国称霸世界的最大障碍。国家利益的冲突。
另外应注意：二战刚刚结束，人们对战争深恶痛绝，和平成为时代的潮流，美、苏不敢贸然发动战争。
[探究3]“冷战”局面是如何形成的？对“二战”后国际关系的发展有何影响？（两极格局的形成过程和评价问题）
1．形成过程

A．丘吉尔的“铁幕”演说——“冷战”的最初信号

B．美国的措施
a.“杜鲁门主义”——“冷战”开始的标志，美国争夺世界霸权的宣言书。

b.“马歇尔计划”——是杜鲁门主义的一次大规模的运应。（注意其实质和客观作用）

c.北约的建立——是美国遏制苏联、称霸世界的一个重要行动。

C．苏联的针锋相对

a.扶持东欧各国共产党组织，建立起无产阶级领导的国家政权。
b.成立经济互助委员会——打破资本主义世界的经济封锁

c.华约的建立——两大军事政治集团对峙、两极格局形成。
2．对“二战”后国际关系的发展的影响
[观点]有人认为，尽管“冷战”期间，美苏进行着激烈的意识形态的对抗。但是，“冷战”也包含着强大的稳定因素。整个“冷战”时期，也就是20世纪最长的一段和平时期。
（1）材料中所提及的“‘冷战’期间，美苏进行着激烈的意识形态的对抗”有哪些表现？
A．民族国家的分裂（如德国、朝鲜的分裂）——人为地把一个民族、一个国家甚至一个城市分为相互隔绝的两部分，这是冷战背景下东西方关系的真实写照。然而，不同地区、不同国家的交流与融合是历史发展的必然趋势，因此，冷战的结束以及柏林墙的拆除都是必然的。
B．核竞争与核战争危机（古巴导弹危机）——在解决上述危机时，双方虽都采取了相当程度的军事恐吓和威慑手段，但更多的是通过外交斡旋、经济封锁、思想文化渗透、舆论攻击等各种手段处理问题。
C．局部地区的“热战”（朝鲜战争和越南战争）——美、苏在全球的争夺始终没有停止。在其争夺重点、心脏地区──欧洲，双方都在想方设法避免热战，在美国的家门口，古巴导弹危机虽然使核战争几近爆发，但仍然中止在战争边缘。只有在远东地区，两种势力集团之间才有了真正的军事交锋，大打出手，特别是美国一方表现出更加咄咄逼人的态势，从而使两种势力集团达到局部地区的热战状态。但是，从全球范围来看，美国对苏联的遏制政策总体上是从“冷战”出发的。 
（2）如何理解“‘冷战’也包含着强大的稳定因素”？
美苏两国彼此势均力敌，在近半个世纪的对峙中都有所克制，避免了新的世界大战爆发，更多的是通过谈判、协商对话等方式来解决。而两极格局中的联合国作为国际性组织，虽然在一定程度上受美国操纵，但也在维护世界和平、缓解国际和地区冲突、促进社会发展和人权等方面发挥了重要作用。
（3）如何评价两极格局？
A．两极格局在初期表现为两大阵营的对抗。它把世界分成了两大阵营，不同阵营国家之间的经济、政治、文化联系渠道被人为割断，不利于世界各国人民的相互联系、交流与合作。
B．20世纪60年代后，逐渐以美苏争霸为主。这是美苏之间为世界霸权而争，是国家利益之争。
不同阶段美苏争霸的重大事件、特点分析

	阶段
	时 间
	双方首脑
	特 征
	史 实

	第一

阶段
	50年代中期 至 
60年代初
	肯尼迪 
赫鲁晓夫
	既缓和

又紧张
	缓和：苏签订《对奥和约》； 

苏承认联邦德国 ；赫鲁晓夫访美 
紧张 ：柏林墙的修筑 ；古巴导弹危机

	第二 
阶段
	60年代中期 至 70年代末
	尼克松 
勃列日涅夫
	苏处于攻势 
美处于守势
	①苏对欧洲采用“缓和”战略，在亚洲、非洲进行扩张活动 

②美从越南撤军，实现中美关系正常化

	第三 
阶段
	80年代
	里根
戈尔巴乔夫
	①美对苏采取强硬政策，
②苏进行全面收缩
	①苏从阿富汗撤军，放松对东欧控制实
现 中苏关系正常化 
②美以小规模的局部战争打击亲苏力 

量， 实施星球大战计划


美苏两强为谋求霸权，展开了长期的军备竞赛和地区争夺，导致世界局势长期紧张动荡，威胁到世界和平。
C．两极格局是建立在大国均势基础上的国际秩序，虽然不能消除冲突的根源，甚至会威胁世界和平，但却使大国的行事能遵守一定的界限，使世界避免了新的世界大战。即观点所说“整个‘冷战’时期，也就是20世纪最长的一段和平时期。”
D．在对峙中，竞争和相对稳定的国际环境有利于世界经济的发展和科技革命的进行；经验教训也有利于国家的内部调整与改革，推动世界整体的发展。
3．多极化趋势的出现——孕育于两极格局中
[探究]世界政治多极化趋势是怎样出现的？
国际格局是一种相对稳定的国际关系状态，但不等于稳定或铁板一块，也不等于没有矛盾。它也处于一个动态的发展过程。世界殖民体系的瓦解和世界经济力量的变化必然导致世界的多极化趋势。

（1）雅尔塔体系下，美苏矛盾是核心，除此之外还有两大阵营之间的矛盾、社会主义阵营内部的矛盾、资本主义阵营内部的矛盾、发展中国家与发达国家之间的矛盾等，这些矛盾冲击着两极格局。

（2）在二战中遭受重创的西欧走向复兴和联合自强，要建立挑战美国的“欧洲人的欧洲”；战后日本迅速创造了经济发展的“奇迹”。两国撼动了美国资本主义世界霸主的地位。
[细化]

A．关于欧共体：西欧走向联合的原因、欧共体形成过程、欧共体的性质及影响。

B．关于日本：二战后日本经济获得高速发展的原因及影响。[参见备考指南P81]

（3）新中国成立后，走上振兴之路，国际地位日益提高。
[细化]注意中国发展的相关史实：社会主义制度在中国的建立、一五计划、第一颗原子弹的试爆成功、恢复在联合国的合法席位、改革开放、独立自主的和平外交政策、中国与不结盟运动的关系等。

（4）随着战后殖民体系的崩溃，在不结盟运动的带动下，第三世界作为一支重要的政治力量出现在国际舞台上，在争取建立国际新秩序的斗争中不断壮大，在国际事务中发挥着重要作用。

[细化]不结盟运动兴起的原因、标志和影响。
不结盟的含义：不是消极的中立，而是要积极地反对殖民主义和霸权主义，主张用和平共处代替“冷战”，实行全面彻底裁军，销毁核武器。

（5）美国和苏联因军备竞赛和对外侵略战争的拖累，实力走向相对衰落。
[小结]国际关系格局的演变是以国家的经济实力为基础的，世界多极化是一个不可避免的趋势。多种国际力量的出现，冲击着两极格局，同时使世界多极化趋势不断加强。
4．东欧剧变、苏联解体——“冷战”的终结，雅尔塔体系和两极格局的瓦解。

[探究]
（1）从经济发展、民主政治建设、国际关系等角度分析东欧剧变、苏联解体的原因。
a.经济发展：长期实行高度集中的经济管理模式，导致经济发展缓慢；加上长期的军备竞赛，导致经济危机。

b.民主政治建设：忽视民主与法制建设。

c.国际关系：西方国家推行“和平演变”政策；社会主义国家之间的矛盾和国内民族矛盾。

[细化]苏联解体的过程及具体原因分析。
（2）两极格局瓦解后的世界形势

a.世界形势总体上趋于缓和，和平与发展日益成为时代的主流。

b.地区冲突和局部战争时有发生，世界呈现缓和与动荡并存的局面。
[细化]美国欲独霸世界，构筑以自己为主导的单极世界，不断插手别国事务和地区争端；一些地区和国家内部长期压抑的民族、种族、宗教、领土等矛盾相继爆发，形成新矛盾和新冲突。如前南问题、911事件等。
c.当今世界经济也出现全球一体化和区域集团化的趋势，世界政治格局的多极化趋势则不断加强。

二、多极化趋势的加强（20世纪初以来）：美国、日本、西欧、中国、俄罗斯五个力量中心，对各个地区、国际组织和国际政治有重大影响力，但没有哪一种力量能够单独主宰世界，形成“一超多强”的力量局面，多极化趋势不断加强。各力量中心的关系是相互竞争，彼此制约。
[探究]

1．各政治力量的发展及对国际关系的影响力
（1）美国：成为唯一超级大国，试图建立一个单极世界，积极推进单边主义。

（2）欧盟：内部合作的进一步加强，国际地位的提高。
（3）日本：主动参与国际事务，加快谋求政治大国地位的步伐。

（4）俄罗斯：拥有与美国相抗衡的军事武器，国内经济形势不断好转，国际地位有很大改善。

（5）中国：最大的发展中国家，随着改革开放和经济实力的迅速增长，国际地位和影响日益提高。

（6）第三世界：不是力量中心，但影响国际关系的发展。通过各种区域性组织在国际事务中发挥重要作用。

2．多极化趋势对世界历史发展产生的影响[对多极化趋势的认识问题，参见备考指南P81]
[观点]

A． 世界多极化趋势既是经济多极化、全球化的结果，又进一步推动了世界经济的发展。

B． 世界多极化趋势实质上是国际关系的民主化，有利于世界和平、稳定与发展，有利于抑制和削弱霸权主义、强权政治。

C． 世界多极化趋势有利于解决全球性问题，推动公正、合理、稳定的国际政治、经济新秩序的建立。

D． 世界的多样性得到尊重。
难点探究
1．世界政治格局的概念及影响因素

世界政治格局是指国际舞台上各种力量（包括主权国家和国家集团）相互联系、相互作用，在一定历史时期形成的一种相对稳定的结构、态势。

影响世界政治格局的因素有两点：一是世界经济格局。世界经济格局是世界政治格局的基础并制约着其发展。二是各种力量的对比变化。充当主角的国际力量消长和对比状况的变化决定着世界政治格局的变化。
2．二战后美日、美欧关系的演变
（1）美日关系的演变

a.战后初期，美国单独占领日本；b.随着“冷战”的加剧，特别是中国大陆形势的变化，美国改变对日政策，开始扶植日本。c.随着经济实力的增强，日本开始谋求政治大国的地位。

（2）美欧关系的演变

a.战后初期，美国通过推行马歇尔计划，帮助西欧恢复经济，并得以控制西欧；b.美国在欧洲采取“冷战”政策，建立北约组织，参与着包括英国等西欧国家。c.从20世纪50年代初起，随着西欧经济的高速发展，西欧国家同美国的控制和反控制的斗争日益尖锐，欧共体的成立和扩大，使西欧终于成为能与美苏相抗衡的力量。

[关联拓展]美中关系、中苏关系的演变

3．正确认识东欧剧变、苏联解体与社会主义发展的关系

（1）从人类历史的发展来看，社会主义还处于初级阶段，社会主义理论和实践的发展不够成熟。
（2）社会主义的发展需要一个较长的历史过程，克服种种困难才能走向成熟。（商品经济不够发达、经济现代化和政治民主化相对薄弱、资本主义势力的敌视、围剿、遏制、颠覆）

（3）社会主义国家的实践表明：社会主义需要通过不断改革才能逐步完善；社会主义革命和建设，应该同各国的实践相结合，绝不应拘泥于惟一的苏联模式。

（4）苏东剧变仅说明苏联模式受挫，并不是整个社会主义的失败。相反，国际社会主义从中吸取教训，向着更健康的方向发展。
练习
[image: image1.png]


1．（10分）读图分析：看漫画，回答下列问题。(深圳中学2006试题)

近几年来，随着旧有的平衡打破，世界更加不太平了。仔细观察以上两幅漫画。回答：

  ①以上两副漫画分别反映了什么历史现象？（2分）

 ②请简要分析出现以上两种现象的原因？（4分）

③纵观目前的国际形势，归纳造成目前局势动荡的因素主要有哪些？（举出四个即可）（4分）

[参考答案]①（2分）美国2003年攻打伊拉克遭到俄、德、法国的反对。美国无视联合国的存在而发动了伊拉克战争。

②（4分）原因：俄、德、法等国家综合实力的壮大，实行独立外交政策。（或世界朝着多极化方向发展。）美国攻打伊拉克违背的联合国的宗旨。美国仍是世界上实力最强的国家，实行单边霸权主义。（有合理可给分，答出四点，即给满分）

  ③（4分）民族矛盾、宗教矛盾、美国霸权主义、恐怖主义等。（合理也可给分。）

2．阅读下列材料：
　　材料一：这些事情（指东欧剧变）来得很突然，但都有长期形成的多方面的原因。这些国家没有找到一条适合本国情况的建设社会主义道路，更多地是照搬苏联的一套做法。这些情况阻碍了这些国家的社会经济发展，伤害了这些国家人民的民族感情，使得社会主义在这些国家不仅没有发挥和显示应有的优越性，而且声誉受到很大影响。从外部条件来说，苏联“新思维”的改革之风，西方“和平演变”的鼓励政策，都对东欧的变化有影响，起了推动作用。

——钱其琛回答《世界知识》记者问题时的发言

　　材料二：一个“冷战”结束了，另外两个“冷战”又已经开始。……西方国家正在打一场没有硝烟的第三次世界大战。　　　　　　　　　　   ——《邓小平文选》第3卷

材料三：国际形势的变化怎么看？旧的格局是不是已经完了，新的格局是不是已经定了？国际上议论纷纷，国内也有各种意见。……现在旧的格局在改变中，但实际上并没有结束，新的格局还没有形成。和平与发展两大问题，和平问题没有得到解决，发展问题更加严重。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ——《邓小平文选》第3卷

　　材料四：封建社会代替奴隶社会，资本主义代替封建主义，社会主义经历一个长过程发展后必然代替资本主义。这是社会历史发展不可逆转的趋势，但道路是曲折的。资本主义代替封建主义的几百年间，发生过多少次王朝复辟？所以，从一定意义上说，某种暂时复辟也是难以完全避免的规律性现象。一些国家出现严重挫折，社会主义好像被削弱了，但人民经受锻炼，从中吸收教训，将促使社会主义向着更加健康的方向发展。

——邓小平《在武昌、深圳、珠海、上海等地的谈话要点》（1992年）

　　请回答：

　　①依据材料说明“剧变”的含义是什么？材料一指出了东欧剧变有哪些原因？

　　②依据材料二，说明“一个‘冷战’结束了”中的“冷战”开始和结束的标志是什么？结合所学知识，说明“已经开始”的“另外两个‘冷战”’针对的是哪两种政治力量？

　　③依据材料三，说明当前国际形势的特点是什么？

④结合材料说明我国应该如何吸取教训，“促使社会主义向着更加健康的方向发展”？

[参考答案]（1）含义：社会主义制度的变化。原因：照搬苏联模式，经济发展迟缓，优越性未能充分发挥；苏联对东欧诸国高压控制，伤害了民族间感情；苏联对外政策败坏了社会主义声誉；苏联改革失败和西方“和平演变”政策的影响。

　　（2）标志：1947年，杜鲁门主义出台，标志着“冷战”开始；1991年，苏联解体，标志着“冷战”结束。力量：第三世界和社会主义。

　　（3）两极格局结束，世界向着多极化格局发展，但新的国际关系格局还未形成；世界形势的总趋势是走向缓和，但天下并未太平，明显呈现出紧张与缓和、和平与动荡并存的局面；和平与发展是当今世界的主题。

　　（4）把经济建设作为中心，提高人民生活水平，增强国家实力；要建设有中国特色的社会主义，从实际出发，实事求是；要充分利用有利的国际局势，抢抓机遇，全力发展；要抵制和反对西方势力的渗入，维护国家安全和独立；坚持四项基本原则，保证社会主义方向。
3．东欧剧变、苏联解体后，两极格局随之瓦解，世界政治格局正发生着明显的变化。关于

当前世界政治形势，有人认为多极化趋势日益加强，世界格局正朝多极化方向迈进；也有人

认为美国的单边主义倾向愈益明显，世界正向单极化方向发展。你同意哪一种观点？请用史

实和事实说一说你的理由。（15分）

[参考答案]评分说明，此题为开放性试题，学生不管同意那一种观点，只要言之有理，符合题意都一样给分。且评卷时不宜完全死搬答案，教师可根据学生答题情况，参照答案，灵活给分。（13分）
答案一：同意多极化趋势加强的观点（1分）

理由：20世纪60年代末70年代初，世界政治格局多极化就初露端倪，美国在资本主义世界的霸主地位开始被美日欧之间的竞争所取代；（1分）80年代以来，这一趋势日益明朗：美国经济发展速度放缓、政治影响力衰减。（1分）而西欧和日本经过多年的发展，已经具备了和美国竞争的实力；（2分）俄罗斯实力虽然比原苏联有所减小，但其潜在的经济基础和政治影响力仍不可小视；（2分）中国自改革开放以来，取得了举世瞻目的成就，其综合国力和国际影响力正日益扩大；（2分）而第三世界发展中国家的发展势头也十分旺盛，一些区域性政治集团也相继建立。（2分）所有这些都极大地限制和制约了美国的霸权主义和单边行动，有利于多极化趋势的发展。美苏两极格局正逐渐被美、日、欧、俄和中国等多个政治中心取代，世界的多极化趋势正在不断加强。（1分）

答案二：同意单极化趋势加强的观点（1分）

理由：二战结束以后，美国实际上已经成为世界霸主，即使是两极的另外一极苏联在综合国力和政治影响力方面同美国相比，都还存在一定差距。（1分）80年代以来，欧洲和日本虽然发展很快，但他们的政治影响力远不及美国；（1分）且欧盟在政治上合作不力，难与美国抗衡；（1分）日本只关心自身发展，且与周边国家矛盾重重，政治影响力和国际威望和美国相比相差太远；（2分）苏联解体后，俄罗斯地位一落千丈，且经济困难、国内矛盾重重，很难形成足以与美国抗衡的一极；（2分）至于中国，虽然改革开放以来，经济

发展迅猛，国际影响力不断扩大，但由于国家经济基础差、底子薄，且人口太多，发展困难重重，短时间内也难以成为世界的一极。（2分）两极格局结束后，美国更是成为了唯一的超级大国，他在国际事务中的强权表现和霸权行经，以及在世界各地的单边主义行为，都说明了当前世界格局中单极化趋势在不断加强。（2分）

答案三：两种观点均不同意。（1分）我认为当前世界形势是多极化趋势与单极化形势并存。（2分）

理由：多极化方面，80年代以来，美国经济发展速度放缓、政治影响力衰减。而西欧和日本经过多年的发展，已经具备了和美国竞争的实力，美国在资本主义世界的霸主地位开始被美日欧之间的竞争所取代；俄罗斯实力虽然比原苏联有所减小，但其潜在的经济基础和政治影响力仍不可小视；中国自改革开放以来，取得了举世瞻目的成就，其综合国力和国际影响力正日益扩大。（答出一点给2分，能答出其中或另外三个理由，即给5分，这部分内容最高不超过5分） 

单极化方面，二战结束以后，美国实际上已经成为世界霸主，苏联在综合国力和政治影
响力方面同美国还存在一定差距。80年代以来，欧洲和日本虽然发展很快，但他们的政治影响力远不及美国；且欧盟在政治上合作不力，难与美国抗衡；日本只关心自身发展，且与周边国家矛盾重重，政治影响力和国际威望和美国相比相差太远；苏联解体后，俄罗斯地位一落千丈，且经济困难、国内矛盾重重，很难形成足以与美国抗衡的一极；中国虽然从改革开放以来，经济发展迅猛，国际影响力不断扩大，但由于国家经济基础差、底子薄，且人口太多，发展困难重重，短时间内也难以成为世界的一极。两极格局结束后，美国更是成为了唯一的超级大国，他在国际事务中的强权表现和霸权行经，以及在世界各地的单边主义行为，都说明了当前世界格局中单极化趋势在不断加强。（答出一点给2分，能答出其中三个理由，即给5分，这部分内容最高不超过5分）
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