第二章  动物和人体生命活动的调节

一、神经调节的结构基础和反射

1．神经调节的基本方式是_______________，可分为条件反射和非条件反射。

2．____是完成反射的结构基础，通常包括_____、传入神经、______、传出神经和_________。

反射弧中任何一个环节中断，反射即不能发生，必须保证反射弧结构的完整性，才能完成正常的反射活动。
例题：某人腰椎部因受外伤造成右侧下肢运动障碍，但有感觉。该病人受损的部位可能是在反射弧的                                                           （     ）
①传入神经     ②传出神经     ③感受器     ④神经中枢     ⑤效应器 
A、②④ 　B、①④ 　C、①②　 D、②⑤ 
二、兴奋在神经纤维上的传导

  1．兴奋是指动物体或人体内的某些组织或细胞感受外界刺激后，由____________状态变为____________状态的过程。

    2．神经细胞处于静息状态时，________________________，造成膜电位表现为____________；受到刺激后，神经细胞兴奋，造成____________，膜电位表现为____________，兴奋与未兴奋部位由于电位差的存在，形成了____________。

例题：在一条离体神经纤维的中段施加电刺激，使其兴奋。下图表示刺激时的膜内外电位变化和所产生的神经冲动传导方向（横向箭头表示传导方向）。其中正确的是（     ）                         
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由上可知，神经纤维膜内局部电流的流动方向与兴奋传导方向             。
传导过程：静息点位→刺激→动作电位→电位差→局部电流

三、兴奋在神经元之间的传递

  1．相邻神经元之间通过______相联系，其结构包括_____、______和________。

  2．突触前膜内的_________受到刺激后，释放________经扩散通过_________，与    ___________上的特异性受体结合，引发突触后膜电位变化，将兴奋从一个神经元传到另一个神经元。

  3．相邻神经元之间兴奋的传递只能是____________方向的。
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例题：下图是突触局部模式图，以下说法正确的是                         （     ）
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A．②传递到①，引起③产生动作电位    B．①的化学本质是糖蛋白
C．⑤内的液体是血浆                  D．②传递到①，反射过程完成
例题：下图表示三个通过突触连接的神经元。现于箭头处施加一强刺激，则能测到动作电位的位置是                                                    （     ）
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A．a和b处    B．a、b和c处    C．b、c、d和e处    D．a、b、c、d和e处
四、神经系统的分级调节和人脑的高级功能

  1．脊椎动物和人的中枢神经系统包括_________、________、脑干及_______，它们分别调控某些特定生理功能。

  2．一般来说，脊髓的____________中枢受脑中相应高级中枢的____________。    

  3．人的大脑皮层是神经系统中____________的部位。既可感知外部世界以及控制机体的反射活动，还具有________、_________、_________和思维等方面的高级功能。

  4．________是人脑特有的高级功能，涉及听、说、读、写，这些功能与__________有关，这些区域受损会引起各种言语活动功能障碍。如_________，会导致运动性失语症。

例题：某人因为交通事故导致脊髓胸部段折断、大脑皮层语言中枢H区（听觉性语言中枢）受损，下列现象会出现的是                                    （     ）
A、听觉丧失而听不懂他人讲话
B、不能发生膝跳反射
C、刺激下肢有感觉但不能运动
D、大小便失禁
五．促胰液素的发现历程

实验假设：胃酸刺激小肠的神经，神经将兴奋传递给胰腺，使胰腺分泌胰液。

实验过程：
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（1）稀盐酸          小肠肠腔          胰腺分泌胰液

（2）稀盐酸           血液           胰液不分泌

（3）稀盐酸          小肠肠腔（去除神经）        胰腺分泌胰液

实验分析： 

实验中用稀盐酸代替胃酸，刺激小肠，（1）与（2），（1）与（3）对照说明：
                                              。  
六．激素调节的概念
1、人和动物体的生命活动，除了受神经系统的调节外，还存在着另一种调节方式
激素调节：                                                    。 
2、人体主要内分泌腺及其分泌的激素  

下丘脑→：                                           
垂体→：                          作用：                   
肾上腺→：                        作用：                    

卵巢→：                          睾丸→：                     
甲状腺→：                        作用：                    

 胰腺→：                         作用：                                                           

例题：较大剂量注射某种激素后，小白鼠渐渐反应迟钝、活动减少以至昏睡休克，该激素是                                                                 （     ）
Ａ．甲状腺激素　　　　　　　Ｂ．雄性激素
Ｃ．肾上腺素　　　　　　　　Ｄ．胰岛素
七、激素调节的实例 
实例一：血糖平衡的调节
(1)血糖的三个来源：①食物中糖类


。②


分解。
③脂肪等非糖物质




。

(2)血糖的三个去向：①氧化分解并产生



。②合成



(肝糖原、




)。③转化为




等。
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实例二：甲状腺激素的分级调节
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八、激素调节的特点
 1、                2、                   3、                               。

九、神经调节和体液调节的比较

	
	比较项目
	神经调节
	体液调节

	区别
	作用途径
	 
	 

	
	反应速度
	 
	 

	
	作用范围
	 
	 

	
	作用时间
	 
	 

	联系
	1.大多数内分泌腺         或        受中枢神经系统的控制；
2.内分泌腺分泌的      可以影响神经系统的         和         。


十、神经调节和体液调节的协调
例一． 
例二．
练习．下列属于人在寒冷环境中的身体变化是


①皮肤血管收缩   ②增加皮肤的血流量  ③汗腺分泌增多 

    ④汗液几乎不分泌  ⑤代谢活动增强


A．①④⑤      B．①②⑤
C．④⑤
D．②③

汗腺分泌：


毛细血管：


肌肉和肝脏：





正常体温





汗腺分泌：


毛细血管：


肌肉和肝脏：





体温：





体温：





体温低于


正常体温








体温高于


正常体温





  （        ）感受到变化





通过神经-体液发送信息








